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1. YLEISTA

1.1. Liiton tarkoitus

Suomen frisbeegolfliitto ry (SFL) on frisbeegolfin Iajilitto Suomessa. Liiton tarkoituksena on
edistaa lajia koko kansan liikuttajana, kehittda yhdenvertaisuutta lajin harrastamisessa, pitaa
ylla lajin luontoliikunta-arvoja, kehittaa lajia kilpaurheiluna ja kehittaa frisbeegolfin urheilijan
polkua.

Suomen frisbeegolfliitto pyrkii kaikessa toiminnassaan edistdmaan vastuullisuutta. SFL edistaa
frisbeegolfin yhdenvertaista harrastamista ja sita, ettd kynnys harrastuksen aloittamiseen olisi
mahdollisimman matala. Tarkoituksena on toimia siten, etta lajin parissa on mahdollisuus saada
monenlaisia eldamyksid — pelaajana, ohjaajana ja seuratoimijana.

Toimintamme tavoitteena on edistaa monipuolisesti liikuntalain 2 §:n tavoitteita. Edistamme eri
vaestoryhmien liikkumista seka laajemmin vaestdn hyvinvointia. Vision mukaisia painopisteita
toiminnassa ovat lasten ja nuorten harrastaminen, seuratoiminta, yhdenvertaisuus seka
huippu-urheilu. Olemme Olympiakomitean jasenjarjestona sitoutuneet urheiluyhteisén
vastuullisuusohjelmaan.

Tarkoituksensa toteuttamiseksi liitto

edistaa uusien frisbeegolfseurojen ja frisbeegolfjaostojen perustamista
avustaa seurojen jasenhankintaa jasenyyskampanjoilla
tukee seurojen toimintaa koulutuksilla, neuvonnalla, tarvikkeilla, oppailla, sédhkdisilla
materiaaleilla
vastaa frisbeegolfin kansainvalisesta edustuksesta ja yhteistoiminnasta
vaikuttaa Suomessa liikunta-, terveyskasvatus- seka liikuntapaikkasuunnitteluun
lausunnoin ja kannanotoin

e edistdd yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa ja vastuullisuutta seuratoiminnassa ja
frisbeegolfissa yleisesti

e edistaa lajin harrastamista lasten ja nuorten parissa osallistumalla harrastamisen
Suomen mallin toimintaan

e edistaa ikaantyvien ja erityisryhmien harrastamista kehittamalla soveltavaa ja
saavutettavaa frisbeegolfia

e tukee frisbeegolfin huippu-urheilun kehitysta junioriakatemian ja maajoukkuetoiminnan
kautta
edistaa antidopingtoimintaa etenkin huippu-urheilijoiden keskuudessa
laatii ja vahvistaa frisbeegolfin kilpailu-, kurinpito-, ja muut sdannét, valvoo niiden
noudattamista ja ratkaisee niitéd koskevat erimielisyydet

e jarjestaa kansallisia kilpailuja ja tukee kansallisten ja kansainvalisten kisojen
jarjestamista Suomessa



kehittda harjoitus- ja valmennusjarjestelmia

jarjestaa ohjaajakursseja

jarjestaa juniorileiritysta

edistaa frisbeegolfratojen rakentamista kaikkialla Suomessa

seuraa lajin ymparistdvaikutuksia ja edistda ymparistdasioita

viestii aktiivisesti lajista medialle, jasenistolle seka harrastajille jasenistdén ulkopuolelle
tukee, kehittda ja edistaa tarvepohjaisesti SFL:n toimintaa edistavia ja tehostavia
digitaalisia jarjestelmia

e palkkaa osa- tai kokopaivaisia tyontekijoitd johtamaan toimintaa

Toimintansa tukemiseksi liitto voi harjoittaa julkaisu- ja kustannustoimintaa, voi ottaa vastaan
lahjoituksia ja testamentteja, jarjestaa huvitilaisuuksia, omistaa toimintaansa varten tarpeellista
irtainta ja kiinteda omaisuutta seka toimeenpanna asianmukaisen luvan saatuaan arpajaisia ja
rahankeraysta.

1.2. Visio

SFL:n tavoitteena on edistaa frisbeegolfia harrastuksena seka sen kautta toimia myos
urheiluyhteison yhteisten strategisten tavoitteiden eteen. Frisbeegolf on matalan kynnyksen
likkumismuoto, joka on omiaan edistamaan eri vaestoryhmien fyysista aktiivisuutta ja terveytta.
SFL edistaa erilaisia mahdollisuuksia tutustua lajiin ja 16ytaa sen pariin omaehtoisesti tai
yhteisdjen kautta. Tavoitteena on olla toimija, joka mahdollistaa lajin parissa mahdollisuudet
kehittya huipulle pelaajana, ohjaajana ja seurana. Liitto pitda huolta siita, etta nailla eri
sektoreilla toimiville on tarjolla tietotaitoa seka rakenteita, joiden kautta osaaminen leviaa
kaytannén toimintaan.

Liiton visiossa 2030 on maaritelty nelja painopistealuetta:

Lapsi- ja nuorisotoiminta, kouluyhteisty6
Seuratoiminta ja liiton tukitoimet
Yhdenvertaisuus

Huippu-urheilu ja media

Toimintakertomuksen rakenne noudattelee liiton visiota.

1.3. Liiton jasenet ja harrastajat

Vuoden 2023 lopussa Suomen frisbeegolfliitolla oli 207 jasenseuraa, joissa henkildjasenia ol
11869 (kasvua edellisvuodesta 6,9 %). Naisia SFL:n jadsenena oli vahintaan 627 (576 aikuiset ja
51 juniorit). Vertailtaessa naisten lukumaaraa edellisiin vuosiin on huomioitava, etta luku sisaltaa
vain yksittaiset jasenseurojen jasenet. Juniorijasenia oli 2308 (2257 pojat ja 51 tytot).
Jasenmaaran kehitys vuosina 2009-2023 on esitelty kuviossa 1.



Vuonna 2023 liiton kilpailulisenssin hankki 4286 henkea (laskua edellisvuodesta 1 %).

Lisaa tilastoja ja lukuja on julkaistu liiton kotisivuilla osoitteessa:
https:/frisbeegolfliitto.fi/tilastoja-ja-lukuja/
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Kuvio 1. SFL:n jasenseurojen jasenmaarat vuosina 2009-2023.

2. TALOUS- JA HENKILOSTOASIAT

Liiton taloustilanne vuonna 2023 ja sen jalkeen on vakaa. Liiton talous perustui paaosin
jasenmaksuista ja kilpailutoiminnasta saatuihin tuloihin. Lisaksi Suomen frisbeegolfliitto sai
Opetus- ja kulttuuriministerion (OKM) myontamaa valtionapua, joka vuonna 2023 oli 74 000
euroa. Syksylla jatettiin uusi hakemus valtionavun saamiseksi vuodelle 2024.

Liitto haki ja sai OKM:Ita vuonna 2022 erityisavustusta ohjaajakoulutuksen kehittamiseen. 20
000 euron avustus jakautui vuosille 2022 ja 2023. Erityisavustus oli tarkoitettu valtakunnallisten
lajiliittojen osaamisen kehittdmiseen koronapandemian aiheuttamien haittojen korjaamiseksi
lasten ja nuorten urheilussa.


https://frisbeegolfliitto.fi/tilastoja-ja-lukuja/

Vuonna 2022 luotua liiton talous- ja hallinto-ohjesaantéa paivitettiin vuoden aikana.

SFL:n sdantdomaarainen kevatkokous jarjestettiin 29.3. etayhteyksilla. Kokouksessa kaytiin
saantdjen mukaisesti lapi tilinpaatds ja toimintakertomus seka tilintarkastuskertomus ja
hallitukselle mydnnettiin vastuuvapaus. Lisaksi kokouksessa hyvaksyttiin kurinpitosaantdjen
paivitys.

Liiton sdantdmaarainen syyskokous pidettiin Liitopaivien yhteydessa 29.10. Syyskokoukseen oli
mahdollista osallistua seka paikan paalla etta etana. Kokouksen aanestysalustana kaytettiin
Aanestyskoppi.fi -palvelua. Syyskokoukseen osallistui hallituksen ja liiton tydntekijoiden lisaksi
30 jasenseurojen edustajaa. Paatdslistalla oli liton toimintasuunnitelma ja talousarvio, liittymis-
ja jasenmaksujen seka lisenssimaksujen suuruudet, kilpailuiden sanktiointi- ja
kasittelykulumaksut, kilpailunjarjestajalisenssimaksut, hallituksen uusien jasenten valinta,
tilintarkastajan valinta, Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma 2024-2025 seka
saantdmuutosesitys kohtaan 7. Sitoutuminen antidopingtoimintaan.

Hallituksen jarjestaytymiskokous pidettiin tammikuussa 2023 lahitapaamisena Jyvaskylassa.
Vuoden 2023 aikana hallituksen kokouksia jarjestettiin etdna yhteensa kymmenen.
Tydntekijdiden tilinkayttdoikeuksia ja pankkipalveluiden kayttddn liittyvid oikeuksia paivitettiin
hallituksen jarjestaytymiskokouksessa tammikuussa seka hallituksen kokouksissa toukokuussa
ja marraskuussa.

Liitto aloitti yhteistydon Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulun kanssa vuonna 2022. Yhteistyon
tavoitteena oli tutkimushankkeen avulla selvittda, millainen on toimiva ja ymparistoystavallinen
frisbeegolfrata eri kayttajaryhmille ja millainen on toimiva yllapitomalli frisbeegolfradalle. XAMK
Iahetti hankehakemuksen Opetus- ja kulttuuriministeriélle loppuvuodesta 2022. Hanke ei saanut
avustusta.

SFL haki ja sai vuoden 2023 aikana Erasmus + -hankerahoitusta lasten frisbeegolfprojektiin.
Hankkeesta kerrotaan lisaa luvussa 8.

Liitto haki Opetus- ja kulttuuriministeriosta liikunnan kehittamishankkeeseen tarkoitettua
erityisavustusta, jolla olisi rahoitettu jasenseuroille suunnattua kilpailujarjestelman koulutusta.
Hankkeelle ei myénnetty rahoitusta.

Liiton puheenjohtajana toimi Laura Heikkild vastuualueinaan sidosryhmayhteistyo,
vastuullisuus (yhdenvertaisuus, hairintdyhdyshenkild, kestava kehitys ja ymparistd), antidoping-
ja kilpailumanipulaatio-ohjelma, Frisbeegolfin SM, Sekaparifrisbeegolfin SM,

Naisjaosto, Liitopaivat seka viestinta (yhdessa Tuomo Rikmanin kanssa).

Varapuheenjohtajana toimi Markku Kivela. Kivelan vastuualueina hallituksessa olivat
saantdasiat (yhdessa Mikko Kaakisen kanssa), Amatodrien SM, Masters Tour (yhdessa Tuomo
Rikmanin kanssa), Amattorien SM-karsinnat seka alueelliset AM-tourit.



Hallituksen sihteerina toimi liiton jarjestésihteeri Annika Nystrom.

Hallituksen muita jasenia olivat:

e Mikko Kaakinen, vastuualueinaan sadantdasiat (yhdessa Markku Kivelan kanssa),
Paralympiakomitean vammaisurheilun yhdyshenkilona toimiminen seka Pro tour.

e Jouni Kallio, vastuualueinaan junioritoiminta (yhdessa Erno Leskisen kanssa),
koulutustoiminta seka Junioreiden SM-kisat.

e Erno Leskinen, vastuualueinaan junioritoiminta (yhdessa Jouni Kallion kanssa),
maajoukkuetoiminta, Parifrisbeegolfin SM-kisat ja Sekaparifrisbeegolfin SM-kisat

e Rene Ojala, vastuualueinaan Joukkuefrisbeegolfin SM-kisat, Junioreiden SM-karsinnat
seka erilliskilpailut ja PDGA-liigat.

e Tuomo Rikman, vastuualueinaan aluevastaavatoiminta, masterstoiminta, tekniikka- ja
tietosuoja-asiat, Mastereiden SM-kisat, Masters Tour (yhdessa Markku Kivelan kanssa),
alueelliset AM-tourit (yhdessa Markku Kiveldn kanssa) seka viestintad (yhdessa Laura
Heikkilan kanssa).

e Rahastonhoitajana hallituksen ulkopuolelta toimi Dennis Barman.

Vuoden 2023 aikana liitossa tyoskentelivat kokopaivainen toiminnanjohtaja, osa-aikainen
urheilutoimenjohtaja, kokopaivainen nuoriso- ja koulutuskoordinaattori sekd osa-aikainen
jarjestoésihteeri. Toiminnanjohtajana toimi Anniina lhamaki. Ihamaki palasi toiminnanjohtajaksi
perhevapaalta 1. joulukuuta 2022. Nuoriso- ja koulutuskoordinaattorina tydskenteli Leo
Piironen. Jarjestésihteerin tehtavassa toimi Annika Nystrom. Tapani Aulu tyéskenteli 1.1.2023
alkaen urheilutoimenjohtajan tehtavassa.

Toiminnanjohtajan keskeisiin tyotehtaviin kuuluivat juniori- ja koulutustoiminnan ja
vastuullisuustyon kehittdminen, tiedottaminen ja media-asiat, sponsoriyhteisty®, hanketyo,
hallinnolliset asiat sekd muut jarjestdn toiminnan juoksevat asiat. Urheilutoimenjohtajan
tyétehtavat koostuivat kilpailutoiminnan tukemisesta, koordinoinnista ja kehittamisesta seka
maajoukkuepalveluiden koordinoinnista. Nuoriso- ja koulutuskoordinaattorin tyotehtavat liittyivat
frisbeegolfin nuoriso-, koulutus- ja valmennustoimintaan ja sen kehittdmiseen seka
maajoukkuetoimintaan. Jarjestosihteerin paaasiallisiin tehtaviin kuului tiedottaminen, kilpailujen
sanktiointi, seurayhteisty0, laskutukset, Suomisport-asiat seka sihteerin tehtavat.

Liiton hallitus paatti avata haun osa-aikaseen viestintaassistentin tehtavaan loppuvuodesta.
Osa-aikaisen viestintdassistentin tehtaviin kuuluu huippu-urheilu- ja kilpailutiedottaminen.
Viestintaassistentin palkkaaminen liittyy tyontekijdiden tehtavankuvien uudelleenjarjestelyyn
liiton toiminnanjohtajan jaadessa alkuvuodesta 2024 perhevapaalle.

Liiton tyontekijoiden maara on kasvanut neljaan tyontekijaan ja tyota tehdaan etatyona omista
kodeista. TyOntekijat pitavat yhteytta arjessa ja viikoittain pidetdan yhteinen viikkopalaveri.
Saanndllisiin palavereihin on lukeutunut myds viestinnan viikkopalaveri toiminnanjohtajan ja



jarjestdsihteerin kesken. Viikkopalavereissa otettiin kdyttdon maksuton
Plandisc-vuosikellopalvelu, joka on henkiléstdn ja puheenjohtajan uusi tydkalu toiminnan
suunnitteluun ja seurantaan.

TyoOntekijat tapasivat virkistyspaivan yhteydessa Jyvaskylassa 27. syyskuuta. Virkistyspaiva
voidaan jarjestaa kerran vuodessa virkistyspaivaa varten varatulla budijetilla.

Tyéntekijoiden tydterveyssopimusta laajennettiin vuoden alussa. Sopimus sisaltaa lakisaateisen
tyéterveyden lisdksi sairaudenhoitopalvelut. Liiton tyétapaturmavakuutuksen sisaltd paivitettiin
ja tyéntekijat ovat taten vakuutettuja myds vapaa-ajalla. Tyétapaturmavakuutuksen paivityksella
haluttiin huomioida tyontekijoiden etatyoskentely kotoa kasin.

3. LAPSET JA NUORET, KOULUYHTEISTYO

Lapsi- ja nuorisotoiminnan seka kouluyhteistyon saralla lyhyen aikavalin tavoitteena on vision
mukaisesti konkreettisten toimintamallien luominen juniori- ja koulutoiminnan jarjestamiseen.

3.1. Ylakoululeirit

Suomen frisbeegolfliitto ja Varalan Urheiluopisto jatkoivat ylakoululeirityksia. Valtakunnallinen
ylakoululeiritys on osa Suomen Olympiakomitean urheiluakatemiaohjelmaa. Frisbeegolfin
ylakoululeirityksille jarjestetdan haku syksyisin.

Varalan urheiluopistolla jarjestettiin ensimmainen ylakoululeiritys 7-9 luokkalaisille
tavoitteellisesti frisbeegolfurheiluun suuntautuneille nuorille lokakuussa 2021. Kaudella
2022-2023 Varalassa leiritettiin jatkava ryhma edelliselta kaudelta seka alkavaan ryhmaan
syksylla 2022 hyvaksytyt, jotka otettiin mukaan jatkavaan ryhmaan. Molemmat ryhmat
kokoontuivat yhdessa kahdelle leirille helmi-maaliskuun aikana.

Kesan ajan auki olleessa haussa ylakoululeiritykseen kaudelle 2023-2024 oli mahdollista hakea
Varalan lisdksi myds Tanhuvaaran Urheiluopiston yldkoululeiritykseen, mutta leiritys ei
toteutunut hakijoiden lilan vahaisen maaran takia. Varalan ylakoululeiritykseen valittiin uusina
pelaajina seitseman nuorta. Loka-marraskuussa jarjestettiin kaksi leiria. Liitto kustansi uusille
ylakoululeirilaisille liiton logolla varustetun lippiksen.

3.2. Akatemia

Akatemian toiminta jatkui. Akatemian tavoitteena on tarjota potentiaalisille ja ennen kaikkea
motivoituneille nuorille ponnahduslauta lajin huipulle paasemiseksi, seka tutustuttaa heidat



urheilullisiin ja terveisiin elamantapoihin. Kaudella 2022-2023 akatemian leirit sisalsivat
aikaisempaa enemman fysiikkaharjoittelua ja harjoitteluun tutustumista. Kauden toinen leiri
jarjestettiin Varalassa tammikuussa 2023 ja akatemiakauden kaksi viimeista leiria
jarjestettiin maalis-huhtikuussa.

Kaudella 2022-2023 Akatemiassa oli yhteensa 12 nuorta. Haku kauden 2023-2024
akatemiatoimintaan oli avoinna 22.9.-8.10.2023 valisena aikana. Akatemiaan valittiin
yhteensa 10 nuorta urheilijaa. Akatemiassa jatkoi kaudelta 2022-2023 yksi pelaaja.
Hakemuksia saapui ympari Suomea. Kauden 2023-2024 ensimmainen leiri jarjestettiin
Varalassa lokakuussa.

Aiemmin maksuttomana tarjotusta akatemiatoiminnasta alettiin peria vuodesta 2023
eteenpain hallituksen paatoksella omavastuu, joka kattaa leirin majoitus- ja ruokailukulut.
Liitto vastaa edelleen valmennuksen kustannuksista. Talla muutoksella mahdollistetaan
entistd monipuolisempi valmennus. Kustannuksiin on mahdollista hakea liitolta tukea, jos
taloudellinen tilanne ei mahdollista leirille osallistumista. Liitto mydnsi vuoden aikana tukea
yksittaisille pelaajille.

3.3. Ohjaaja 1 -koulutus ja junnufriba.fi

Liitto uudisti vuoden 2022 aikana Ohjaaja 1 -koulutuksen, joka koostuu kaikille avoimesta
Frisbeegolfohjaajan verkkokurssista seka kenttdosiosta, joka toteutetaan yhden paivan
kestavana lahiopetuksena. Koulutukseen kuuluu myds lahiopetuksen jalkeen suoritettavia
kotitehtavia. Verkkokurssi on rakennettu Mediamaisterin verkko-oppimisalustalle. Liitto tilasi
Mediamaisteri-ohjelmalle Suomisport-integraation, ja kurssin kdyneet ovat taten saaneet meriitin
kurssista Suomisport-tililleen elokuusta 2023 lahtien.

Ohjaajakoulutuksen kehittamisty6ta jatkettiin vuoden 2023 aikana. Kehittamistyd rahoitettiin
OKM:n erityisavustuksella, joka jatkui vuoden 2023 puolelle. Joulukuussa 2023 jarjestettiin
ensimmainen Ohjaajailta, johon kutsuttiin kaikki junioritoimintaa jasenseuroissa jarjestavat seka
aiheesta kiinnostuneet. Ohjaajailtaan osallistui 14 henkilda. Ohjaajailtoja on tarkoitus jarjestaa
jatkossa saanndllisesti.

Ohjaaja 1 -koulutukseen sisaltyva kenttapaiva eli lahiopetuspaiva jarjestettiin Lappeenrannassa,
Jyvaskylassa, Turussa, Tampereella ja Siilinjarvella. Kenttapaivia pyrittiin jarjestamaan myds
muilla paikkakunnilla, mutta ilmoittautuneita ei saatu tarpeeksi.

Kenttapaivien organisoinnista ja koulutettavien ohjaamisesta vastaavat liiton auditoimat
aluekouluttajat, joita oli vuoden 2023 aikana yhteensa seitseman. Vuoden aikana auditoitiin
kaksi uutta aluekouluttajaa. Yksi aluekouluttaja koulutettiin etdna. Aluekouluttajien kanssa
allekirjoitettiin sopimukset.



Liiton vuonna 2022 julkaisemaa Junnufriba.fi -sivustoa, jonka materiaali perustuu JyLin Jouni
Kallion junioritoimintaa varten laatimaan harjoituspankkiin, paivitettiin vuoden aikana. Sivustolle
lisattiin muun muassa vinkkeja toiminnan aloittamiseen, tietoa toiminnan ja palkkauksen
avustuksista sekd ryhmien organisoinnista ja tiedottamisesta.

Hallitus paatti alkuvuodesta sailyttda ohjaajakoulutuksen maksuttomana liiton jasenseurojen
vaelle. Seurojen ei tarvitse maksaa ohjaajiensa kouluttamisesta, mutta seurojen maksettavaksi
jaéa ohjaajakouluttajan mahdolliset matkakulut. Jasenseurojen ulkopuolelta tulevilta osallistujilta
peritdan maksu, joka kattaa koulutuksesta aiheutuvat kulut.

3.4. Muu juniori- ja koululaistoiminta

Juniori- ja koulutustoiminnan saanndlliset palaverit aloitettiin tammikuussa 2023. Palavereihin
on osallistunut nuoriso- ja koulutuskoordinaattorin lisdksi hallituslaisia liiton edustajana.
Palavereissa on keskusteltu juniori- ja koulutustoiminnan kehittdmisesta. Aiheesta
kiinnostuneille perustettiin oma whatsapp -ryhma.

Liiton jasenseuroille kohdistettu juniorikysely oli avoinna syys-lokakuun ajan. SFL:n
juniorikyselyn tavoitteena oli kartoittaa frisbeegolfin junioritoiminnan tilaa liiton jasenseuroissa
vuonna 2023. SFL kartoitti jasenseurojen junioritoimintaa viimeksi vuonna 2021
vastaavanlaisella juniorikyselylla. Vastauksia kyselyyn saatiin yhteensa 44.

Liikunnan ja terveystiedon opettajat LIITO pyysi SFL:aa ja Suunnistusliittoa yhteistyohon
Miniopintopaivien 2023 jarjestamiseen. Yhteistyd jatkui vuodelta 2022, jolloin
Liikunnanopettajien opintopaivilla oli kouluttamassa Jouni Kallio. Liiton aluekouluttajat pitivat
liton suunnitteleman koulutuksen kevaan ja syksyn aikana yhteensa seitsemalla paikkakunnalla
(Hameenlinna, Kouvola, Siilinjarvi, Jyvaskyla, Helsinki, Oulu, Turku).

Juniorileireja ei jarjestetty vuoden 2023 aikana, silla juniorileirit eivat kuulu enaa liiton
toimintaan. Ylakoululeirit ovat korvanneet juniorileiritoiminnan.

SFL ja Kisis suunnittelivat yhteistydn uudelleenrakentamista likunnan ammattitutkintoon liittyen,
mutta konkreettisia toimia ei vuoden 2023 puolella tehty.

Liitto jatkoi yhteisty6ta Koululiikuntaliiton (KLL) kanssa siten, ettd KLL:n jarjestamista
aluemestaruuskisoista ja niiden jarjestajahausta tiedotettiin liiton kanavissa vuoden aikana. SFL
ja KLL aloittivat vuonna 2021 yhteistydn frisbeegolfin tukemiseksi osana koulun liikuntaa ja
frisbeegolfista tuli osa KLL:n kilpailuohjelmaa vuonna 2022. Toiminnan tavoitteena on, etta
koulut kykenisivat ottamaan frisbeegolfin paremmin osaksi koulun liikuntatunteja ja jarjestamaan
koululaisille tarkoitetun frisbeegolfkisan. Frisbeegolfin Ope-kurssi, joka pilotoitiin vuonna 2020,
on suunniteltu niin, etta liiton jasenseurat voivat itsenaisesti kouluttaa toiminta-alueensa



likunnanopettajia frisbeegolfiin liittyvissa asioissa. KLL:lla ja SFL:lIa ei ole tietoa siita,
jarjestettiinkd vuoden 2023 aikana kouluvierailuja tai koulujen omia frisbeegolfkisoja.

Liitto teki viime vuosien tapaan urheiluoppilaitoksiin hakeville lajiliittopisteytysta. Pisteytykset
valmistelee toiminnanjohtaja tai koulutus- ja nuorisokoordinaattori ja hyvaksyy liiton
puheenjohtaja.

4. SEURATOIMINTA JA LIITON TUKITOIMET

Toisen strategisen valinnan, seuratoiminnan ja liiton tukitoimien osa-alueella tavoitteena on, etta
SFL:n jasenseurojen on mahdollista kehittdd systemaattisesti omaa toimintaansa liiton luomien
rakenteiden, tukitoimien ja koulutuksen avulla. Lyhyen aikavalin liiton tavoitteena on vahvistaa
olemassa olevia seuratoiminnan tukirakenteita ja -toimia sekad rakentaa uusia tukimuotoja.

4.1. Seurojen tukeminen

Liitto jatkoi jasenseurojen tukemista harkinnanvaraisilla varustekassiavustuksilla. Varustekassin
yhteistydkumppanina jatkoi kotimainen frisbeegolfkiekkovalmistaja Clash Discs. Varustekassi
sisaltaa kiekkojen lisaksi erilaisia ohjaamiseen liittyvia tarvikkeita. Ensimmainen haku toteutettiin
27.2.-20.3. ja toinen haku 7.-28.6. valisena aikana. Kahdessa haussa mydnnettiin yhteensa 12
jasenseuralle varustekassi. Suurin osa hakijoista kertoi hyodyntavansa kassia
junioritoiminnassa. Hakemusten arvioinnissa huomioitiin periaate, jonka mukaan kassia ei
myodnneta seuroille joille on jo aiemmissa hauissa mydnnetty kassi. Kassin vuonna 2022
saaneille seuroille Iahetettiin syyskuussa kysely, jolla seuroja pyydettiin raportoimaan kassin
kaytosta. Kyselyyn saatiin 14 vastausta.

Perinteiset seuratoimijoiden Liitopaivat pidettiin Pajulahdessa. Paikalla oli liiton hallituksen ja
tyéntekijoiden liséksi 40 osanottajaa. Tapahtuman tarkoituksena oli tarjota mahdollisuus
verkostoitumiseen muiden seurojen aktiivien kanssa. Puheenvuorojen aiheena olivat liiton
vuosikatsaus, liiton ja DGTF:n kumppanina toimivan nonamen tuotteet seka Liikunnan
aluejarjestdjen palvelut seuroille. Ryhmatdiden aiheina olivat puiden ja maaston suojaaminen
eroosiolta friseegolfradoilla, jasenten houkuttelu frisbeegolfseuroihin, trophy only -kisojen
jarjestamisen mallit, alueellinen yhteistyd seurojen kesken seka viikkokilpailuopas ja huoltajille
suunnattu opas. Liitopaivien yhteydessa pidettiin myds liiton syyskokous.

Hallitus paatti vuonna 2022 kilpailutyéryhman perustamisesta. Tyéryhman tehtavaksi maariteltiin
kilpailutoiminnan toimintamallin, ohjeiden, dokumenttien, koulutuksen ja tydkalujen kehittdminen
ja yllapitaminen. Tama tyo aloitettiin perustamalla urheilutoimenjohtajan pesti, jossa
kilpailutoiminnan kehitys on yhtena osana. Varsinaista kilpailutyéryhmaa ei perustettu, mutta
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urheilutoimenjohtaja pyysi seura-aktiivien Facebook-ryhmassa kommentteja jdsenseurojen
kilpailutoimintaa tukevia dokumentteja tydstaessaan.

Vuoden aikana julkaistiin seuraavat kilpailutoimintaan liittyvat dokumentit: Tournament manager
-opas, paivitetty Disc Golf Metrix -opas ja Kilpailunjohtajan opas. Kilpailun hakuprosessi
kirjoitettiin my0ds auki aikaisempaa laajemmin. Sivustolle lisattiin ohjeet myds kilpailun
suunnitteluun ja valmisteluun seka kilpailun pyérittdmiseen. Viikkokisaopas uudelle
kilpailunjohtajalle julkaistiin vuoden lopussa. Liitto julkaisi loppusyksysta myds ohjeet
kilpailunjarjestajille kilpailujen mahdolliseen siirtdmiseen tai perumiseen liittyen.

SFL jarjesti helmikuussa kaikille avoimen seurafoorumin Seurakahvit. Seurakahvit tarjoavat
seuratoimijoille mahdollisuuden keskustella ajankohtaisista asioista liiton tydntekijan ja muiden
seuratoimijoiden kanssa. Seurakahveilla voi esittda kysymyksia matalalla kynnyksella ja jakaa
seurassa hyvaksi koettuja kaytantéja muiden kanssa. Seurakahveille osallistui muutama
seura-aktiivi. Syyskuussa jarjestettiin Seurailta, jonka tarkoituksena oli esitellad lokakuussa
jarjestettya syyskokousta ajatellen liiton toimintaa ja resursseja, suunnitelmia vuodelle 2024
seka erilaisia malleja vuoden 2024 taloudesta. Seurailtaan osallistui yhteensa 20 henkila.

SFL toimitti edellisvuosien tapaan erilaisia tukimateriaaleja seuroille. Seurat voivat tilata liitolta
geneerisia kaulapasseja SFL:n alaisia kilpailuja varten, banderolleja seka ohjaamisen tukena
hyédynnettavia oppaita. Liiton seuratuotekaupasta (Powergrip) oli mahdollisuus tilata liiton
kustantamana TD-, ohjaaja- ja STAFF-paitoja. Liitto tilasi lisda banderolleja jasenseurojen
kayttoon.

Liiton varastoa Siilinjarvella hallinnoi edellisvuoden tapaan jarjestosihteeri.

Mastersjaoston toiminta oli tauolla hallituksen edellisvuonna tekeman paatdksen mukaisesti.
Naisjaoston toiminta jatkui, naisjaostosta kerrotaan luvussa 5.2.

Aluevastaavatoiminta jatkui. Lapin aluevastaavaksi nimettiin vuoden aikana Tommi Luukinen ja
Ahvenanmaan aluevastaavaksi Gustaf Didriksson. Aluevastaavatoiminnan kehittamisesta
keskusteltiin vuoden aikana, mutta varsinaisia uudistuksia ei tehty.

Liitto tuki seuroja Suomisportin kaytdssa jarjestamalla yhteistydssa Suomisportin kanssa
Frisbeegolf-seuraillan maaliskuussa. Seuraillassa kaytiin 1api ryhmien tydkalujen kayttdéa seka
muita seuroille hyddyllisia tydkaluja. Liitto mainosti Olympiakomitean Suomisport-webinaareja
Seuratiedotteissa. Suomisportin kayttdoa ohjeistettiin myds seura-aktiivien Facebook-ryhmassa.

SFL jatkoi Olympiakomitean Tahtiseura-ohjelmassa. Tahtiseura-ohjelma on Olympiakomitean,
lajiliittojen ja aluejarjestdjen yhteinen laatuohjelma, joka tarjoaa seuroille erilaisia tydkaluja ja
asiantuntijoiden apua seuran itsearviointiin ja auditointiin seka Tahtiseura-verkkopalvelun
Suomisportissa. Tahtiseura-ohjelman laatutekijat tayttavat seurat tunnistaa Tahtimerkista.
Tahtimerkin osa-alueita ovat: lapset ja nuoret, aikuiset seka huippu-urheilijat. SFL auditioi talla

11



hetkelld kahta osa-aluetta: Lapset ja nuoret sekd Aikuiset. Tahtiseuroihin ei lukeudu viela
yhtdan SFL:n jasenseuraa, mutta ohjelmaa on edistanyt aktiivisesti kolme jasenseuraa, joista
yksi on l&helld auditointia.

Jarjestosihteeri postitti PDGAIlta vuoden 2022 syksylla tilattuja vuoden 2023 jasenkiekkoja noin
100 kappaletta jasenkiekon liiton kilpailulisenssin yhteydessa ostaneille. Kiekkoja jai varastoon
noin 100 kappaletta. Liitto jatkaa kiekkojen myyntia kilpailulisenssien 2024 yhteydessa, mutta
uusia, vuoden 2024 jasenkiekkoja ei tilattu PDGAIta. Kiekkojen postittamisella liitto halusi
yksinkertaistaa lisenssitilauksen automaatiota PDGA:lle, estdd mahdolliset paallekkaisyydet
PDGA:Ita tilattavien ja SFL:n lisenssin yhteydessa ostettavien kiekkojen suhteen, nopeuttaa
kiekkojen saapumista perille kiekon ostaneille sekad poistaa mahdolliseen tullimaksuun liittyvan
vaivannaon.

Liitto tiedotti seuratiedotteessa mahdollisuudesta lunastaa kahden viikon ilmainen kokeilujakso
Pulsea.com-palveluun. lImaisen kokeilujakson tarjoaminen jasenseurojen vaelle liittyi Rockwayn
kanssa aiemmin tehtyyn yhteistydhdn palveluun sisaltyvien opasvideoiden suunnittelussa.

Liiton jasenseurojen jasenetuihin lukeutui edellda mainittujen tukimuotojen lisdksi muun muassa
kilpailunhallintajarjestelmana toimivan Metrixin ilmainen kayttdé sekd Olympiakomitean
jasenliittojen seuravapaaehtoisille tarjoama Tuplaturvavakuutus.

Liitto antoi edellisvuosien tapaan lausunnot frisbeegolfseurojen OKM:lle lahettamiin
seuratoiminnan kehittamistukihakemuksiin.

4.2. Tiedottaminen

Liiton tarkeimpana tiedotuskanavana toimivat liiton kotisivut seka ePressi-tiedotepalvelu. Liiton
sivuilla julkaistiin vuoden aikana muun muassa tiedotteita kilpailutoiminnasta, liton toiminnasta
seka Olympiakomitean jarjestamista tapahtumista ja kampanjoista.

Tiedotepalvelu ePressin kautta lahetettiin vuoden aikana yhteensa 100 mediatiedotetta. Pd3osa
mediatiedotteista kasitteli kilpailutoimintaa. EPress-palvelun kautta tiedotteiden saaneita oli
viimeisen vuoden aikana (helmikuu 2023-helmikuu 2024) yhteensa 20 575 ja tiedotteiden
avauksia 4718 (23 %) (viime vuoden vastaava lukema 35 %). Aktiivisimmat tiedotteiden lukijat
edustivat YLES (top 10-listalla seitseman kymmenesta). Eniten tiedotteita julkaistiin elokuussa
(24 kpl), toiseksi eniten heindkuussa (19) ja kolmanneksi eniten syyskuussa (14).

SM-kisoihin liittyvan uutisoinnin padkanavana oli frisbeegolfin SM-sivusto. Liitolla oli lisaksi
kaytossa SM-kisojen Facebook-sivu ja Instagram-kanava. Liitto paivitti vuoden 2022 kesalla
julkaistua SM-sivustoa, joka kokoaa yhteen kaikki kahdeksan SM-kilpailua ja korvasi
edellisvuosina kaytdssa olleet erilliset kisasivustot. Sivustolta 16ytyvat jokaisen SM-kilpailun infot
ja ohjeet katsajille ja kilpailijoille seka uutiset. Sivustolle on koottu myos yleiset, kaikkia

12



SM-kisoja koskevat infot, kuten kisaetiketti, ohjeet medialle ja Usein kysytyt kysymykset.
Sivustolta ohjataan myo6s jokaisen kilpailun tulosseurantaan Metrixiin.

SFL julkaisi 4. heinakuuta Disc Golf Team Finlandin omat nettisivut seka Instagram-tilin.
Frisbeegolfyhteison kannalta merkittavasta uutisesta Iahetettiin viikkoa ennen ennakkotiedote
liton kanavissa ja ePress-palvelun kautta. 4.7. julkaistiin myds DGTF:sta kertova lehdistétiedote
ja seuraavana paivana Avausheitto -niminen video, joka kuvattiin kesan aikana Nummelassa
Kaatiksen radalla Team Finland -pelaajien kanssa. Pelaajista otettiin Kaatiksen radalla myo6s
valokuvia ja samalla kuvattiin somevideoita DGTF-julkaisuja varten. DGTF:n Facebook-tili
perustettiin jo olemassa olleelle Disc Golf Team Finland -tilille, jota kaytettiin edellisvuosina
I&hinna joukkuefrisbeegolfin arvokisojen yhteydessa maajoukkueen edesottamuksista
tiedottamiseen.

Prodigy Disc Pro Tourin uutisointi tapahtui liiton toimesta, kiertueen oman sivuston kautta seka
DGTF:n kanavilla ja EPress-palvelussa julkaistujen ennakko- ja tuloskatsausten kautta.

Liiton hallinnoimiin sivustoihin lukeutuu my6s junnufriba.fi -sivusto, josta kerrotaan tarkemmin
luvussa 3.3.

Sosiaalisen median kanavista kaytdssa olivat Facebook ja Instagram. Liiton Facebook-tililla oli
seuraajia joulukuussa 2023 yhteensa 5600 ja Instagram-kanavalla puolestaan 6200 seuraajaa.
DGTF:n Facebook-tililla oli joulukuussa yhteensa 2500 seuraajaa ja Instagram-kanavalla 2800
seuraajaa. SM-kisojen Facebook-tililla oli 2300 seuraajaa joulukuussa. SM-kisojen
Instagram-tililla oli puolestaan 3200 seuraajaa.

Viikoilla 17-38 julkaistiin viikoittain ennakkokatsaus seuraavan viikon kiinnostavimmista
kilpailuista (kansalliset tourit ja arvokisat seka kansainvaliset tourit ja majorit) seka tuloskooste
edellisen viikon aikana kaydyista kilpailuista. Ennakkokatsaukset ja tuloskoosteet julkaistiin liiton
sivuilla, DGTF:n sivustolla tai SM-sivustolla seka ePress-palvelussa. SM-kisoista julkaistiin
ennakkotiedote, finaalipaivan tuloskooste seka paivittaiset tilannekatsaukset.

Liitto panosti frisbeegolfin EM-kisoista tiedottamiseen lahettamalla Tallinnaan toiminnanjohtajan
ja jarjestosihteerin. Lauantain finaalipaivasta julkaistiin kaikkien suomalaismitalistien
videohaastattelut, videoita, kuvajulkaisuja ja tarinoita. Perjantain kilpailupaivasta julkaistiin
pelaajien videohaastatteluja, kuvajulkaisuja seka tarinoita.

Vuonna 2023 seuroille jaettiin tietoa erilaisista tukimuodoista ja koulutuksista verkkosivujen ja
seuratiedotteiden valityksella. Seuratiedotteita julkaistiin yhteensa 9, joista viimeinen oli
ymparistoteemainen. Yhteensa kahdeksan seuratiedotetta sisalsi jotakin ymparistdon liittyvaa
sisaltoa.
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Liiton viestintdkanaviin lukeutuivat myoés Facebookin ryhmat (seura-aktiivit, junioritoiminta,
aluevastaavatoiminta). Liiton Linkedin-profiili avattiin kesalla ja sita paivitettiin harvakseltaan
loppuvuoden aikana.

Hallituksen kokousterveisten julkaisu aloitettiin helmikuussa. Hallituksen tekemista paatoksista
tiedottamisella halutaan lisata lapinakyvyytta ja avoimuutta hallituksen paatoksista seka liiton
toiminnasta.

SFL:n verkkosivuja kehitettiin edellisvuosien tapaan. Esimerkkeina tastd mainittakoon
Koulutus-osion ja Vastuullisuus-osion selkeyttdminen ja Disc Golf Team Finland -sivustolle
ohjaavan linkin lisdaminen ylavalikkoon.

Liitto julkaisi maaliskuussa kyselyn, jolla kartoitettiin jasenseuroissa tapahtuvan
frisbeegolf-harrastuksen hintaa juniori-ikaisille harrastajille. Tietoa kerattiin liton omaan
tilastointiin seka medialle l1&hetettyyn ja SFL:n nettisivuilla julkaistuun frisbeegolfin
harrastajamaarista ja harrastuskustannuksista kertovaan artikkeliin. Kesakuussa julkaistiin
artikkeli frisbeegolfratojen yllapidosta. Artikkelissa nostettiin esille vapaaehtoisten merkittavaa
roolia suomalaisten ratojen yllapidossa ja rakentamisessa.

Seurojen toimintaa tuettiin julkaisemalla artikkeleita seuroille hyodyllisistd materiaaleista ja
tydkaluista. Toukokuussa tiedotettiin Olympiakomitean tekemista paivityksista seurojen
mallisdantoéihin. Paivitykset liittyivat muuttuneeseen yhdistyslakiin. Lokakuussa nostettiin esille
erilaisia Olympiakomitean tarjoamia tukimateriaaleja ja tyokaluja seuran hallinnon
kehittamiseen. Marraskuussa esiteltiin Tahtiseuraohjelmaa ja kerrottiin kolmen Tahtiseurapolulla
olevan frisbeegolfseuran kokemuksista ohjelmasta. Joulukuussa julkaistiin puolestaan artikkeli
Liikunnan aluejarjestdjen monipuolisista palveluista seuroille.

Jasenseurojen toimintaa esittelevia artikkeleita julkaistiin vuoden aikana kaksi, ensimmainen
Vuorelan Veikot ry:sta ja toinen Willimiehen Disc Golf ry:sta.

Ylakoululeiritykseen ja akatemian toimintaan liittyvia artikkeleita julkaistiin vuoden aikana useita.
Julkaistuihin artikkeleihin sisaltyi leiritykseen tai akatemiaan osallistuneiden pelaajien
haastattelut.

SFL kutsui jasenseurojaan mukaan Olympiakomitean Unelmien liikuntapaiva -kampanjaan,
seka Seurapaitapaivaan. Liitto julkaisi myos Olympiakomitean muihin kampanjoihin, kuten
#Liikettd Suomeen -kampanjaan liittyvia tiedotteita.

Helmikuussa pidettiin Kysy liitolta -kyselypaiva liiton Instagram-tililla.

Sydanliitto pyysi liitolta artikkelia frisbeegolfista Sydanlehteen. Sydaniliitto vietti Sydanviikkoa

7.-14.5.2023 Liikkuen hyvaa sydamelle -teemalla, ja Sydanviikkoon liittyen 200 paikallista
Sydanyhdistysta kannustettiin sisallyttdmaan liikuntatapahtumaansa Sydanviikon aikana
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frisbeegolfia. Liitto toimitti artikkelin ja julkaisi seura-aktiivien ryhmassa tietoa Sydanviikon
teemasta.

LIITO - Liikkunnan ja Terveystiedon Opettaja -lehden toimitus pyysi SFL:Ita lajiesittelyartikkelia
syksylla iimestyneeseen numeroon. Liitto toimitti artikkelin.

Liiton sisaisen viestinnan paaasiallisina kanavina toimivat sahkdpostien ja chatti-keskustelujen
lisdksi Facebookin messenger-ryhmat eri kokoonpanoin seka erillinen keskustelufoorumi, jossa
liiton tyontekijat, hallituslaiset ja toimihenkilot voivat keskustella ja tehda paatoksia liiton
toimintaan liittyvista asioista. Alkuvuodesta avattiin uusi messenger-ryhma hallituslaisten ja
tyéntekijdiden valista keskustelua varten.

4.3. Harrastuspaikat

Vuoden 2023 lopussa Suomessa oli frisbeegolfradat.fi -sivuston mukaan noin 980 kiinteaa
frisbeegolfin harrastuspaikkaa. Suurin osa radoista sijaitsee yleisissa puistoissa tai metsissa, ja
ne ovat kaikille kayttjille vapaassa kaytdssa. Osa radoista sijaitsee urheilu- tai liikuntaopistojen
yhteydessa tai on muun kaupallisen tahon hallinnoimia.

Liitto on pyrkinyt tukemaan ja auttamaan frisbeegolfratojen perustamisesta kiinnostuneita kuntia
ja muita yleiseen kayttdon ratoja suunnittelevia tahoja mm. arvioimalla tarjotun maa-alueen
soveltuvuutta frisbeegolfkayttoon seka ohjaamalla etsimaan kaupallisia suunnittelu- ja
toteutuspalveluiden tarjoajia.

Suomen ratatilanne paranee jatkuvasti, ja uusia ratoja rakennetaan vuosittain kymmenia. Suurin
osa Suomen nykyisista radoista on hyvin aloittelijoille soveltuvia. AA1-luokkaan kuuluvia ratoja
on yli 160. Parhaan luokituksen (AAA1-luokitus) omaavia ratoja on parisenkymmenta, mutta
erityisesti yleisdystavallisten ratojen maara on vahainen.

4.4. Vuoden parhaat -palkinnot

SFL:n hallitus suoritti perinteiset Vuoden parhaat -valinnat vuodenvaihteessa foorumilla. Vuoden
parhaat 2023 valittiin yhteensa seitsemassa eri kategoriassa. Vuoden parhaat 2023:
e Vuoden naisurheilija Heidi Laine
Vuoden miesurheilija Niklas Anttila
Vuoden juniori lida Lehtomaki
Vuoden masters-pelaaja Hannele Maatta
Vuoden lapimurto Silva Saarinen
Vuoden frisbeegolfteko Frisbeegolfin MM-kisat 2025 Suomeen - Jussi Meresmaa ja
Spin18
e Vuoden jasenseura Joen Liitokiekko
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Liitto ehdotti vuoden urheiluseuraksi Joen Liitokiekkoa. Vuoden Urheiluseuraa voivat ehdottaa
Olympiakomitean jasenjarjestot seka liikunnan aluejarjestot. Vuoden 2023 valinnassa teemana
oli Seurat koko kansan liikuttajina.

4.5. Tonni- ja ysisatakerho

SFL perusti lokakuussa Tonni- ja ysisatakerho -nimisen kunniagallerian liiton
25-vuotisjuhlavuoden kunniaksi. Tonni- ja ysisatakerhoon nimetaan 1000-ratingpisteen rajan
ylittdneet miespelaajat seka 900-ratingpisteen rajan ylittdneet naispelaajat. Kunniagallerian
uudet jasenet vahvistetaan vuosittain Liitopaivilla. Tana vuonna Tonni- ja ysisatakerhon
julkistustilaisuudessa Liitopaivilla julkaistiin kaikki vuosien saatossa rajapyykin ylittaneet
pelaajat. Tonni- ja ysisatakerhoon nimettyja pelaajia muistettiin myds kunniakirjalla. Kunniakirjat
luovutetaan vuosittain Liitopaivilla tai Iahetetaan postitse.

Liiton 25-juhlavuoden kunniaksi julkaistiin my6s Laura Heikkilan kokoama historiikki liiton
vaiheista. Historiikki julkaistiin liiton sivustolla.

5. VASTUULLISUUS

Liiton yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelmaan tehtavat paivitykset vuodelle 2024-2025
vahvistettiin liiton syyskokouksessa 2023. Suunnitelman paivittamiseksi liitto teetatti
yhdenvertaisuus- ja tasa-arvokysely liiton jasenseurojen vaelle. Kyselylla kartoitettiin seurojen
tamanhetkista tilannetta yhdenvertaisuus- ja tasa-arvoasioissa ja se oli suunnattu kaikille yli
16-vuotiaille liiton jasenseurojen jasenille. Kyselyyn pystyi vastaamaan suomeksi, ruotsiksi tai
englanniksi. Kyselyyn saatiin vastaus yhteensa 354 SFL:n jasenseurojen jasenelta (v. 2021: 461).
Kysely tilattiin Olympiakomitealta ja sen tulokset ovat myods Olympiakomitean kaytettavissa.
Edellinen vastaava kysely tehtiin vuonna 2021.

Liiton naisjaosto jatkoi toimintaansa kiintedna osa yhdenvertaisuussuunnittelua ja -toimintaa.
Suomen Olympiakomitea lanseerasi vuoden 2020 alussa urheiluyhteisén yhteisen

Vastuullisuusohjelman 2020-2024. SFL on Olympiakomitean jdsenena sitoutunut yhteisiin
vastuullisuustavoitteisiin ja pyrkii edistamaan ohjelman toteutumista kaikessa toiminnassaan.

5.1. Yhdenvertaisuus, tasa-arvo ja turvallinen toimintaymparisto

Yhdenvertaisuustyd perustuu liiton syyskokouksen vahvistamaan
yhdenvertaisuussuunnitelmaan. Liitto julkaisi vuoden 2021 aikana tasa-arvo -ja
yhdenvertaisuussuunnitelman pohjalta tavoitteet vuodelle 2022 ja 2023 verkkosivuillaan.
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Tavoitteet jaettiin kolmeen osioon: yhdenvertaisuus ja syrjinndn ehkaisy osaksi liiton ja seurojen
toimintakulttuuria, frisbeegolfin harrastaminen ja tieto esteettémasti saataville seka
yhdenvertaisuusty6td arvioidaan ja kehitetdan systemaattisesti, ja yllapidetdan ja luodaan
yhdenvertaisuusty6ta tukevia rakenteita.

Kartoituskyselyn ja arvioinnin pohjalta syksylla 2023 paivitettyyn liiton yhdenvertaisuus- ja
tasa-arvosuunnitelmaan 2024-2025 rakennettiin viisi erilaista teemaa. Naita teemoja ovat: 1)
Tietoisuuden lisdaminen ja tydkalut syrjintaan, rasismiin, hairintdan ja epaasialliseen kaytokseen
puuttumisessa, 2) Matalan kynnyksen harrastamisen edistaminen, 3) Nais- ja tyttétoiminnan
edistaminen frisbeegolfissa, 4) Soveltava frisbeegolf ja esteettémyys ja 5) Yhdenvertaisuusty6ta
arvioidaan ja kehitetaan systemaattisesti.

Liitto panosti naisten frisbeegolfharrastuksen kasvun tukemiseen. SFL:n hallitus jatkoi
toimintamallia jossa liitto maksaa sellaisten kilpailujen sanktiointimaksun, joissa tarjotaan vain
naisten- ja junioreiden kilpailuluokkia.

Vastuullinen valmentaja -verkkokoulutus sisaltyy Ohjaaja 1 -koulutukseen kaikille avoimeen
Frisbeegolfohjaajan verkkokurssiin.

Liiton verkkosivuilla olevaa Yhdenvertaisuus-sivua paivitettiin vuoden aikana. Sivulle muun
muassa taydennettiin ohjeita ja vinkkeja seuroille naistoiminnan lisddmiseen. Liitolla oli
edellisvuoden tapaan myos erikseen nimetyt vastuuhenkilét yhdenvertaisuus- ja
hairintdasioissa. Vastuuhenkildina toimivat liiton puheenjohtaja Laura Heikkila ja
urheilutoimenjohtaja Tapani Aulu.

Liitto tiedotti seura-aktiivien Facebook-ryhmassa lokakuussa Suomen Tydvaen Urheiluliiton ja Et
ole yksin -palvelun yhteistydssa tarjoamasta Hairintayhdyshenkilona urheiluseurassa
-etakoulutuksesta. Liitto tiedotti elokuussa myds Vaestdliiton ja Pelastakaa Lapset ry:n Pida
lapset turvassa urheilussa ja somessa -koulutuksesta.

SFL tiedotti Paralympiakomitean Soveltavan liikkunnan ja paraurheilun tilaa seuroissa ja
yhdistyksissa kartoitetaan — kyselysta seura-aktiivien Facebook-ryhmassa seka
seuratiedotteessa.

Junioritoiminta -ryhmassa tiedotettiin yhdenvertaisuuteen liittyvista kursseista ja materiaaleista.
Tammikuussa ryhmassa tiedotettiin Nuori mieli urheilussa -hankkeesta, toukokuussa
Olympiakomitean uudesta Lapsen oikeudet vapaa-ajalla ja harrastuksissa -verkkokurssista ja
joulukuussa Vaestoliiton julkaisemasta oppaasta Hairinnasta vapaata harrastamistal.

SFL sanktioi Fuck Cancer Disc Golf -hyvantekevaisyystapahtuman, jonka jarjestivat

Sylva Ry, Natural Born Disc Golfer, Kippis ja Prodigy yhteistydssa 10.6. Liitto tiedotti
tapahtumasta kanavillaan.
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5.2. Naisjaosto

Jaoston jasenina toimivat vuonna 2023 Heidi Helin-Harinen, Lucia Niskanen, Laura
Oikarinen, Sari Orjatsalo ja Linda Taitto.

Vuoden Naistoimija 2022 -adanestys jarjestettiin 8.2.-26.2.2023. Aanestyksen voitti Kajsa
Wickstrom. Voittaja julkistettiin Naistenpaivana 8.3. Vuoden Naistoimija -palkitsemisen ja
aanestyksen tavoitteena on tuoda esiin naisia, jotka toimivat lajin parissa aktiivisesti. Palkintona
toimii naisten varjaama kiekko "We can do it’-teemalla ja kukkakimppu.

Naisjaosto koordinoi Lady Tour -kilpailuja. Vuonna 2023 Lady Touria uudistettiin muun muassa
uusilla luokkajaoilla siten, etta pelaajat jaettiin luokkiin Metrix-ratingin perusteella. Lady Tourilla
kilpaili kesan aikana 131 pelaajaa, ja osallistujien maara kasvoi taten edellisvuoteen verrattuna
60 pelaajalla. Osakilpailujen maara kasvoi kahdeksasta kolmeentoista. Lady Tourin
koordinoinnista vastasi korkeakouluharjoittelija, joka tydskenteli osa-aikaisesti 21.2.-11.10.
Jaoston toiminnan koordinoinnista vastasi toiminnanjohtaja.

5.3. Antidoping ja kilpailumanipulaation torjunta

Liitto jatkoi edellisvuonna aloitettua kilpailumanipulaation torjuntachjelman laatimista Suomen
antidopingsaannoston edellytysten mukaisesti ja julkaisi maaliskuussa ensimmaisen
kilpailumanipulaation torjunnan ohjelmansa. Liitto sitoutuu ohjelmassa kilpailumanipulaation ja
vilpin vastaiseen tyohon seka noudattamaan Olympiakomitean ja SUEKin reilun kilpailun
periaatteita.

Liiton arvokisajoukkueiden urheilijasopimuksissa urheiljat sitoutuvat suorittamaan SUEK:in
Reilusti paras -verkkokoulutuksen ja noudattamaan kaikkia liiton ja kansainvalisen lajiliiton
kulloinkin voimassa olevia saantoja ja maarayksia. Sopimuksiin on kirjattu sitoutuminen
kilpailumanipulaation vastaiseen toimintaan seka vedonlyontikielto. Akatemiaurheilijoilta
edellytetdan myos verkkokoulutuksen suorittamista.

Kilpailunjarjestajan lisenssihakemuksessa hakija sitoutuu kilpailumanipuloinnin torjuntaan.
SFL:n sisallyttaa kilpailumanipulaation ehkaisemisen myods kaikkiin yhteistydosopimuksiinsa.
SM-kisojen ja liiton kiertueiden jarjestajasopimuksissa edellytetaan sitoutumista
kilpailumanipulaation ehkaisyyn. Kaikilta liiton hallituksen toimihenkilGilta ja hallituksen jasenilta
edellytetdaan Reilusti paras -verkkokoulutuksen suorittamista.

Kilpailumanipulaatio-ohjelmasta tiedotettiin liiton kanavissa useaan otteeseen. Tiedotteiden
yhteydessa nostettiin esille myos SUEKin Reilusti paras -verkkokoulutus.
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SFL:n antidopingohjelma ja kurinpitosaannot paivitettiin. Antidopingohjelman paivitykset
hyvaksyttiin hallituksen kokouksessa 30.3. SFL liittyi mukaan urheiluyhteison yhteiseen
kurinpitolautakuntaan alkuvuodesta 2023. Taman mya6ta tehtiin liiton kurinpitosaantoihin
kevatkokouksessa paivityksia, joilla sitouduttiin yhteisen kurinpitolautakunnan toimintaan.
Antidopingohjelman paivittamisessa tehtiin yhteisty6td muiden lajiliittojen kanssa SUEKIn
tarjpamassa tyostdprosessissa.

Perinteisesti Kielletyt aineet ja menetelmat -julkaisusta on levitetty tietoa maajoukkueurheilijoille.
Liitto l&hetti maajoukkueen frisbeegolfin ja mastereiden EM-kilpailuihin 2023. Maajoukkueen
pelaajilta edellytettiin maailman antidopingtoimiston WADAnRN koulutuksen suorittamista.
Kiellettyjen aineiden ja menetelmien listan paivittymisesta tiedotettiin marraskuussa.

Akatemian uudet jasenet suorittivat Puhtaasti paras -verkkokoulutuksen. Nuoriso- ja
koulutuskoordinaattori piti akatemialaisille antidopingia ja kilpailumanipulaatiota kasittelevan
koulutuksen.

Maajoukkueen pelaajille ei jarjestetty kaudella 2022-2023 SUEKIn koulutusta. Puhtaasti paras
-koulutus on kuitenkin pakollinen maajoukkue- ja valmennusryhméatoimintaan osallistuville
pelaajille. Kaikilta liiton toimihenkil6ilta ja hallituksen jasenilta edellytetaan Puhtaasti paras
-verkkokoulutuksen suorittamista.

Liiton nettisivuilla on julkaistu tdmanhetkinen virallinen antidopingohjelma seka hyodyllisia
linkkeja, kuten linkki Kielletyt aineet ja menetelmat urheilussa -listaukseen seka
kilpailunjarjestajan ohjeisiin. Liiton henkildsto osallistui aktiivisesti SUEKin organisoimiin
tilaisuuksiin koskien antidopingohjelman muutoksia seka reilun kilpailun ohjelmaa.

Liitto osallistui Kansainvalisen Reilun pelin pdivaan 14. huhtikuuta muistuttamalla
Instagram-tilillaan Puhtaasti paras -verkkokoulutuksesta.

5.4. Ymparisto ja kestava kehitys

Vuonna 2021 aloitettiin ymparistdosaamisen kehittaminen Ekokompassijarjestelmaan
sitoutumisella. Liiton hankinnat ja tyontekijoiden matkat Liitopaiville raportoitiin
Ekokompassijarjestelmaan vuoden 2023 aikana. Liitto tavoittelee Ekokompassi-sertifiointia
vuonna 2024.

Liiton hankinnoissa pyritdan huomioimaan ymparistoystavallisyys. SM-kilpailuiden
muistopalkintojen havikkimaaraa pienennettiin edellisvuosiin verrattuna muuttamalla palkintoja
siten, ettd ykkdssijapalkinnot sekd kakkos- ja kolmoissijapalkinnot olivat jokaisessa
SM-kilpailussa samanlaiset. Palkintoja varioitiin metallitarroilla, jotka kilpailunjarjestajat
kiinnittivat palkintoihin kilpailutulosten selvittya. Liiton ja SM-kisojen logolla varustettujen uusien
banderollien materiaaliksi valittiin kierratysmateriaali.
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SM-kisajarjestajien tueksi julkaistussa toimintakasikirjassa ohjeistetaan jarjestajia ymparisto- ja
jatehuoltosuunnitelman laatimisessa.

Liiton Ymparistd-sivua paivitettiin vuoden aikana. Sivulle kirjattiin liton ymparistdohjelman
tarkeimmat painopisteet, tavoitteet, toimenpiteet ja vaikuttavuusarviot vuodelle 2023 ja lisattiin
vinkkeja seuroille ymparistovaikutusten vahentamiseen.

SFL:n yhdeksasta seuratiedotteesta yksi oli ymparistdteemainen ja kahdeksassa oli jotain
ymparistoon liittyvaa sisaltdéa. Seuratiedotteissa julkaistiin muun muassa liiton
ymparistdohjelman painopisteet, #pidaratasiistina -teemaviikkoon liittyvat osallistumisohjeet ja
vinkkeja seuroille ymparistovaikutusten vahentamiseen. Liitto pyysi jasenseuroja toimittamaan
kuvia ja tietoja puiden suojaamisesta ja eroosion ehkaisemisesta seurojen yllapitamilla
frisbeegolfradoilla.

Liitto osallistui Ylen #Miljoona roskapussia -kampanjaan. Liiton kanavissa uutisoitiin
kampanjasta huhti-kesakuussa. Liitto kannusti jAsenseuroja osallistumaan kampanjaan
keraamalla roskia ymparistosta ja merkitsemaan ne Ylen roskapussilaskuriin. Kampanjaan liittyi
my®ds liiton oma #pidaratasiistina -teemaviikko, joka kdynnistyi Maailman ymparistépaivana 5.6.
ja paattyi 11.6. #pidaratasiistina -hashtag on toiminut frisbeegolfharrastajien ja -seuratoimijoiden
tunnuslauseena jo aiemminkin.

6. HUIPPU-URHEILU JA MEDIA
6.1. Yleista

Huippu-urheilun ja median alalla lyhyen aikavalin tavoitteena on vakiinnuttaa liiton maajoukkue-,
valmennusryhma- ja talenttitoimintaa. Tavoitteena on my&s pitaa lajia aktiivisesti ja
saanndllisesti esillda mediassa.

Lisenssien hinnat sailytettiin ennallaan edellisvuoteen verrattuna. Lisenssimaksut vuonna 2023
olivat: aikuinen 62 € + transaktiokulu 1,5 €, juniori 32 € + transaktiokulu 1,5 €.

Lajin huippulupauksille suunnatun akatemian toiminta jatkui vuoden 2023 aikana.
Akatemiatoiminnan tarkoituksena on toimia ensimmaisena liiton tukiaskelmana frisbeegolfarin
polulla kohti lajin kansainvalista karkea. Akatemiatoiminnasta kerrotaan luvussa 3.

Maajoukkueen toiminta kdynnistettiin syksylla 2022 Ruotsin maajoukkueen kanssa aloitetun

yhteistydn merkeissa. Maajoukkueen kokoonpano ja maajoukkueen nimi Disc Golf Team
Finland julkaistiin nayttavasti 4.7.2023 liiton kanavissa, uusissa DGTF-kanavissa seka
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lehdistotiedotteella. Liitto julkaisi vuoden aikana monipuolisesti artikkeleita ja tiedotteita seka
some-julkaisuja maajoukkue- ja kilpailutoimintaan liittyen. Tiedottamisesta ja DGTF-kanavista
kerrotaan enemman luvussa 4. Maajoukkueen toiminnasta kerrotaan enemman luvussa 6.2.

SFL jatkoi loppuvuodesta 2022 solmitun jatkosopimuksen mukaisesti yhteisty6ta Askel Sportsin
kanssa maajoukkuebrandin rakentamisessa ja kumppanuuksien hankkimisessa liitolle ja
DGTF:lle. Vuoden 2023 aikana liitto julkisti kumppanuudet nonamen, Painotalo Assan ja Viking
Linen kanssa.

SFL:n vuonna 2022 solmima sopimus Urheilukortti Oy:n kanssa paattyi Urheilukortin toiminnan
paattymisen vuoksi.

6.2. Maajoukkuetoiminta

Liitto haki avoimella haulla urheilijoita kaikista kilpailuluokista maajoukkueeseen syksylla 2022.
Potentiaalisimmat hakijat haastateltiin hakuajan paatyttya ja maajoukkueeseen valittiin pelaajia
maajoukkueen ytimen muodostamaan kuusihenkiseen Team Finlandiin sekd kymmenhenkiseen
maajoukkuerinkiin. Team Finlandin pelaajat olivat: Niklas Anttila, Henna Blomroos, Heidi
Laine, Lauri Lehtinen, Vdin6 Makela ja Eveliina Salonen. Maajoukkuerinkiin kuuluneet
pelaajat olivat: Daniel Davidsson, Jenni Engstrom, Joona Heindnen, Tuomas Hyytidinen,
Mikael Hame, Samuel Hanninen, Jenni Karppinen, Olivia Kindstedt, Kristian Kuoksa ja
Silva Saarinen. Pelaajien kanssa solmittiin sopimukset vuoden 2023 aikana.

Maajoukkueen valmentajana toimi liton nuoriso- ja koulutuskoordinaattori Leo Piironen. Joonas
Merelan kanssa loppuvuodesta 2022 tehtyd sopimusta fysiikkavalmentajana toimimisesta
maajoukkueen ja Akatemian toiminnassa jatkettiin.

Liitto kartoitti kevaan aikana sopivia vaihtoehtoja maajoukkueleiritoimintaan. Seuraavat leirit
paatettiin jarjestda Eerikkild Sport & Outdoor Resortissa Tammelassa.

Ruotsin maajoukkueen kanssa tehtava yhteistyé kaynnistyi maajoukkueiden ensimmaisella
yhteisella leirilla marraskuussa 2022 Helsingissa. Vuoden 2023 aikana yhteiset leirit jarjestettiin
maaliskuussa Tukholmassa ja joulukuussa Eerikkilassa. Maajoukkueen oma leiri jarjestettiin
marraskuussa 2023.

Suomen 31-henkinen maajoukkue osallistui frisbeegolfin EM-kilpailuihin Virossa ja 25-henkinen
maajoukkue mastereiden EM-kisoihin Unkarissa. Pelaajahaku maajoukkueeseen oli avoinna
helmikuun ajan. Pelaajille jarjestettiin yhteinen infotilaisuus pelaajahausta 10.2. etdyhteydella.

EM-kisamatka Viroon toteutettiin siten, ettad pelaajat varasivat itse matkan Tallinnaan, mutta liitto

varasi alustavasti pelaajille yhteisen majoituksen. Suurin osa pelaajista majoittui lopulta
kuitenkin itse varatussa majoituksessa. EM-kisamatka Unkariin toteutettiin palveluna pelagjille,
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eli matka, majoitus ja kuljetukset oli hoidettu pelaajille valmiiksi. Lentojen paastot kompensoitiin
maksamalla paastdhyvitys. Pelaaijilta laskutettiin omavastuuosuus matkakuluista. Liitto kustansi
henkildkohtaisella paikalla maailmanmestaruuskisoihin osallistuneille osallistumismaksun
hakemusta ja kuittia vastaan. Hallitus paatti, ettd kyseinen tukimuoto paattyy toistaiseksi vuoden
2023 jalkeen.

Team Finlandin, maajoukkueringin ja Akatemian pelaajille mydnnettiin pyynndsta liiton suositus
erilaisten urheilijan tukien ja sponsorien saamiseksi.

Liitto perusti whatsapp-ryhmat maajoukkueen asioista viestimiseen Team Finland -pelaajien ja
maajoukkuerinkiin kuuluvien pelaajien seka valmentajien ja liiton tyontekijoiden kesken.

6.3. Kansallinen kilpailutoiminta

Suomen frisbeegolfliiton alainen kansallinen kilpailutoiminta koostui vuonna 2023
SM-kilpailuista, kansallisen karkikiertueen Prodigy Disc Pro Tourin osakilpailuista, SFL Masters
Tourista, Amatdoérien SM-karsinnoista, Junioreiden SM-karsinnoista seka erilliskilpailuista ja
PDGA-liigoista.

Liiton sanktioimia kilpailuja jarjestettiin yhteensa 547 (vuonna 2022 maara oli 429). Kilpailuista
315 oli erilliskilpailuja (edellisvuonna 246) ja PDGA-liigan osakilpailuja oli 170 (edellisvuonna
139). Liiton sanktioimiin kilpailuihin kuului lisdksi seitseman SM-kilpailua, viisi Pro Tourin
osakilpailua, viisi Masters Tourin osakilpailua, kymmenen junioreiden SM-karsintaosakilpailua
seka seitseman amatddrien SM-karsintaosakilpailua. SM-kilpailuiden ja Pro Tourin voittajat on
koottu liitteeseen 1.

Osallistumiskertoja kilpailuissa oli yhteensa 31 856 (v. 2022: 25 512). Vertailtaessa tilastoja
edellisvuosiin on syyta huomioida, etta kilpailuiden rakenteisiin ja kierrosten laskentatapoihin
Metrixissa on tullut muutoksia vuosien varrella. On myds hyva muistaa, ettd koronarajoitukset
vuosina 2020-2021 vaikuttivat seka kilpailuiden etta osallistumiskertojen maaraan.

SM-kisojen jarjestdjilta ja osallistujilta kerattiin palaute. Palaute kerattiin myos kiertueille
osallistuneilta pelaajilta.

Liiton jasenseurat jarjestivat frisbeegolfissa niin kutsuttuja viikkokilpailuja, joissa uudet
aloittelevat harrastajat paasevat tutustumaan lajin sdantdihin, valineisiin ja harrastukseen
sopiviin ratoihin. Viikkokilpailuja jarjestettiin [dhes kaikissa SFL:n jdsenseuroissa saanndllisesti
erityisesti lapi kesakauden. Jasenseurat jarjestivat tahoillaan aktiivisesti myds monimuotoisia
tapahtumia, tempauksia ja kampanjoita yhteistydssa muun muassa koulujen, erilaisten
jarjestdjen, kaupallisten yhteistydkumppaneiden ja muiden toimijoiden kanssa.

SFL:n sanktioimien kilpailujen kilpailunhallintajarjestelmana toimi Metrix.
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SM-kilpailut

Avoimen luokan (MPO) ja naisten avoimen luokan (FPO) Suomen mestaruudet ratkottiin

Lahdessa, Mukkulan radalla 3.-6.8. Jarjestelyista vastasi Lahden Frisbee Club & Barefoot
Suomi Oy. SM-kisat jarjestettiin osana SM-viikkoa. SM-kilpailuihin osallistui yhteensa 114
Suomen karkipelaajaa.

Frisbeegolfin mastersluokkien SM-kilpailut jarjestettiin 18.-21.5. Valkeakoskella Korkeakankaan
maastossa. Kilpailuiden jarjestajina toimivat JR Frisbee Service Oy, Valkeakoski Disc Golf seka
Lempaalan Kiekko Disc Golf. Suomen mestaruuksista pelattiin yhteensa seitsemassa eri
luokassa: MP40 ja FP40, MP50 ja FP50, MP60 ja FP60 seka MP70. Kilpailuihin osallistui
yhteensa 123 pelaajaa.

Juniorit kilpailivat SM-pokaaleista Heinolan Kippis-radalla 11.-13.8. Jarjestelyista vastasi
paikallinen seura Lords of Disc Golf. Paikat junioreiden SM-kilpailuihin jaettiin aiemmin kesalla
pelatuissa Junioreiden SM-karsintaosakilpailuissa. Junioreiden SM-kisoissa alle 19-vuotiaiden
luokissa sai pelata myés PDGA pro-statuksella kauden 2022 tapaan. Mestaruudet ratkottiin
yhteensa neljassa eri luokassa; alle 19-vuotiaissa pojissa (MJ18) ja tytdissa (FJ18) seka alle
16-vuotiaissa pojissa (MJ15) ja tytdissa (FJ15). Mukana oli yhteensa 137 pelaajaa.

Puskasoturit ry jarjesti amatddriluokkien SM-kilpailut Espoossa Aijanpellon radalla 1.-3.9.
Suomen mestaruuksista pelattiin 127 pelaajan voimin yhteensa kuudessa eri luokassa: MA1- ja
FA1-luokissa seka ikaluokissa MA40, FA40, MA50 ja FA50.

Parifrisbeegolfin SM-kilpailut jarjestettiin Joensuussa Lykynlammen ja Kontiorannan radoilla
23.-24.9. Kilpailut jarjesti Joen Liitokiekko. Suomen mestaruuksista miteltiin avoimessa luokassa
(MPO) ja naisten avoimessa luokassa (FPO), MP40 ja FP40 -luokissa seka
MJ18-junioriluokassa. Mukana oli yhteensa 57 paria.

Sekaparifrisbeegolfin SM-kilpailut pelattiin Keuruun Keurusselka-radalla 3.-4.6. Kilpailun
jarjestelyista vastasi Frisbeegolfseura Mandon Kiertajat. Suomen mestaruuksista pelattiin
kolmessa eri luokassa: MPO, MP40 ja MP50. Kilpailuihin osallistui yhteensa 32 paria.
Joukkuefrisbeegolfin SM-kilpailut pelattiin Oulussa 15.-16.7. Pikkaralan radalla. Kilpailun
jarjestajana oli Oulun Frisbeeseura. Kilpailussa pelattiin avoimessa ja sekaluokassa. Kilpailuihin
osallistui yhteensa 27 joukkuetta.

Pituusheiton SM-kilpailuille ei 16ydetty jarjestajaa eikd SM-kilpailuja taten jarjestetty.

Prodigy Disc Pro tour

23



Pro-pelaajille suunnattu frisbeegolfin karkikiertue tunnettiin edellisvuoden tapaan nimella
Prodigy Disc Pro Tour. Kiertue toteutettiin yhteistydéssa Prodigy Disc Europen kanssa, ja se
koostui yhteensa viidesta osakilpailusta. Osakilpailut jarjestettiin seuraavasti:

26.-28.5. Talin frisbeegolfpuisto, Helsinki, Talin Tallaajat

16.-18.6.Pikkarala Frisbeegolf, Oulu, BSC Disc Golf Team

25.-27.8. Puijo, Kuopio,V uorelan Veikot ja Deep in the Forest

8.-10.9. Kippasuo, Heinola, Lords of Disc Golf

15.-17.9. Tampereen frisbeegolfkeskus, Tampere, Tampereen Frisbeeseura

Kiertueella kilpailtiin kahdessa eri luokassa, avoimessa (MPO) ja naisten avoimessa (FPO)
luokassa.

Amatodorien SM-karsinnat Powered by Prodigy

Amatddrien SM-kisoihin 2023 karsittiin seitsemassa osakilpailussa Amatddrien SM-karsinnat
Powered by Prodigy -kiertueella. Kilpailukiertuetta organisoi NBDG yhteistydssa Prodigy Discin
ja paikallisten yhteistydseurojen kanssa. Mukana olivat samat luokat kuin amatddrien
SM-kisoissa eli MA1, FA1, MA40, MA50, FA40 ja FA50. Pelaajia kiertueella oli yhteensa 775
(yhden osakilpailun kohdalla osallistujien maara laskettu rekisterdityneiden maarasta).
Osakilpailut jarjestettiin seuraavasti:

29.-30.4. Simpele, Rautjarvi, Simpele Discgolf

13.-14.5. Luolavuori, Turku, Frisbeegolfseura Fore

27.-28.5. Keinukallio, Kerava, Frisbeegolf Club Keinukallio
17.-18.6. Sarkkainportti, Kalajoki, Golden Beach Disc Golfers
29.-30.7. Ahonkyla, llmajoki, Lakeus Disc Golf

5.-6.8. Tarinalaakso, Siilinjarvi, Vuorelan Veikot

19.-20.8. Lastujarvi, Janakkala, ReTee

Junioreiden SM-karsinnat

Toista kertaa jarjestetty juniorikiertue koostui kymmenesta eri puolella Suomea pelatusta
osakilpailusta. Kiertueen organisoi SFL. Osakilpailut jarjestettiin seuraavasti:

13.5. Kankaanpaa, Viidentienristeys, Tomoottajat Disc Golf

20.-21.5. Karkkila, Karkkilan frisbeegolfrata, Karkkilan Frisbeegolfseura

27.5. Anhtari, Mustikkavuori, Ahtarin Urheilijat

3.6.-4.6. Hdmeenlinna, Viisari, Hdmeenlinnan Discaajat

10.-11.6. Oulu, Hiironen DGP, Oulun Frisbeeseura

18.6. Jyvaskyla, Keljonkankaan frisbeegolfrata, Jyvaskylan Liitokiekkoilijat

1.-2.7. Lappeenranta ja Imatra, Myllymaen frisbeegolfrata & Mellonmaen frisbeegolfrata,
Willimiehen Disc Golf ja Vuoksen Disc Golf
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8.-9.7. Aanekoski, Liikuntapuiston frisbeegolfrata, AKI DG
22.-23.7. Rovaniemi, Saaritupien Frisbeegolfpuisto, Rovaniemen Rolffarit
25.7. Lahti, Mukkula, Lahden FrisbeeClub, yhteistydssd mukana Spincom

Osakilpailuihin osallistui yhteensa 957 pelaajaa (joidenkin osakilpailujen kohdalla osallistujien
maara laskettu rekisterdityneiden maarasta). Vuoteen 2022 verrattuna (526) osallistujien maara
I&hes tuplaantui.

SFL Masters Tour

Masters-luokkien oma kilpailukiertue kilpailtiin ensimmaista kertaa vuonna 2022. SFL Masters
Tour 2023 kasitti viisi kaksipaivaista osakilpailua. Osakilpailuihin osallistui yhteensa 157
pelaajaa. Kiertueen organisoi SFL. Osakilpailut jarjestettiin seuraavasti:

6.-7.5. Vihti, Kaatis, Nummelan Frisbeeseura
17.-18.6. Tammisaari, Vasterby, Ekenas IF Disc Golf
29.-30.7. Riihimaki, Riutta, Riihiméaen Frisbeegolf
5.-6.8. Kuopio, Puijo, Deep in the Forest

9.-10.9. Tampere, Sentteri, Tampereen Frisbeeseura

AM-tour

Alueellisia AM-toureja jarjestettiin yksi, Ita-Suomen AM-tour.
6.4. Kansainvalinen kilpailutoiminta

Frisbeegolfin EM-kisat

Frisbeegolfin EM-kisat jarjestettiin Viron Tallinnassa 16.-19.8. Suomen maajoukkueen pelaajat
olivat MPO-luokassa Niklas Anttila, Lauri Lehtinen, Vain6 Makela, Daniel Davidsson, Joona
Heindnen, Tuomas Hyytidinen, Mikael Hame, Samuel Hanninen, Kristian Kuoksa, Joonas
Aalto, Pyry Joutsen, Lenni Kemppainen, Teemu Lampainen, Jesse Nieminen, Rasmus
Saukkoriipi ja Teemu Talikainen. FPO-luokan pelaajiin kuului Henna Blomroos, Heidi Laine,
Eveliina Salonen, Jenni Engstréom ja Silva Saarinen. MJ18-luokassa Suomea edustivat Niilo
Hongisto, Onni Ruusunen, Elias Luukkonen, Eetu Tuominen, Onni Arminen, Pekka
Hyvonen ja Justus Sarvi seka FJ18-luokassa puolestaan lida Lehtomaki, Nelli Forsberg ja
Janni Majuri. Joukkueen kapteenina toimi joukkueen valmentaja Leo Piironen.

Mastereiden EM-kisat pidettiin Unkarin Szarvasissa 23.-26.8. Suomen maajoukkueen pelaajat
olivat MP40-luokassa Tapani Aulu, Sami Makiporhola, Heikki Saunanen, Marko Hamaldinen,
Mika Laikko, Kalle Lehto ja Jarmo Aulu, FP40-luokassa Hannele Maatta, Nina Rajala ja
Annemari Lumppio, MP50-luokassa Ville Piippo, Ari Penttala,
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Erkka Leivo ja Tommi Nyberg, FP50-luokassa Kirsi Kaikkonen, Kristiina Sylman ja Riitta
Savolainen, MP55-luokassa Jouni Leskinen, Marko Rauha, Mikke Haaranen ja Kari Vesala,
MP60-luokassa Unto Toivanen, Juha Pohjalainen ja Jari Niskanen sekd MP65-luokassa
Esko Jokinen ja Matti Alén. Joukkueen kapteenina toimi Tapani Aulu.

PDGA Euro Tour

PDGA EuroTour koostui kolmestatoista osakilpailuista, joista yksi jarjestettiin Suomessa Nokialla
20.-23.7. European Openiin osallistui yhteensa 46 suomalaispelaajaa. Heidi Laine saavultti
major-kisassa toisen sijan. Miespelaajien joukossa parhaasta suomalaissijoituksesta vastasi
Vaind Makela 11. sijallaan.

PDGA EuroTourilla Heidi Karppinen, Silva Saarinen ja Heidi Laine veivat ensimmaiset kolme
sijaa FPO-luokan kokonaistuloksissa. Niklas Anttila saavutti kolmosssijan MPO-luokassa.
MP40-luokassa Joni Luumi vei ykkossijan ja Tapani Aulu kolmossijan. MP50-luokassa Erkka
Leivo sijoittui kolmanneksi.

Major-turnaukset ja muut arvokilpailut

Yhdysvaltain mestaruuskisat USDGC, United States Disc Golf Championship, jarjestettiin
5.-8.10. Parhaasta suomalaissijoituksesta vastasi Niklas Anttila seitsemannella sijallaan.
Mestaruuskisoihin osallistui ennatysmaara suomalaisia, yhteensa 14 pelaajaa.

USWDGC:ssa (United States Women'’s Disc Golf Championships) eli naisten avoimissa

Yhdysvaltojen mestaruuskilpailuissa 21.-24.9. Pohjois-Carolinan Burlingtonissa oli nelja

suomalaispelaajaa. Henna Blomroos sijoittui kilpailussa kolmanneksi ja Eveliina Salonen
neljanneksi.

Frisbeegolfin MM-kilpailut, 2023 PDGA Pro Disc Golf World Championships, jarjestettiin
30.8.-3.9. Vermontin Jeffersonvillessa Yhdysvalloissa. Suomesta kilpailuun lahti seitseman
miespelaajaa ja nelja naispelaajaa. Parhaan sijoituksen miespelaajista saavutti Lauri Lehtinen
jaetulla kolmannellatoista sijallaan. Henna Blomroos ja Eveliina Salonen jakoivat neljannen
sijan.

Mastereiden MM-kilpailut jarjestettiin Arizonan Flagstaffissa 11.-15.7. Junioreiden MM-kilpailut
jarjestettiin Peoriassa, lllinoisin osavaltiossa Yhdysvalloissa 27.6.-1.7. Neljan parhaan joukkoon
ylsi kaksi suomalaista; Jani Winterhalter neljannelle sijalle MP50-luokassa ja Juha Lento
jaetulle kolmannelle sijalle MA50-luokassa. Amatddriluokkien MM-kilpailut jarjestettiin
Peoriassa, lllinoisin osavaltiossa Yhdysvalloissa 27.6.-1.7. Suomalaisia ei sijoittunut neljan
parhaan joukkoon.

Vuoden 2023 Disc Golf Pro Tour koostui 13 Elite-osakilpailusta. Pro Tourin paattavaan Disc Golf
Pro Tour Championship -kilpailuun osallistui kaksi suomalaispelaajaa. Parhaasta sijoituksesta
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vastasi Niklas Anttila jaetulla 11. sijallaan. Tourin kokonaispisteissa parhaasta
suomalaissijoituksesta vastasi miesten avoimessa luokassa Niklas Anttila sijalla 26. Naisten
avoimessa luokassa parhaasta suomalaissijoituksesta vastasi Henna Blomroos 20. sijallaan.

7. TEKNIIKKA

Vuoden 2023 aikana tehtiin vuoden 2022 tapaan liiton IT-jarjestelmien uudelleenorganisointia ja
jarjestelmien dokumentointia. Liitto osti edellisvuosien tapaan Tuomo Tanskaselta palveluita
tekniikan yllapitoon. Tekniikan viikottaisiin palavereihin osallistui Tanskasen lisaksi liiton
puheenjohtaja, Tuomo Rikman hallituksen edustajana seka urheilutoimenjohtaja.

SFL-apin automatiikkaa kehitettiin edelleen vuoden aikana, jotta toimiston vaki voi koulutuksen
my6ta tehda tarvittavia toimenpiteita.

WP-palveluita (kotisivuja) muutettiin hintojen muutoksen takia siten, etta sivujen
palvelupaketteja pienennettiin ja uudelleen sijoitettiin.

Junnufriba-sivuston siirtoa WP-palvelun puolelle valmisteltiin. Tekniikan osalta tydstettiin myds
esimerkiksi evaste- ja tietosuoja-asioita seka wordpress-alustojen paivitysmallia.

8. KANSAINVALINEN TOIMINTA

SFL haki yhdessa Saksan ja Latvian frisbeegolfliittojen kanssa Erasmus + -hankerahoitusta
lasten frisbeegolfprojektiin. Rahoitusta myonnettiin syksylla 2023 yhteensa 120 000 euroa.
Hankkeessa on mukana lajiliittojen lisaksi myds Jyvaskylan Liitokiekkoilijat, saksalainen seura
Preffersport EV seka saksalainen oppimisinstituutti Blinc EG. DISCKids—niminen hanke on
kaynnissa 1.1.2024-30.6.2025.

Hankkeen tavoitteina on edistaa 6-12-vuotiaiden lasten liikuntaharrastusta frisbeegolfin kautta,
parantaa paikallisten, ruohonjuuritason frisbeegolfseurojen kykya tarjota korkealaatuisia
frisbeegolfaktiviteetteja lapsille seka tarjota valmentaijille vapaa paasy laadukkaisiin
online-tyOkaluihin, verkostoitumis- ja neuvontamahdollisuuksiin ja markkinointimateriaaleihin.
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9. JARJESTOYHTEISTYO

Vuonna 2023 liitto jatkoi yhteisty6taan Varalan urheiluopiston kanssa. Urheiluopistolla
jarjestettiin vuoden aikana ylakoululeiritysta ja akatemialeiritysta.

SFL:n ja Suomen Ladun yhteistyd on jatkunut vuodelle 2024 suunnatun koulutusyhteistydn
suunnittelun merkeissa.

Liikunnan ja terveyden opettajat ry (LIITO) teki yhteistydehdotuksen liitolle vuosittaisiin
Miniopintopaiviin liittyen. Liitto ilmoittautui mukaan Miniopintopaiville kouluttajaksi.
Miniopintopaivista kerrotaan lisda luvussa 3.

Lisaksi liitto toimi jasenena ja yhteistydssa seuraavien toimijoiden kanssa:
Suomen Olympiakomitea

Suomen frisbeegolfliitto jatkoi Suomen Olympiakomitean varsinaisena jasenena kaudella 2023.
SFL:n edustajat osallistuivat valikoituihin Olympiakomitean koulutustilaisuuksiin kuluneen
vuoden aikana.

Toiminnanjohtaja osallistui Olympiakomitean jasen- ja toimari-infoihin etayhteydella.
Jarjestosihteeri osallistui etayhteyksin kuukausittain jarjestettaville seurakehittajien
aamukahveille, seurakehittajien verkostopaiville helmikuussa, aikuisliikunnan tyépajaan ja
viestijoiden tapaamiseen. Urheilutoimenjohtaja ilmoitettiin Olympiakomitealle liiton
olosuhdevastaavaksi. Olympiakomitea yllapitaa listaa lajiliittojen olosuhdeasiantuntijoista tai
-vastaavista, jotta esim. kuntien on helpompi lahestya lajiliittoja olosuhdekysymyksissa omien
hankkeidensa osalta. Liiton puheenjohtaja osallistui Olympiakomitean syyskokoukseen.

Urheilutoimenjohtaja edusti liittoa Olympiakomitean digitalisaation ohjausryhmassa 2023.
Toiminnanjohtaja oli mukana Olympiakomitean pienlajiliittojen perustamassa whatsapp
-ryhmassa. Toiminnanjohtaja osallistui my0ds Liikunta- ja urheiluyhteison
EU-aamukahvitilaisuuksiin.

Liitto sai kutsun jarjestaa lajipiste Olympiapaivaan 16.9. Lajipisteelle ei 16ydetty jarjestajia liiton
jasenseuroista eika liitto taten osallistunut Olympiapaivaan.

Liitto tiedotti jasenseurojaan tammikuussa valtioneuvoston Liikunta- ja urheiluseurojen
tilannekuva -kyselysta, jolla selvitettiin erilaisten, viime vuosina ilmenneiden yhteiskunnallisten

haasteiden vaikutuksia seuroihin.

Suomen Paralympiakomitea
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Paralympiakomitean tehtavana on kehittaa ja koordinoida suomalaista vammaisurheilua ja
-likuntaa matalan kynnyksen harrastamisesta aina kansainvaliseen huippu-urheiluun saakka.
SFL on ollut Suomen Paralympiakomitean jasen vuodesta 2021 saakka.

PDGA

PDGA (Professional Disc Golf Association) on frisbeegolfpelaajien kansainvalinen jarjesto,
johon kuuluvat myds kaikki kansalliset lajiliitot. PDGA julkaisee frisbeegolfin viralliset saannaét ja
koordinoi PDGA Europen toimintaa. PDGA:n hallitus on voittoa tavoittelematon jarjesto, jonka
toimintaa ohjaavat PDGA:n sdannét ja ohjeistukset.

PDGA:n sdanto6- ja kilpailuopas 2023 seka International Guide 2023 suomennettiin.

Suomen PDGA-maakoordinaattorina toimi edelleen Tapani Aulu.

Jouni Kallio osallistui vuoden aikana hallituksen edustajana PDGA Youth & Education
Committeen kokouksiin etayhteydella.

PDGA Europe

PDGA Europe on voittoa tavoittelematon jarjesto, joka on rekisteroity Suomessa ja jonka
toimintaa ohjaavat PDGA Europen sdannét ja ohjeistukset. Yhdistyksen vastuulla on PDGA
Europen tydntekijdiden johtaminen, yhdistyksen budjetti, Euro Tourin johtaminen seka
linjausten, projektien ja ohjelmien hallinnointi ja toteuttaminen.

PDGA:n ja PDGA Europen hallitukseen valittiin uusia jasenia. Sahkoiset vaalit paattyivat
heindkuun lopussa. PDGA Europen hallitukseen valittiin suomalainen jasen Riikka Salmén.
Antti Taronen jatkoi hallituksessa.

PDGA Europen toiminnanjohtajaksi valittiin lokakuussa Juuso Nieminen.

EDGF

SFL jatkoi aktiivisena toimijana European Disc Golf Federationissa (EDGF), joka organisoi
Euroopanmestaruuskilpailut joka toinen vuosi. Laura Heikkila ja Tapani Aulu kuuluvat
hallitukseen kaudella 2022-2024 ja osallistuivat EDGF:n hallitustyohon.

Helmikuussa 2024

Suomen frisbeegolfliitto
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Liite 1: SM-kilpailuiden ja Prodigy Disc Pro Tourin parhaat sijoitukset

Frisbeegolfin SM

Discaajat

Tampereen Frisbeeseura

MPO Niklas Anttila, Vuorelan Rasmus Saukkoriipi, Nousten [ Otto Makinen,
Veikot Frisbeegolf Frisbeegolfseura 7k & Pyry
Joutsen, West Coast Disc
Golfers & Lauri Lehtinen,
Jyvaskylan Liitokiekkoilijat
FPO Heidi Laine, Hameenlinnan [Eveliina Salonen, Silva Saarinen, Riihimaen

frisbeegolf

Frisbeegolfin SM - masterit

| | ]l
MP40 | Joni Luumi, Frisbeegolf Tapani Aulu, Tomoottajat Jani Parkkonen, Talin
Club Hyryla Disc Golf Tallaajat
FP40 Heidi Helin-Harinen, Jenni Nikkanen, Annemari Lumppio,
Valkeakoski Disc Golf Frisbeegolfseura 7k Nummelan frisbeeseura
MP50 | Ville Piippo, Team Hippo Ari Koski-Vahala, West
Coast Disc Golfers & Erkka
Leivo, Luvian Veto
FP50 Kirsi Kaikkonen, Kristiina Sylman, Nina Kiminki, Nummelan
Lohjan Liitokiekkoilijat Talin Tallaajat frisbeeseura
MP60 | Jari Grohn, Puskasoturit Olavi Koivunen, Lakeus Disc | Jari Niskanen, Oulun
Golf Frisbeeseura
FP60 | Tuula Alatalo-Hussein, HaU | Lahja Maatta, Frisbeegolf Tuire Leppéanen,
Disc Golf Club Haapavesi Club Keinukallio Frisbeegolfseura Mandon
Kiertajat
MP70 | Per-Erik Maukkonen, Jouni Pakarinen, Disc Golf Jari Hannula, Wirmo
Loviisan frisbeegolf Hyvinkaa DiscGolf Mynamaki

Frisbeegolfin SM - juniorit
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MJ18

Onni Ruusunen, Harjavallan
Disc Golf

Miio Hamalainen, Lords of
DiscGolf

Samu Nurminen,
FrisbeeGolfClub Hyryla

Petajavesi

Sisu

MJ15 | Urho Nuutinen, Lords of Samuel Pullinen, Pystykiekko | Oskari Krintila,
DiscGolf Perhonjokilaakson
Frisbeegolf
FJ18 Lotta Kivistd, Lahden Jenna Kinnunen, Jyvaskylan
Frisbee Club Liitokiekkoilijat
FJ15 lida Lehtomaki, Frisbeegolf |Sanni Korhonen, Siikaisten Hertta Rummukainen,

Mikkelin frisbeegolf

Frisbeegolfin SM - amatoorit

Hyvinkaa

Liitokiekkoilijat

MA1 Miika Marin, Vuorelan Veikot [llari Laesvuori, Puskasoturit | Niila Koskenoja, Oripaan
Urheilijat

FA1 Essi Holsd, Paimion lida Lehtomaki, Frisbeegolf Netta Leppaaho, Vuorelan
Frisbeegolfseura Petajavesi Veikot

MA40 | Mikko Luostarinen, Joroisten |Pyry Penttinen, Puskasoturit | Aleksi Nieminen, Disc
Urheilijat Golf Hyvinkaa

FA40 Heidi Konssi, Saarijarven Maiju Ahonen, Disc Golf Mari Kaipio, Puska
frisbaajat Hyvinkaa Puttaajat

MA50 [Mika Malin, Disc Golf Juha Lento, Voimistelu ja Petri Leinonen, Inga
Vikings Urheiluseura Korven Idrottsférening Discgolf

Korvenpojat, Bats
FA50 Marina Koppinen, Disc Golf |Sinikka Back, Lohjan Nina Kuoksa, Oulun

Frisbeeseura & Paula
Hiironen, Saarijarven
Frisbaajat

Parifrisbeegolfin SM

MPO

Teemu Talikainen ja Miro
Ryhanen, FrisbeeGolfClub

Hyryla

Eemi Pantsari ja Aapo
Halmeenmaki, Joen
Liitokiekko & Ville Henttonen
ja Joni Peltonen, Linnan
Mando DG
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FPO

Hannele Maatta, BSC Disc
Golf Team ja Maria
Asikainen, Frisbeekotkat

Vilma Kivimaki,Sipoon
Discstroyers ja Tiina Korve,
FrisbeeGolfClub Hyryla

Saara Benlamine ja
Henna Nyppynen,
Nousten Frisbeegolf

FrisbeeGolfClub Hyryla

the Forest ja Joona Hirvinen,
Perhonjokilaakson
Frisbeegolf & Jonni Herranen,
ja Veeti Saastamoinen, Deep
in the Forest & Aleksi
Mutikainen, ja Veikko
Luostarinen, Linnan Mando
DG

MP40 |Mika Laikko, Friba-Tikatja |Tapani Aulu ja Jarmo Aulu, Miika Voutilainen ja
Joni Luumi, FrisbeeGolfClub | Tomoottajat Disc Golf Teemu Pietarinen, Joen
Hyryla Liitokiekko

FP40 Heidi Helin-Harinen, Kirsi Kaikkonen,Lohjan Heidi Konssi, Saarijarven
Valkeakoski Disc Golf ja Liitokiekkoilijat ja Maiju Frisbaajat ja Mari Kaipio,
Nina Rajala, Jarvenpaan Koskinen, Disc Golf Hyvinkda | Puska Puttaajat
Frisbeegolf

MJ18 [Aapo Selkama ja Atte Alvas, |Luukas Martiskainen, Deep in

Sekaparifrisbeegolfin SM

MPO/ Emilia Kallio ja Pekka Noora Siikala, & Toni Netta Leppaaho, & Aatu
FPO Korhonen, Siikaisten Sisu |Jarvenpaa, Tampereen Kinnunen, Vuorelan Veikot
Frisbeeseura

MP40/ Hannele Maatta, BSC Disc |Nina Rajala, Jarvenpaan Heidi Helin-Harinen, ja

FP40 Golf Team ja Jarmo Aulu, Frisbeegolf ja Riku Tahtinen, |Jari Lahtinen, Valkeakoski
Tomoottajat Disc Golf Pieksamaen Ohiheittajat Disc Golf

MP50/ |Kristiina Sylman, ja Tommi | Piitu Hollemo, Team Hippo ja |Taina Ylela & Maco

FP50 Nyberg,Talin Tallaajat Kari Vesala, Talin Tallaajat Moilanen, Joroisten

Urheilijat

Joukkuefrisbeegolfin SM

Avoin

Ahtarin Urheilijat

Vuorelan Veikot

Deep in the Forest

Seka

BSC Disc Golf Team

Puskasoturit

ReTee

32



Prodigy Disc Pro Tour

Kokonaiskiertueen karkikolmikot luokittain:

Frisbeegolfseura FORE

FrisbeeGolfClub Hyryla

MPO Lauri Lehtinen, Jyvaskylan [ Ville Ahokas, Lords of Disc | Teemu Lampainen,
Liitokiekkoilijat Golf Nousten Frisbeegolf
FPO Jenni Karppinen, Jenna Hirsimaki, Olivia Kindstedt, Porvoon

Frisbeegolfseura
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