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1. YLEISTÄ

1.1. Liiton tarkoitus

Suomen frisbeegolfliitto ry (SFL) on frisbeegolfin lajiliitto Suomessa. Liiton tarkoituksena on
edistää lajia koko kansan liikuttajana, kehittää yhdenvertaisuutta lajin harrastamisessa, pitää
yllä lajin luontoliikunta-arvoja, kehittää lajia kilpaurheiluna ja kehittää frisbeegolfin urheilijan
polkua.

Suomen frisbeegolfliitto pyrkii kaikessa toiminnassaan edistämään vastuullisuutta. SFL edistää
frisbeegolfin yhdenvertaista harrastamista ja sitä, että kynnys harrastuksen aloittamiseen olisi
mahdollisimman matala. Tarkoituksena on toimia siten, että lajin parissa on mahdollisuus saada
monenlaisia elämyksiä — pelaajana, ohjaajana ja seuratoimijana.

Toimintamme tavoitteena on edistää monipuolisesti liikuntalain 2 §:n tavoitteita. Edistämme eri
väestöryhmien liikkumista sekä laajemmin väestön hyvinvointia. Vision mukaisia painopisteitä
toiminnassa ovat lasten ja nuorten harrastaminen, seuratoiminta, yhdenvertaisuus sekä
huippu-urheilu. Olemme Olympiakomitean jäsenjärjestönä sitoutuneet urheiluyhteisön
vastuullisuusohjelmaan.

Tarkoituksensa toteuttamiseksi liitto

● edistää uusien frisbeegolfseurojen ja frisbeegolfjaostojen perustamista
● avustaa seurojen jäsenhankintaa jäsenyyskampanjoilla
● tukee seurojen toimintaa koulutuksilla, neuvonnalla, tarvikkeilla, oppailla, sähköisillä

materiaaleilla
● vastaa frisbeegolfin kansainvälisestä edustuksesta ja yhteistoiminnasta
● vaikuttaa Suomessa liikunta-, terveyskasvatus- sekä liikuntapaikkasuunnitteluun

lausunnoin ja kannanotoin
● edistää yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa ja vastuullisuutta seuratoiminnassa ja

frisbeegolfissa yleisesti
● edistää lajin harrastamista lasten ja nuorten parissa osallistumalla harrastamisen

Suomen mallin toimintaan
● edistää ikääntyvien ja erityisryhmien harrastamista kehittämällä soveltavaa ja

saavutettavaa frisbeegolfia
● tukee frisbeegolfin huippu-urheilun kehitystä junioriakatemian ja maajoukkuetoiminnan

kautta
● edistää antidopingtoimintaa etenkin huippu-urheilijoiden keskuudessa
● laatii ja vahvistaa frisbeegolfin kilpailu-, kurinpito-, ja muut säännöt, valvoo niiden

noudattamista ja ratkaisee niitä koskevat erimielisyydet
● järjestää kansallisia kilpailuja ja tukee kansallisten ja kansainvälisten kisojen

järjestämistä Suomessa
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● kehittää harjoitus- ja valmennusjärjestelmiä
● järjestää ohjaajakursseja
● järjestää juniorileiritystä
● edistää frisbeegolfratojen rakentamista kaikkialla Suomessa
● seuraa lajin ympäristövaikutuksia ja edistää ympäristöasioita
● viestii aktiivisesti lajista medialle, jäsenistölle sekä harrastajille jäsenistön ulkopuolelle
● tukee, kehittää ja edistää tarvepohjaisesti SFL:n toimintaa edistäviä ja tehostavia

digitaalisia järjestelmiä
● palkkaa osa- tai kokopäiväisiä työntekijöitä johtamaan toimintaa

Toimintansa tukemiseksi liitto voi harjoittaa julkaisu- ja kustannustoimintaa, voi ottaa vastaan
lahjoituksia ja testamentteja, järjestää huvitilaisuuksia, omistaa toimintaansa varten tarpeellista
irtainta ja kiinteää omaisuutta sekä toimeenpanna asianmukaisen luvan saatuaan arpajaisia ja
rahankeräystä.

1.2. Visio

SFL:n tavoitteena on edistää frisbeegolfia harrastuksena sekä sen kautta toimia myös
urheiluyhteisön yhteisten strategisten tavoitteiden eteen. Frisbeegolf on matalan kynnyksen
liikkumismuoto, joka on omiaan edistämään eri väestöryhmien fyysistä aktiivisuutta ja terveyttä.
SFL edistää erilaisia mahdollisuuksia tutustua lajiin ja löytää sen pariin omaehtoisesti tai
yhteisöjen kautta.Tavoitteena on olla toimija, joka mahdollistaa lajin parissa mahdollisuudet
kehittyä huipulle pelaajana, ohjaajana ja seurana. Liitto pitää huolta siitä, että näillä eri
sektoreilla toimiville on tarjolla tietotaitoa sekä rakenteita, joiden kautta osaaminen leviää
käytännön toimintaan.

Liiton visiossa 2030 on määritelty neljä painopistealuetta:

- Lapsi- ja nuorisotoiminta, kouluyhteistyö
- Seuratoiminta ja liiton tukitoimet
- Yhdenvertaisuus
- Huippu-urheilu ja media

Toimintakertomuksen rakenne noudattelee liiton visiota.

1.3. Liiton jäsenet ja harrastajat

Vuoden 2023 lopussa Suomen frisbeegolfliitolla oli 207 jäsenseuraa, joissa henkilöjäseniä oli
11869 (kasvua edellisvuodesta 6,9 %). Naisia SFL:n jäsenenä oli vähintään 627 (576 aikuiset ja
51 juniorit). Vertailtaessa naisten lukumäärää edellisiin vuosiin on huomioitava, että luku sisältää
vain yksittäiset jäsenseurojen jäsenet. Juniorijäseniä oli 2308 (2257 pojat ja 51 tytöt).
Jäsenmäärän kehitys vuosina 2009-2023 on esitelty kuviossa 1.
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Vuonna 2023 liiton kilpailulisenssin hankki 4286 henkeä (laskua edellisvuodesta 1 %).

Lisää tilastoja ja lukuja on julkaistu liiton kotisivuilla osoitteessa:
https://frisbeegolfliitto.fi/tilastoja-ja-lukuja/

Kuvio 1. SFL:n jäsenseurojen jäsenmäärät vuosina 2009-2023.

2. TALOUS- JA HENKILÖSTÖASIAT

Liiton taloustilanne vuonna 2023 ja sen jälkeen on vakaa. Liiton talous perustui pääosin
jäsenmaksuista ja kilpailutoiminnasta saatuihin tuloihin. Lisäksi Suomen frisbeegolfliitto sai
Opetus- ja kulttuuriministeriön (OKM) myöntämää valtionapua, joka vuonna 2023 oli 74 000
euroa. Syksyllä jätettiin uusi hakemus valtionavun saamiseksi vuodelle 2024.

Liitto haki ja sai OKM:ltä vuonna 2022 erityisavustusta ohjaajakoulutuksen kehittämiseen. 20
000 euron avustus jakautui vuosille 2022 ja 2023. Erityisavustus oli tarkoitettu valtakunnallisten
lajiliittojen osaamisen kehittämiseen koronapandemian aiheuttamien haittojen korjaamiseksi
lasten ja nuorten urheilussa.
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Vuonna 2022 luotua liiton talous- ja hallinto-ohjesääntöä päivitettiin vuoden aikana.

SFL:n sääntömääräinen kevätkokous järjestettiin 29.3. etäyhteyksillä. Kokouksessa käytiin
sääntöjen mukaisesti läpi tilinpäätös ja toimintakertomus sekä tilintarkastuskertomus ja
hallitukselle myönnettiin vastuuvapaus. Lisäksi kokouksessa hyväksyttiin kurinpitosääntöjen
päivitys.

Liiton sääntömääräinen syyskokous pidettiin Liitopäivien yhteydessä 29.10. Syyskokoukseen oli
mahdollista osallistua sekä paikan päällä että etänä. Kokouksen äänestysalustana käytettiin
Äänestyskoppi.fi -palvelua. Syyskokoukseen osallistui hallituksen ja liiton työntekijöiden lisäksi
30 jäsenseurojen edustajaa. Päätöslistalla oli liiton toimintasuunnitelma ja talousarvio, liittymis-
ja jäsenmaksujen sekä lisenssimaksujen suuruudet, kilpailuiden sanktiointi- ja
käsittelykulumaksut, kilpailunjärjestäjälisenssimaksut, hallituksen uusien jäsenten valinta,
tilintarkastajan valinta, Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma 2024-2025 sekä
sääntömuutosesitys kohtaan 7. Sitoutuminen antidopingtoimintaan.

Hallituksen järjestäytymiskokous pidettiin tammikuussa 2023 lähitapaamisena Jyväskylässä.
Vuoden 2023 aikana hallituksen kokouksia järjestettiin etänä yhteensä kymmenen.
Työntekijöiden tilinkäyttöoikeuksia ja pankkipalveluiden käyttöön liittyviä oikeuksia päivitettiin
hallituksen järjestäytymiskokouksessa tammikuussa sekä hallituksen kokouksissa toukokuussa
ja marraskuussa.

Liitto aloitti yhteistyön Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulun kanssa vuonna 2022. Yhteistyön
tavoitteena oli tutkimushankkeen avulla selvittää, millainen on toimiva ja ympäristöystävällinen
frisbeegolfrata eri käyttäjäryhmille ja millainen on toimiva ylläpitomalli frisbeegolfradalle. XAMK
lähetti hankehakemuksen Opetus- ja kulttuuriministeriölle loppuvuodesta 2022. Hanke ei saanut
avustusta.

SFL haki ja sai vuoden 2023 aikana Erasmus + -hankerahoitusta lasten frisbeegolfprojektiin.
Hankkeesta kerrotaan lisää luvussa 8.

Liitto haki Opetus- ja kulttuuriministeriöstä liikunnan kehittämishankkeeseen tarkoitettua
erityisavustusta, jolla olisi rahoitettu jäsenseuroille suunnattua kilpailujärjestelmän koulutusta.
Hankkeelle ei myönnetty rahoitusta.

Liiton puheenjohtajana toimi Laura Heikkilä vastuualueinaan sidosryhmäyhteistyö,
vastuullisuus (yhdenvertaisuus, häirintäyhdyshenkilö, kestävä kehitys ja ympäristö), antidoping-
ja kilpailumanipulaatio-ohjelma, Frisbeegolfin SM, Sekaparifrisbeegolfin SM,
Naisjaosto, Liitopäivät sekä viestintä (yhdessä Tuomo Rikmanin kanssa).

Varapuheenjohtajana toimi Markku Kivelä. Kivelän vastuualueina hallituksessa olivat
sääntöasiat (yhdessä Mikko Kaakisen kanssa), Amatöörien SM, Masters Tour (yhdessä Tuomo
Rikmanin kanssa), Amatöörien SM-karsinnat sekä alueelliset AM-tourit.
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Hallituksen sihteerinä toimi liiton järjestösihteeri Annika Nyström.

Hallituksen muita jäseniä olivat:

● Mikko Kaakinen, vastuualueinaan sääntöasiat (yhdessä Markku Kivelän kanssa),
Paralympiakomitean vammaisurheilun yhdyshenkilönä toimiminen sekä Pro tour.

● Jouni Kallio, vastuualueinaan junioritoiminta (yhdessä Erno Leskisen kanssa),
koulutustoiminta sekä Junioreiden SM-kisat.

● Erno Leskinen, vastuualueinaan junioritoiminta (yhdessä Jouni Kallion kanssa),
maajoukkuetoiminta, Parifrisbeegolfin SM-kisat ja Sekaparifrisbeegolfin SM-kisat

● Rene Ojala, vastuualueinaan Joukkuefrisbeegolfin SM-kisat, Junioreiden SM-karsinnat
sekä erilliskilpailut ja PDGA-liigat.

● Tuomo Rikman, vastuualueinaan aluevastaavatoiminta, masterstoiminta, tekniikka- ja
tietosuoja-asiat, Mastereiden SM-kisat, Masters Tour (yhdessä Markku Kivelän kanssa),
alueelliset AM-tourit (yhdessä Markku Kivelän kanssa) sekä viestintä (yhdessä Laura
Heikkilän kanssa).

● Rahastonhoitajana hallituksen ulkopuolelta toimi Dennis Barman.

Vuoden 2023 aikana liitossa työskentelivät kokopäiväinen toiminnanjohtaja, osa-aikainen
urheilutoimenjohtaja, kokopäiväinen nuoriso- ja koulutuskoordinaattori sekä osa-aikainen
järjestösihteeri. Toiminnanjohtajana toimi Anniina Ihamäki. Ihamäki palasi toiminnanjohtajaksi
perhevapaalta 1. joulukuuta 2022. Nuoriso- ja koulutuskoordinaattorina työskenteli Leo
Piironen. Järjestösihteerin tehtävässä toimi Annika Nyström. Tapani Aulu työskenteli 1.1.2023
alkaen urheilutoimenjohtajan tehtävässä.

Toiminnanjohtajan keskeisiin työtehtäviin kuuluivat juniori- ja koulutustoiminnan ja
vastuullisuustyön kehittäminen, tiedottaminen ja media-asiat, sponsoriyhteistyö, hanketyö,
hallinnolliset asiat sekä muut järjestön toiminnan juoksevat asiat. Urheilutoimenjohtajan
työtehtävät koostuivat kilpailutoiminnan tukemisesta, koordinoinnista ja kehittämisestä sekä
maajoukkuepalveluiden koordinoinnista. Nuoriso- ja koulutuskoordinaattorin työtehtävät liittyivät
frisbeegolfin nuoriso-, koulutus- ja valmennustoimintaan ja sen kehittämiseen sekä
maajoukkuetoimintaan. Järjestösihteerin pääasiallisiin tehtäviin kuului tiedottaminen, kilpailujen
sanktiointi, seurayhteistyö, laskutukset, Suomisport-asiat sekä sihteerin tehtävät.

Liiton hallitus päätti avata haun osa-aikaseen viestintäassistentin tehtävään loppuvuodesta.
Osa-aikaisen viestintäassistentin tehtäviin kuuluu huippu-urheilu- ja kilpailutiedottaminen.
Viestintäassistentin palkkaaminen liittyy työntekijöiden tehtävänkuvien uudelleenjärjestelyyn
liiton toiminnanjohtajan jäädessä alkuvuodesta 2024 perhevapaalle.

Liiton työntekijöiden määrä on kasvanut neljään työntekijään ja työtä tehdään etätyönä omista
kodeista. Työntekijät pitävät yhteyttä arjessa ja viikoittain pidetään yhteinen viikkopalaveri.
Säännöllisiin palavereihin on lukeutunut myös viestinnän viikkopalaveri toiminnanjohtajan ja
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järjestösihteerin kesken. Viikkopalavereissa otettiin käyttöön maksuton
Plandisc-vuosikellopalvelu, joka on henkilöstön ja puheenjohtajan uusi työkalu toiminnan
suunnitteluun ja seurantaan.

Työntekijät tapasivat virkistyspäivän yhteydessä Jyväskylässä 27. syyskuuta. Virkistyspäivä
voidaan järjestää kerran vuodessa virkistyspäivää varten varatulla budjetilla.

Työntekijöiden työterveyssopimusta laajennettiin vuoden alussa. Sopimus sisältää lakisääteisen
työterveyden lisäksi sairaudenhoitopalvelut. Liiton työtapaturmavakuutuksen sisältö päivitettiin
ja työntekijät ovat täten vakuutettuja myös vapaa-ajalla. Työtapaturmavakuutuksen päivityksellä
haluttiin huomioida työntekijöiden etätyöskentely kotoa käsin.

3. LAPSET JA NUORET, KOULUYHTEISTYÖ

Lapsi- ja nuorisotoiminnan sekä kouluyhteistyön saralla lyhyen aikavälin tavoitteena on vision
mukaisesti konkreettisten toimintamallien luominen juniori- ja koulutoiminnan järjestämiseen.

3.1. Yläkoululeirit

Suomen frisbeegolfliitto ja Varalan Urheiluopisto jatkoivat yläkoululeirityksiä. Valtakunnallinen
yläkoululeiritys on osa Suomen Olympiakomitean urheiluakatemiaohjelmaa. Frisbeegolfin
yläkoululeirityksille järjestetään haku syksyisin.

Varalan urheiluopistolla järjestettiin ensimmäinen yläkoululeiritys 7-9 luokkalaisille
tavoitteellisesti frisbeegolfurheiluun suuntautuneille nuorille lokakuussa 2021. Kaudella
2022-2023 Varalassa leiritettiin jatkava ryhmä edelliseltä kaudelta sekä alkavaan ryhmään
syksyllä 2022 hyväksytyt, jotka otettiin mukaan jatkavaan ryhmään. Molemmat ryhmät
kokoontuivat yhdessä kahdelle leirille helmi-maaliskuun aikana.

Kesän ajan auki olleessa haussa yläkoululeiritykseen kaudelle 2023-2024 oli mahdollista hakea
Varalan lisäksi myös Tanhuvaaran Urheiluopiston yläkoululeiritykseen, mutta leiritys ei
toteutunut hakijoiden liian vähäisen määrän takia. Varalan yläkoululeiritykseen valittiin uusina
pelaajina seitsemän nuorta. Loka-marraskuussa järjestettiin kaksi leiriä. Liitto kustansi uusille
yläkoululeiriläisille liiton logolla varustetun lippiksen.

3.2. Akatemia

Akatemian toiminta jatkui. Akatemian tavoitteena on tarjota potentiaalisille ja ennen kaikkea
motivoituneille nuorille ponnahduslauta lajin huipulle pääsemiseksi, sekä tutustuttaa heidät
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urheilullisiin ja terveisiin elämäntapoihin. Kaudella 2022-2023 akatemian leirit sisälsivät
aikaisempaa enemmän fysiikkaharjoittelua ja harjoitteluun tutustumista. Kauden toinen leiri
järjestettiin Varalassa tammikuussa 2023 ja akatemiakauden kaksi viimeistä leiriä
järjestettiin maalis-huhtikuussa.

Kaudella 2022-2023 Akatemiassa oli yhteensä 12 nuorta. Haku kauden 2023-2024
akatemiatoimintaan oli avoinna 22.9.-8.10.2023 välisenä aikana. Akatemiaan valittiin
yhteensä 10 nuorta urheilijaa. Akatemiassa jatkoi kaudelta 2022-2023 yksi pelaaja.
Hakemuksia saapui ympäri Suomea. Kauden 2023-2024 ensimmäinen leiri järjestettiin
Varalassa lokakuussa.

Aiemmin maksuttomana tarjotusta akatemiatoiminnasta alettiin periä vuodesta 2023
eteenpäin hallituksen päätöksellä omavastuu, joka kattaa leirin majoitus- ja ruokailukulut.
Liitto vastaa edelleen valmennuksen kustannuksista. Tällä muutoksella mahdollistetaan
entistä monipuolisempi valmennus. Kustannuksiin on mahdollista hakea liitolta tukea, jos
taloudellinen tilanne ei mahdollista leirille osallistumista. Liitto myönsi vuoden aikana tukea
yksittäisille pelaajille.

3.3. Ohjaaja 1 -koulutus ja junnufriba.fi

Liitto uudisti vuoden 2022 aikana Ohjaaja 1 -koulutuksen, joka koostuu kaikille avoimesta
Frisbeegolfohjaajan verkkokurssista sekä kenttäosiosta, joka toteutetaan yhden päivän
kestävänä lähiopetuksena. Koulutukseen kuuluu myös lähiopetuksen jälkeen suoritettavia
kotitehtäviä. Verkkokurssi on rakennettu Mediamaisterin verkko-oppimisalustalle. Liitto tilasi
Mediamaisteri-ohjelmalle Suomisport-integraation, ja kurssin käyneet ovat täten saaneet meriitin
kurssista Suomisport-tililleen elokuusta 2023 lähtien.

Ohjaajakoulutuksen kehittämistyötä jatkettiin vuoden 2023 aikana. Kehittämistyö rahoitettiin
OKM:n erityisavustuksella, joka jatkui vuoden 2023 puolelle. Joulukuussa 2023 järjestettiin
ensimmäinen Ohjaajailta, johon kutsuttiin kaikki junioritoimintaa jäsenseuroissa järjestävät sekä
aiheesta kiinnostuneet. Ohjaajailtaan osallistui 14 henkilöä. Ohjaajailtoja on tarkoitus järjestää
jatkossa säännöllisesti.

Ohjaaja 1 -koulutukseen sisältyvä kenttäpäivä eli lähiopetuspäivä järjestettiin Lappeenrannassa,
Jyväskylässä, Turussa, Tampereella ja Siilinjärvellä. Kenttäpäiviä pyrittiin järjestämään myös
muilla paikkakunnilla, mutta ilmoittautuneita ei saatu tarpeeksi.

Kenttäpäivien organisoinnista ja koulutettavien ohjaamisesta vastaavat liiton auditoimat
aluekouluttajat, joita oli vuoden 2023 aikana yhteensä seitsemän. Vuoden aikana auditoitiin
kaksi uutta aluekouluttajaa. Yksi aluekouluttaja koulutettiin etänä. Aluekouluttajien kanssa
allekirjoitettiin sopimukset.
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Liiton vuonna 2022 julkaisemaa Junnufriba.fi -sivustoa, jonka materiaali perustuu JyLin Jouni
Kallion junioritoimintaa varten laatimaan harjoituspankkiin, päivitettiin vuoden aikana. Sivustolle
lisättiin muun muassa vinkkejä toiminnan aloittamiseen, tietoa toiminnan ja palkkauksen
avustuksista sekä ryhmien organisoinnista ja tiedottamisesta.

Hallitus päätti alkuvuodesta säilyttää ohjaajakoulutuksen maksuttomana liiton jäsenseurojen
väelle. Seurojen ei tarvitse maksaa ohjaajiensa kouluttamisesta, mutta seurojen maksettavaksi
jää ohjaajakouluttajan mahdolliset matkakulut. Jäsenseurojen ulkopuolelta tulevilta osallistujilta
peritään maksu, joka kattaa koulutuksesta aiheutuvat kulut.

3.4. Muu juniori- ja koululaistoiminta

Juniori- ja koulutustoiminnan säännölliset palaverit aloitettiin tammikuussa 2023. Palavereihin
on osallistunut nuoriso- ja koulutuskoordinaattorin lisäksi hallituslaisia liiton edustajana.
Palavereissa on keskusteltu juniori- ja koulutustoiminnan kehittämisestä. Aiheesta
kiinnostuneille perustettiin oma whatsapp -ryhmä.

Liiton jäsenseuroille kohdistettu juniorikysely oli avoinna syys-lokakuun ajan. SFL:n
juniorikyselyn tavoitteena oli kartoittaa frisbeegolfin junioritoiminnan tilaa liiton jäsenseuroissa
vuonna 2023. SFL kartoitti jäsenseurojen junioritoimintaa viimeksi vuonna 2021
vastaavanlaisella juniorikyselyllä. Vastauksia kyselyyn saatiin yhteensä 44.

Liikunnan ja terveystiedon opettajat LIITO pyysi SFL:ää ja Suunnistusliittoa yhteistyöhön
Miniopintopäivien 2023 järjestämiseen. Yhteistyö jatkui vuodelta 2022, jolloin
Liikunnanopettajien opintopäivillä oli kouluttamassa Jouni Kallio. Liiton aluekouluttajat pitivät
liiton suunnitteleman koulutuksen kevään ja syksyn aikana yhteensä seitsemällä paikkakunnalla
(Hämeenlinna, Kouvola, Siilinjärvi, Jyväskylä, Helsinki, Oulu, Turku).

Juniorileirejä ei järjestetty vuoden 2023 aikana, sillä juniorileirit eivät kuulu enää liiton
toimintaan. Yläkoululeirit ovat korvanneet juniorileiritoiminnan.

SFL ja Kisis suunnittelivat yhteistyön uudelleenrakentamista liikunnan ammattitutkintoon liittyen,
mutta konkreettisia toimia ei vuoden 2023 puolella tehty.

Liitto jatkoi yhteistyötä Koululiikuntaliiton (KLL) kanssa siten, että KLL:n järjestämistä
aluemestaruuskisoista ja niiden järjestäjähausta tiedotettiin liiton kanavissa vuoden aikana. SFL
ja KLL aloittivat vuonna 2021 yhteistyön frisbeegolfin tukemiseksi osana koulun liikuntaa ja
frisbeegolfista tuli osa KLL:n kilpailuohjelmaa vuonna 2022. Toiminnan tavoitteena on, että
koulut kykenisivät ottamaan frisbeegolfin paremmin osaksi koulun liikuntatunteja ja järjestämään
koululaisille tarkoitetun frisbeegolfkisan. Frisbeegolfin Ope-kurssi, joka pilotoitiin vuonna 2020,
on suunniteltu niin, että liiton jäsenseurat voivat itsenäisesti kouluttaa toiminta-alueensa
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liikunnanopettajia frisbeegolfiin liittyvissä asioissa. KLL:llä ja SFL:llä ei ole tietoa siitä,
järjestettiinkö vuoden 2023 aikana kouluvierailuja tai koulujen omia frisbeegolfkisoja.

Liitto teki viime vuosien tapaan urheiluoppilaitoksiin hakeville lajiliittopisteytystä. Pisteytykset
valmistelee toiminnanjohtaja tai koulutus- ja nuorisokoordinaattori ja hyväksyy liiton
puheenjohtaja.

4. SEURATOIMINTA JA LIITON TUKITOIMET

Toisen strategisen valinnan, seuratoiminnan ja liiton tukitoimien osa-alueella tavoitteena on, että
SFL:n jäsenseurojen on mahdollista kehittää systemaattisesti omaa toimintaansa liiton luomien
rakenteiden, tukitoimien ja koulutuksen avulla. Lyhyen aikavälin liiton tavoitteena on vahvistaa
olemassa olevia seuratoiminnan tukirakenteita ja -toimia sekä rakentaa uusia tukimuotoja.

4.1. Seurojen tukeminen

Liitto jatkoi jäsenseurojen tukemista harkinnanvaraisilla varustekassiavustuksilla. Varustekassin
yhteistyökumppanina jatkoi kotimainen frisbeegolfkiekkovalmistaja Clash Discs. Varustekassi
sisältää kiekkojen lisäksi erilaisia ohjaamiseen liittyviä tarvikkeita. Ensimmäinen haku toteutettiin
27.2.-20.3. ja toinen haku 7.-28.6. välisenä aikana. Kahdessa haussa myönnettiin yhteensä 12
jäsenseuralle varustekassi. Suurin osa hakijoista kertoi hyödyntävänsä kassia
junioritoiminnassa. Hakemusten arvioinnissa huomioitiin periaate, jonka mukaan kassia ei
myönnetä seuroille joille on jo aiemmissa hauissa myönnetty kassi. Kassin vuonna 2022
saaneille seuroille lähetettiin syyskuussa kysely, jolla seuroja pyydettiin raportoimaan kassin
käytöstä. Kyselyyn saatiin 14 vastausta.

Perinteiset seuratoimijoiden Liitopäivät pidettiin Pajulahdessa. Paikalla oli liiton hallituksen ja
työntekijöiden lisäksi 40 osanottajaa. Tapahtuman tarkoituksena oli tarjota mahdollisuus
verkostoitumiseen muiden seurojen aktiivien kanssa. Puheenvuorojen aiheena olivat liiton
vuosikatsaus, liiton ja DGTF:n kumppanina toimivan nonamen tuotteet sekä Liikunnan
aluejärjestöjen palvelut seuroille. Ryhmätöiden aiheina olivat puiden ja maaston suojaaminen
eroosiolta friseegolfradoilla, jäsenten houkuttelu frisbeegolfseuroihin, trophy only -kisojen
järjestämisen mallit, alueellinen yhteistyö seurojen kesken sekä viikkokilpailuopas ja huoltajille
suunnattu opas. Liitopäivien yhteydessä pidettiin myös liiton syyskokous.

Hallitus päätti vuonna 2022 kilpailutyöryhmän perustamisesta. Työryhmän tehtäväksi määriteltiin
kilpailutoiminnan toimintamallin, ohjeiden, dokumenttien, koulutuksen ja työkalujen kehittäminen
ja ylläpitäminen. Tämä työ aloitettiin perustamalla urheilutoimenjohtajan pesti, jossa
kilpailutoiminnan kehitys on yhtenä osana. Varsinaista kilpailutyöryhmää ei perustettu, mutta
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urheilutoimenjohtaja pyysi seura-aktiivien Facebook-ryhmässä kommentteja jäsenseurojen
kilpailutoimintaa tukevia dokumentteja työstäessään.

Vuoden aikana julkaistiin seuraavat kilpailutoimintaan liittyvät dokumentit: Tournament manager
-opas, päivitetty Disc Golf Metrix -opas ja Kilpailunjohtajan opas. Kilpailun hakuprosessi
kirjoitettiin myös auki aikaisempaa laajemmin. Sivustolle lisättiin ohjeet myös kilpailun
suunnitteluun ja valmisteluun sekä kilpailun pyörittämiseen. Viikkokisaopas uudelle
kilpailunjohtajalle julkaistiin vuoden lopussa. Liitto julkaisi loppusyksystä myös ohjeet
kilpailunjärjestäjille kilpailujen mahdolliseen siirtämiseen tai perumiseen liittyen.

SFL järjesti helmikuussa kaikille avoimen seurafoorumin Seurakahvit. Seurakahvit tarjoavat
seuratoimijoille mahdollisuuden keskustella ajankohtaisista asioista liiton työntekijän ja muiden
seuratoimijoiden kanssa. Seurakahveilla voi esittää kysymyksiä matalalla kynnyksellä ja jakaa
seurassa hyväksi koettuja käytäntöjä muiden kanssa. Seurakahveille osallistui muutama
seura-aktiivi. Syyskuussa järjestettiin Seurailta, jonka tarkoituksena oli esitellä lokakuussa
järjestettyä syyskokousta ajatellen liiton toimintaa ja resursseja, suunnitelmia vuodelle 2024
sekä erilaisia malleja vuoden 2024 taloudesta. Seurailtaan osallistui yhteensä 20 henkilöä.

SFL toimitti edellisvuosien tapaan erilaisia tukimateriaaleja seuroille. Seurat voivat tilata liitolta
geneerisiä kaulapasseja SFL:n alaisia kilpailuja varten, banderolleja sekä ohjaamisen tukena
hyödynnettäviä oppaita. Liiton seuratuotekaupasta (Powergrip) oli mahdollisuus tilata liiton
kustantamana TD-, ohjaaja- ja STAFF-paitoja. Liitto tilasi lisää banderolleja jäsenseurojen
käyttöön.

Liiton varastoa Siilinjärvellä hallinnoi edellisvuoden tapaan järjestösihteeri.

Mastersjaoston toiminta oli tauolla hallituksen edellisvuonna tekemän päätöksen mukaisesti.
Naisjaoston toiminta jatkui, naisjaostosta kerrotaan luvussa 5.2.

Aluevastaavatoiminta jatkui. Lapin aluevastaavaksi nimettiin vuoden aikana Tommi Luukinen ja
Ahvenanmaan aluevastaavaksi Gustaf Didriksson. Aluevastaavatoiminnan kehittämisestä
keskusteltiin vuoden aikana, mutta varsinaisia uudistuksia ei tehty.

Liitto tuki seuroja Suomisportin käytössä järjestämällä yhteistyössä Suomisportin kanssa
Frisbeegolf-seuraillan maaliskuussa. Seuraillassa käytiin läpi ryhmien työkalujen käyttöä sekä
muita seuroille hyödyllisiä työkaluja. Liitto mainosti Olympiakomitean Suomisport-webinaareja
Seuratiedotteissa. Suomisportin käyttöä ohjeistettiin myös seura-aktiivien Facebook-ryhmässä.

SFL jatkoi Olympiakomitean Tähtiseura-ohjelmassa. Tähtiseura-ohjelma on Olympiakomitean,
lajiliittojen ja aluejärjestöjen yhteinen laatuohjelma, joka tarjoaa seuroille erilaisia työkaluja ja
asiantuntijoiden apua seuran itsearviointiin ja auditointiin sekä Tähtiseura-verkkopalvelun
Suomisportissa. Tähtiseura-ohjelman laatutekijät täyttävät seurat tunnistaa Tähtimerkistä.
 Tähtimerkin osa-alueita ovat: lapset ja nuoret, aikuiset sekä huippu-urheilijat. SFL auditioi tällä
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hetkellä kahta osa-aluetta: Lapset ja nuoret sekä Aikuiset. Tähtiseuroihin ei lukeudu vielä
yhtään SFL:n jäsenseuraa, mutta ohjelmaa on edistänyt aktiivisesti kolme jäsenseuraa, joista
yksi on lähellä auditointia.

Järjestösihteeri postitti PDGAlta vuoden 2022 syksyllä tilattuja vuoden 2023 jäsenkiekkoja noin
100 kappaletta jäsenkiekon liiton kilpailulisenssin yhteydessä ostaneille. Kiekkoja jäi varastoon
noin 100 kappaletta. Liitto jatkaa kiekkojen myyntiä kilpailulisenssien 2024 yhteydessä, mutta
uusia, vuoden 2024 jäsenkiekkoja ei tilattu PDGAlta. Kiekkojen postittamisella liitto halusi
yksinkertaistaa lisenssitilauksen automaatiota PDGA:lle, estää mahdolliset päällekkäisyydet
PDGA:lta tilattavien ja SFL:n lisenssin yhteydessä ostettavien kiekkojen suhteen, nopeuttaa
kiekkojen saapumista perille kiekon ostaneille sekä poistaa mahdolliseen tullimaksuun liittyvän
vaivannäön.

Liitto tiedotti seuratiedotteessa mahdollisuudesta lunastaa kahden viikon ilmainen kokeilujakso
Pulsea.com-palveluun. Ilmaisen kokeilujakson tarjoaminen jäsenseurojen väelle liittyi Rockwayn
kanssa aiemmin tehtyyn yhteistyöhön palveluun sisältyvien opasvideoiden suunnittelussa.

Liiton jäsenseurojen jäsenetuihin lukeutui edellä mainittujen tukimuotojen lisäksi muun muassa
kilpailunhallintajärjestelmänä toimivan Metrixin ilmainen käyttö sekä Olympiakomitean
jäsenliittojen seuravapaaehtoisille tarjoama Tuplaturvavakuutus.

Liitto antoi edellisvuosien tapaan lausunnot frisbeegolfseurojen OKM:lle lähettämiin
seuratoiminnan kehittämistukihakemuksiin.

4.2. Tiedottaminen

Liiton tärkeimpänä tiedotuskanavana toimivat liiton kotisivut sekä ePressi-tiedotepalvelu. Liiton
sivuilla julkaistiin vuoden aikana muun muassa tiedotteita kilpailutoiminnasta, liiton toiminnasta
sekä Olympiakomitean järjestämistä tapahtumista ja kampanjoista.

Tiedotepalvelu ePressin kautta lähetettiin vuoden aikana yhteensä 100 mediatiedotetta. Pääosa
mediatiedotteista käsitteli kilpailutoimintaa. EPress-palvelun kautta tiedotteiden saaneita oli
viimeisen vuoden aikana (helmikuu 2023-helmikuu 2024) yhteensä 20 575 ja tiedotteiden
avauksia 4718 (23 %) (viime vuoden vastaava lukema 35 %). Aktiivisimmat tiedotteiden lukijat
edustivat YLEä (top 10-listalla seitsemän kymmenestä). Eniten tiedotteita julkaistiin elokuussa
(24 kpl), toiseksi eniten heinäkuussa (19) ja kolmanneksi eniten syyskuussa (14).

SM-kisoihin liittyvän uutisoinnin pääkanavana oli frisbeegolfin SM-sivusto. Liitolla oli lisäksi
käytössä SM-kisojen Facebook-sivu ja Instagram-kanava. Liitto päivitti vuoden 2022 kesällä
julkaistua SM-sivustoa, joka kokoaa yhteen kaikki kahdeksan SM-kilpailua ja korvasi
edellisvuosina käytössä olleet erilliset kisasivustot. Sivustolta löytyvät jokaisen SM-kilpailun infot
ja ohjeet katsojille ja kilpailijoille sekä uutiset. Sivustolle on koottu myös yleiset, kaikkia
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SM-kisoja koskevat infot, kuten kisaetiketti, ohjeet medialle ja Usein kysytyt kysymykset.
Sivustolta ohjataan myös jokaisen kilpailun tulosseurantaan Metrixiin.

SFL julkaisi 4. heinäkuuta Disc Golf Team Finlandin omat nettisivut sekä Instagram-tilin.
Frisbeegolfyhteisön kannalta merkittävästä uutisesta lähetettiin viikkoa ennen ennakkotiedote
liiton kanavissa ja ePress-palvelun kautta. 4.7. julkaistiin myös DGTF:stä kertova lehdistötiedote
ja seuraavana päivänä Avausheitto -niminen video, joka kuvattiin kesän aikana Nummelassa
Kaatiksen radalla Team Finland -pelaajien kanssa. Pelaajista otettiin Kaatiksen radalla myös
valokuvia ja samalla kuvattiin somevideoita DGTF-julkaisuja varten. DGTF:n Facebook-tili
perustettiin jo olemassa olleelle Disc Golf Team Finland -tilille, jota käytettiin edellisvuosina
lähinnä joukkuefrisbeegolfin arvokisojen yhteydessä maajoukkueen edesottamuksista
tiedottamiseen.

Prodigy Disc Pro Tourin uutisointi tapahtui liiton toimesta, kiertueen oman sivuston kautta sekä
DGTF:n kanavilla ja EPress-palvelussa julkaistujen ennakko- ja tuloskatsausten kautta.

Liiton hallinnoimiin sivustoihin lukeutuu myös junnufriba.fi -sivusto, josta kerrotaan tarkemmin
luvussa 3.3.

Sosiaalisen median kanavista käytössä olivat Facebook ja Instagram. Liiton Facebook-tilillä oli
seuraajia joulukuussa 2023 yhteensä 5600 ja Instagram-kanavalla puolestaan 6200 seuraajaa.
DGTF:n Facebook-tilillä oli joulukuussa yhteensä 2500 seuraajaa ja Instagram-kanavalla 2800
seuraajaa. SM-kisojen Facebook-tilillä oli 2300 seuraajaa joulukuussa. SM-kisojen
Instagram-tilillä oli puolestaan 3200 seuraajaa.

Viikoilla 17-38 julkaistiin viikoittain ennakkokatsaus seuraavan viikon kiinnostavimmista
kilpailuista (kansalliset tourit ja arvokisat sekä kansainväliset tourit ja majorit) sekä tuloskooste
edellisen viikon aikana käydyistä kilpailuista. Ennakkokatsaukset ja tuloskoosteet julkaistiin liiton
sivuilla, DGTF:n sivustolla tai SM-sivustolla sekä ePress-palvelussa. SM-kisoista julkaistiin
ennakkotiedote, finaalipäivän tuloskooste sekä päivittäiset tilannekatsaukset.

Liitto panosti frisbeegolfin EM-kisoista tiedottamiseen lähettämällä Tallinnaan toiminnanjohtajan
ja järjestösihteerin. Lauantain finaalipäivästä julkaistiin kaikkien suomalaismitalistien
videohaastattelut, videoita, kuvajulkaisuja ja tarinoita. Perjantain kilpailupäivästä julkaistiin
pelaajien videohaastatteluja, kuvajulkaisuja sekä tarinoita.

Vuonna 2023 seuroille jaettiin tietoa erilaisista tukimuodoista ja koulutuksista verkkosivujen ja
seuratiedotteiden välityksellä. Seuratiedotteita julkaistiin yhteensä 9, joista viimeinen oli
ympäristöteemainen. Yhteensä kahdeksan seuratiedotetta sisälsi jotakin ympäristöön liittyvää
sisältöä.
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Liiton viestintäkanaviin lukeutuivat myös Facebookin ryhmät (seura-aktiivit, junioritoiminta,
aluevastaavatoiminta). Liiton Linkedin-profiili avattiin kesällä ja sitä päivitettiin harvakseltaan
loppuvuoden aikana.

Hallituksen kokousterveisten julkaisu aloitettiin helmikuussa. Hallituksen tekemistä päätöksistä
tiedottamisella halutaan lisätä läpinäkyvyyttä ja avoimuutta hallituksen päätöksistä sekä liiton
toiminnasta.

SFL:n verkkosivuja kehitettiin edellisvuosien tapaan. Esimerkkeinä tästä mainittakoon
Koulutus-osion ja Vastuullisuus-osion selkeyttäminen ja Disc Golf Team Finland -sivustolle
ohjaavan linkin lisääminen ylävalikkoon.

Liitto julkaisi maaliskuussa kyselyn, jolla kartoitettiin jäsenseuroissa tapahtuvan
frisbeegolf-harrastuksen hintaa juniori-ikäisille harrastajille. Tietoa kerättiin liiton omaan
tilastointiin sekä medialle lähetettyyn ja SFL:n nettisivuilla julkaistuun frisbeegolfin
harrastajamääristä ja harrastuskustannuksista kertovaan artikkeliin. Kesäkuussa julkaistiin
artikkeli frisbeegolfratojen ylläpidosta. Artikkelissa nostettiin esille vapaaehtoisten merkittävää
roolia suomalaisten ratojen ylläpidossa ja rakentamisessa.

Seurojen toimintaa tuettiin julkaisemalla artikkeleita seuroille hyödyllisistä materiaaleista ja
työkaluista. Toukokuussa tiedotettiin Olympiakomitean tekemistä päivityksistä seurojen
mallisääntöihin. Päivitykset liittyivät muuttuneeseen yhdistyslakiin. Lokakuussa nostettiin esille
erilaisia Olympiakomitean tarjoamia tukimateriaaleja ja työkaluja seuran hallinnon
kehittämiseen. Marraskuussa esiteltiin Tähtiseuraohjelmaa ja kerrottiin kolmen Tähtiseurapolulla
olevan frisbeegolfseuran kokemuksista ohjelmasta. Joulukuussa julkaistiin puolestaan artikkeli
Liikunnan aluejärjestöjen monipuolisista palveluista seuroille.

Jäsenseurojen toimintaa esitteleviä artikkeleita julkaistiin vuoden aikana kaksi, ensimmäinen
Vuorelan Veikot ry:stä ja toinen Willimiehen Disc Golf ry:stä.

Yläkoululeiritykseen ja akatemian toimintaan liittyviä artikkeleita julkaistiin vuoden aikana useita.
Julkaistuihin artikkeleihin sisältyi leiritykseen tai akatemiaan osallistuneiden pelaajien
haastattelut.

SFL kutsui jäsenseurojaan mukaan Olympiakomitean Unelmien liikuntapäivä -kampanjaan,
sekä Seurapaitapäivään. Liitto julkaisi myös Olympiakomitean muihin kampanjoihin, kuten
#Liikettä Suomeen -kampanjaan liittyviä tiedotteita.

Helmikuussa pidettiin Kysy liitolta -kyselypäivä liiton Instagram-tilillä.

Sydänliitto pyysi liitolta artikkelia frisbeegolfista Sydänlehteen. Sydänliitto vietti Sydänviikkoa
7.-14.5.2023 Liikkuen hyvää sydämelle -teemalla, ja Sydänviikkoon liittyen 200 paikallista
Sydänyhdistystä kannustettiin sisällyttämään liikuntatapahtumaansa Sydänviikon aikana
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frisbeegolfia. Liitto toimitti artikkelin ja julkaisi seura-aktiivien ryhmässä tietoa Sydänviikon
teemasta.

LIITO - Liikunnan ja Terveystiedon Opettaja -lehden toimitus pyysi SFL:ltä lajiesittelyartikkelia
syksyllä ilmestyneeseen numeroon. Liitto toimitti artikkelin.

Liiton sisäisen viestinnän pääasiallisina kanavina toimivat sähköpostien ja chatti-keskustelujen
lisäksi Facebookin messenger-ryhmät eri kokoonpanoin sekä erillinen keskustelufoorumi, jossa
liiton työntekijät, hallituslaiset ja toimihenkilöt voivat keskustella ja tehdä päätöksiä liiton
toimintaan liittyvistä asioista. Alkuvuodesta avattiin uusi messenger-ryhmä hallituslaisten ja
työntekijöiden välistä keskustelua varten.

4.3. Harrastuspaikat

Vuoden 2023 lopussa Suomessa oli frisbeegolfradat.fi -sivuston mukaan noin 980 kiinteää
frisbeegolfin harrastuspaikkaa. Suurin osa radoista sijaitsee yleisissä puistoissa tai metsissä, ja
ne ovat kaikille käyttäjille vapaassa käytössä. Osa radoista sijaitsee urheilu- tai liikuntaopistojen
yhteydessä tai on muun kaupallisen tahon hallinnoimia.

Liitto on pyrkinyt tukemaan ja auttamaan frisbeegolfratojen perustamisesta kiinnostuneita kuntia
ja muita yleiseen käyttöön ratoja suunnittelevia tahoja mm. arvioimalla tarjotun maa-alueen
soveltuvuutta frisbeegolfkäyttöön sekä ohjaamalla etsimään kaupallisia suunnittelu- ja
toteutuspalveluiden tarjoajia.

Suomen ratatilanne paranee jatkuvasti, ja uusia ratoja rakennetaan vuosittain kymmeniä. Suurin
osa Suomen nykyisistä radoista on hyvin aloittelijoille soveltuvia. AA1-luokkaan kuuluvia ratoja
on yli 160. Parhaan luokituksen (AAA1-luokitus) omaavia ratoja on parisenkymmentä, mutta
erityisesti yleisöystävällisten ratojen määrä on vähäinen.

4.4. Vuoden parhaat -palkinnot

SFL:n hallitus suoritti perinteiset Vuoden parhaat -valinnat vuodenvaihteessa foorumilla. Vuoden
parhaat 2023 valittiin yhteensä seitsemässä eri kategoriassa. Vuoden parhaat 2023:

● Vuoden naisurheilija Heidi Laine
● Vuoden miesurheilija Niklas Anttila
● Vuoden juniori Iida Lehtomäki
● Vuoden masters-pelaaja Hannele Määttä
● Vuoden läpimurto Silva Saarinen
● Vuoden frisbeegolfteko Frisbeegolfin MM-kisat 2025 Suomeen - Jussi Meresmaa ja

Spin18
● Vuoden jäsenseura Joen Liitokiekko
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Liitto ehdotti vuoden urheiluseuraksi Joen Liitokiekkoa. Vuoden Urheiluseuraa voivat ehdottaa
Olympiakomitean jäsenjärjestöt sekä liikunnan aluejärjestöt. Vuoden 2023 valinnassa teemana
oli Seurat koko kansan liikuttajina.

4.5. Tonni- ja ysisatakerho

SFL perusti lokakuussa Tonni- ja ysisatakerho -nimisen kunniagallerian liiton
25-vuotisjuhlavuoden kunniaksi. Tonni- ja ysisatakerhoon nimetään 1000-ratingpisteen rajan
ylittäneet miespelaajat sekä 900-ratingpisteen rajan ylittäneet naispelaajat. Kunniagallerian
uudet jäsenet vahvistetaan vuosittain Liitopäivillä. Tänä vuonna Tonni- ja ysisatakerhon
julkistustilaisuudessa Liitopäivillä julkaistiin kaikki vuosien saatossa rajapyykin ylittäneet
pelaajat. Tonni- ja ysisatakerhoon nimettyjä pelaajia muistettiin myös kunniakirjalla. Kunniakirjat
luovutetaan vuosittain Liitopäivillä tai lähetetään postitse.

Liiton 25-juhlavuoden kunniaksi julkaistiin myös Laura Heikkilän kokoama historiikki liiton
vaiheista. Historiikki julkaistiin liiton sivustolla.

5. VASTUULLISUUS

Liiton yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelmaan tehtävät päivitykset vuodelle 2024-2025
vahvistettiin liiton syyskokouksessa 2023. Suunnitelman päivittämiseksi liitto teetätti
yhdenvertaisuus- ja tasa-arvokysely liiton jäsenseurojen väelle. Kyselyllä kartoitettiin seurojen
tämänhetkistä tilannetta yhdenvertaisuus- ja tasa-arvoasioissa ja se oli suunnattu kaikille yli
16-vuotiaille liiton jäsenseurojen jäsenille. Kyselyyn pystyi vastaamaan suomeksi, ruotsiksi tai
englanniksi. Kyselyyn saatiin vastaus yhteensä 354 SFL:n jäsenseurojen jäseneltä (v. 2021: 461).
Kysely tilattiin Olympiakomitealta ja sen tulokset ovat myös Olympiakomitean käytettävissä.
Edellinen vastaava kysely tehtiin vuonna 2021.

Liiton naisjaosto jatkoi toimintaansa kiinteänä osa yhdenvertaisuussuunnittelua ja -toimintaa.

Suomen Olympiakomitea lanseerasi vuoden 2020 alussa urheiluyhteisön yhteisen
Vastuullisuusohjelman 2020-2024. SFL on Olympiakomitean jäsenenä sitoutunut yhteisiin
vastuullisuustavoitteisiin ja pyrkii edistämään ohjelman toteutumista kaikessa toiminnassaan.

5.1. Yhdenvertaisuus, tasa-arvo ja turvallinen toimintaympäristö

Yhdenvertaisuustyö perustuu liiton syyskokouksen vahvistamaan
yhdenvertaisuussuunnitelmaan. Liitto julkaisi vuoden 2021 aikana tasa-arvo -ja
yhdenvertaisuussuunnitelman pohjalta tavoitteet vuodelle 2022 ja 2023 verkkosivuillaan.
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Tavoitteet jaettiin kolmeen osioon: yhdenvertaisuus ja syrjinnän ehkäisy osaksi liiton ja seurojen
toimintakulttuuria, frisbeegolfin harrastaminen ja tieto esteettömästi saataville sekä
yhdenvertaisuustyötä arvioidaan ja kehitetään systemaattisesti, ja ylläpidetään ja luodaan
yhdenvertaisuustyötä tukevia rakenteita.

Kartoituskyselyn ja arvioinnin pohjalta syksyllä 2023 päivitettyyn liiton yhdenvertaisuus- ja
tasa-arvosuunnitelmaan 2024-2025 rakennettiin viisi erilaista teemaa. Näitä teemoja ovat: 1)
Tietoisuuden lisääminen ja työkalut syrjintään, rasismiin, häirintään ja epäasialliseen käytökseen
puuttumisessa, 2) Matalan kynnyksen harrastamisen edistäminen, 3) Nais- ja tyttötoiminnan
edistäminen frisbeegolfissa, 4) Soveltava frisbeegolf ja esteettömyys ja 5) Yhdenvertaisuustyötä
arvioidaan ja kehitetään systemaattisesti.

Liitto panosti naisten frisbeegolfharrastuksen kasvun tukemiseen. SFL:n hallitus jatkoi
toimintamallia jossa liitto maksaa sellaisten kilpailujen sanktiointimaksun, joissa tarjotaan vain
naisten- ja junioreiden kilpailuluokkia.

Vastuullinen valmentaja -verkkokoulutus sisältyy Ohjaaja 1 -koulutukseen kaikille avoimeen
Frisbeegolfohjaajan verkkokurssiin.

Liiton verkkosivuilla olevaa Yhdenvertaisuus-sivua päivitettiin vuoden aikana. Sivulle muun
muassa täydennettiin ohjeita ja vinkkejä seuroille naistoiminnan lisäämiseen. Liitolla oli
edellisvuoden tapaan myös erikseen nimetyt vastuuhenkilöt yhdenvertaisuus- ja
häirintäasioissa. Vastuuhenkilöinä toimivat liiton puheenjohtaja Laura Heikkilä ja
urheilutoimenjohtaja Tapani Aulu.

Liitto tiedotti seura-aktiivien Facebook-ryhmässä lokakuussa Suomen Työväen Urheiluliiton ja Et
ole yksin -palvelun yhteistyössä tarjoamasta Häirintäyhdyshenkilönä urheiluseurassa
-etäkoulutuksesta. Liitto tiedotti elokuussa myös Väestöliiton ja Pelastakaa Lapset ry:n Pidä
lapset turvassa urheilussa ja somessa -koulutuksesta.

SFL tiedotti Paralympiakomitean Soveltavan liikunnan ja paraurheilun tilaa seuroissa ja
yhdistyksissä kartoitetaan – kyselystä seura-aktiivien Facebook-ryhmässä sekä
seuratiedotteessa.

Junioritoiminta -ryhmässä tiedotettiin yhdenvertaisuuteen liittyvistä kursseista ja materiaaleista.
Tammikuussa ryhmässä tiedotettiin Nuori mieli urheilussa -hankkeesta, toukokuussa
Olympiakomitean uudesta Lapsen oikeudet vapaa-ajalla ja harrastuksissa -verkkokurssista ja
joulukuussa Väestöliiton julkaisemasta oppaasta Häirinnästä vapaata harrastamista!.

SFL sanktioi Fuck Cancer Disc Golf -hyväntekeväisyystapahtuman, jonka järjestivät
Sylva Ry, Natural Born Disc Golfer, Kippis ja Prodigy yhteistyössä 10.6. Liitto tiedotti
tapahtumasta kanavillaan.
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5.2. Naisjaosto

Jaoston jäseninä toimivat vuonna 2023 Heidi Helin-Harinen, Lucia Niskanen, Laura
Oikarinen, Sari Orjatsalo ja Linda Taitto.

Vuoden Naistoimija 2022 -äänestys järjestettiin 8.2.-26.2.2023. Äänestyksen voitti Kajsa
Wickström. Voittaja julkistettiin Naistenpäivänä 8.3. Vuoden Naistoimija -palkitsemisen ja
äänestyksen tavoitteena on tuoda esiin naisia, jotka toimivat lajin parissa aktiivisesti. Palkintona
toimii naisten värjäämä kiekko ”We can do it”-teemalla ja kukkakimppu.

Naisjaosto koordinoi Lady Tour -kilpailuja. Vuonna 2023 Lady Touria uudistettiin muun muassa
uusilla luokkajaoilla siten, että pelaajat jaettiin luokkiin Metrix-ratingin perusteella. Lady Tourilla
kilpaili kesän aikana 131 pelaajaa, ja osallistujien määrä kasvoi täten edellisvuoteen verrattuna
60 pelaajalla. Osakilpailujen määrä kasvoi kahdeksasta kolmeentoista. Lady Tourin
koordinoinnista vastasi korkeakouluharjoittelija, joka työskenteli osa-aikaisesti 21.2.-11.10.
Jaoston toiminnan koordinoinnista vastasi toiminnanjohtaja.

5.3. Antidoping ja kilpailumanipulaation torjunta

Liitto jatkoi edellisvuonna aloitettua kilpailumanipulaation torjuntaohjelman laatimista Suomen
antidopingsäännöstön edellytysten mukaisesti ja julkaisi maaliskuussa ensimmäisen
kilpailumanipulaation torjunnan ohjelmansa. Liitto sitoutuu ohjelmassa kilpailumanipulaation ja
vilpin vastaiseen työhön sekä noudattamaan Olympiakomitean ja SUEKin reilun kilpailun
periaatteita.

Liiton arvokisajoukkueiden urheilijasopimuksissa urheiljat sitoutuvat suorittamaan SUEK:in
Reilusti paras -verkkokoulutuksen ja noudattamaan kaikkia liiton ja kansainvälisen lajiliiton
kulloinkin voimassa olevia sääntöjä ja määräyksiä. Sopimuksiin on kirjattu sitoutuminen
kilpailumanipulaation vastaiseen toimintaan sekä vedonlyöntikielto. Akatemiaurheilijoilta
edellytetään myös verkkokoulutuksen suorittamista.

Kilpailunjärjestäjän lisenssihakemuksessa hakija sitoutuu kilpailumanipuloinnin torjuntaan.
SFL:n sisällyttää kilpailumanipulaation ehkäisemisen myös kaikkiin yhteistyösopimuksiinsa.
SM-kisojen ja liiton kiertueiden järjestäjäsopimuksissa edellytetään sitoutumista
kilpailumanipulaation ehkäisyyn. Kaikilta liiton hallituksen toimihenkilöiltä ja hallituksen jäseniltä
edellytetään Reilusti paras -verkkokoulutuksen suorittamista.

Kilpailumanipulaatio-ohjelmasta tiedotettiin liiton kanavissa useaan otteeseen. Tiedotteiden
yhteydessä nostettiin esille myös SUEKin Reilusti paras -verkkokoulutus.

18



SFL:n antidopingohjelma ja kurinpitosäännöt päivitettiin. Antidopingohjelman päivitykset
hyväksyttiin hallituksen kokouksessa 30.3. SFL liittyi mukaan urheiluyhteisön yhteiseen
kurinpitolautakuntaan alkuvuodesta 2023. Tämän myötä tehtiin liiton kurinpitosääntoihin
kevätkokouksessa päivityksiä, joilla sitouduttiin yhteisen kurinpitolautakunnan toimintaan.
Antidopingohjelman päivittämisessä tehtiin yhteistyötä muiden lajiliittojen kanssa SUEKin
tarjoamassa työstöprosessissa.

Perinteisesti Kielletyt aineet ja menetelmät -julkaisusta on levitetty tietoa maajoukkueurheilijoille.
Liitto lähetti maajoukkueen frisbeegolfin ja mastereiden EM-kilpailuihin 2023. Maajoukkueen
pelaajilta edellytettiin maailman antidopingtoimiston WADAn koulutuksen suorittamista.
Kiellettyjen aineiden ja menetelmien listan päivittymisestä tiedotettiin marraskuussa.

Akatemian uudet jäsenet suorittivat Puhtaasti paras -verkkokoulutuksen. Nuoriso- ja
koulutuskoordinaattori piti akatemialaisille antidopingia ja kilpailumanipulaatiota käsittelevän
koulutuksen.

Maajoukkueen pelaajille ei järjestetty kaudella 2022-2023 SUEKin koulutusta. Puhtaasti paras
-koulutus on kuitenkin pakollinen maajoukkue- ja valmennusryhmätoimintaan osallistuville
pelaajille. Kaikilta liiton toimihenkilöiltä ja hallituksen jäseniltä edellytetään Puhtaasti paras
-verkkokoulutuksen suorittamista.

Liiton nettisivuilla on julkaistu tämänhetkinen virallinen antidopingohjelma sekä hyödyllisiä
linkkejä, kuten linkki Kielletyt aineet ja menetelmät urheilussa -listaukseen sekä
kilpailunjärjestäjän ohjeisiin. Liiton henkilöstö osallistui aktiivisesti SUEKin organisoimiin
tilaisuuksiin koskien antidopingohjelman muutoksia sekä reilun kilpailun ohjelmaa.

Liitto osallistui Kansainvälisen Reilun pelin päivään 14. huhtikuuta muistuttamalla
Instagram-tilillään Puhtaasti paras -verkkokoulutuksesta.

5.4. Ympäristö ja kestävä kehitys

Vuonna 2021 aloitettiin ympäristöosaamisen kehittäminen Ekokompassijärjestelmään
sitoutumisella. Liiton hankinnat ja työntekijöiden matkat Liitopäiville raportoitiin
Ekokompassijärjestelmään vuoden 2023 aikana. Liitto tavoittelee Ekokompassi-sertifiointia
vuonna 2024.

Liiton hankinnoissa pyritään huomioimaan ympäristöystävällisyys. SM-kilpailuiden
muistopalkintojen hävikkimäärää pienennettiin edellisvuosiin verrattuna muuttamalla palkintoja
siten, että ykkössijapalkinnot sekä kakkos- ja kolmoissijapalkinnot olivat jokaisessa
SM-kilpailussa samanlaiset. Palkintoja varioitiin metallitarroilla, jotka kilpailunjärjestäjät
kiinnittivät palkintoihin kilpailutulosten selvittyä. Liiton ja SM-kisojen logolla varustettujen uusien
banderollien materiaaliksi valittiin kierrätysmateriaali.
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SM-kisajärjestäjien tueksi julkaistussa toimintakäsikirjassa ohjeistetaan järjestäjiä ympäristö- ja
jätehuoltosuunnitelman laatimisessa.

Liiton Ympäristö-sivua päivitettiin vuoden aikana. Sivulle kirjattiin liiton ympäristöohjelman
tärkeimmät painopisteet, tavoitteet, toimenpiteet ja vaikuttavuusarviot vuodelle 2023 ja lisättiin
vinkkejä seuroille ympäristövaikutusten vähentämiseen.

SFL:n yhdeksästä seuratiedotteesta yksi oli ympäristöteemainen ja kahdeksassa oli jotain
ympäristöön liittyvää sisältöä. Seuratiedotteissa julkaistiin muun muassa liiton
ympäristöohjelman painopisteet, #pidäratasiistinä -teemaviikkoon liittyvät osallistumisohjeet ja
vinkkejä seuroille ympäristövaikutusten vähentämiseen. Liitto pyysi jäsenseuroja toimittamaan
kuvia ja tietoja puiden suojaamisesta ja eroosion ehkäisemisestä seurojen ylläpitämillä
frisbeegolfradoilla.

Liitto osallistui Ylen #Miljoona roskapussia -kampanjaan. Liiton kanavissa uutisoitiin
kampanjasta huhti-kesäkuussa. Liitto kannusti jäsenseuroja osallistumaan kampanjaan
keräämällä roskia ympäristöstä ja merkitsemään ne Ylen roskapussilaskuriin. Kampanjaan liittyi
myös liiton oma #pidäratasiistinä -teemaviikko, joka käynnistyi Maailman ympäristöpäivänä 5.6.
ja päättyi 11.6. #pidäratasiistinä -hashtag on toiminut frisbeegolfharrastajien ja -seuratoimijoiden
tunnuslauseena jo aiemminkin.

6. HUIPPU-URHEILU JA MEDIA

6.1. Yleistä

Huippu-urheilun ja median alalla lyhyen aikavälin tavoitteena on vakiinnuttaa liiton maajoukkue-,
valmennusryhmä- ja talenttitoimintaa. Tavoitteena on myös pitää lajia aktiivisesti ja
säännöllisesti esillä mediassa.

Lisenssien hinnat säilytettiin ennallaan edellisvuoteen verrattuna. Lisenssimaksut vuonna 2023
olivat: aikuinen 62 € + transaktiokulu 1,5 €, juniori 32 € + transaktiokulu 1,5 €.

Lajin huippulupauksille suunnatun akatemian toiminta jatkui vuoden 2023 aikana.
Akatemiatoiminnan tarkoituksena on toimia ensimmäisenä liiton tukiaskelmana frisbeegolfarin
polulla kohti lajin kansainvälistä kärkeä. Akatemiatoiminnasta kerrotaan luvussa 3.

Maajoukkueen toiminta käynnistettiin syksyllä 2022 Ruotsin maajoukkueen kanssa aloitetun
yhteistyön merkeissä. Maajoukkueen kokoonpano ja maajoukkueen nimi Disc Golf Team
Finland julkaistiin näyttävästi 4.7.2023 liiton kanavissa, uusissa DGTF-kanavissa sekä
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lehdistötiedotteella. Liitto julkaisi vuoden aikana monipuolisesti artikkeleita ja tiedotteita sekä
some-julkaisuja maajoukkue- ja kilpailutoimintaan liittyen. Tiedottamisesta ja DGTF-kanavista
kerrotaan enemmän luvussa 4. Maajoukkueen toiminnasta kerrotaan enemmän luvussa 6.2.

SFL jatkoi loppuvuodesta 2022 solmitun jatkosopimuksen mukaisesti yhteistyötä Askel Sportsin
kanssa maajoukkuebrändin rakentamisessa ja kumppanuuksien hankkimisessa liitolle ja
DGTF:lle. Vuoden 2023 aikana liitto julkisti kumppanuudet nonamen, Painotalo Ässän ja Viking
Linen kanssa.

SFL:n vuonna 2022 solmima sopimus Urheilukortti Oy:n kanssa päättyi Urheilukortin toiminnan
päättymisen vuoksi.

6.2. Maajoukkuetoiminta

Liitto haki avoimella haulla urheilijoita kaikista kilpailuluokista maajoukkueeseen syksyllä 2022.
Potentiaalisimmat hakijat haastateltiin hakuajan päätyttyä ja maajoukkueeseen valittiin pelaajia
maajoukkueen ytimen muodostamaan kuusihenkiseen Team Finlandiin sekä kymmenhenkiseen
maajoukkuerinkiin. Team Finlandin pelaajat olivat: Niklas Anttila, Henna Blomroos, Heidi
Laine, Lauri Lehtinen, Väinö Mäkelä ja Eveliina Salonen. Maajoukkuerinkiin kuuluneet
pelaajat olivat: Daniel Davidsson, Jenni Engström, Joona Heinänen, Tuomas Hyytiäinen,
Mikael Häme, Samuel Hänninen, Jenni Karppinen, Olivia Kindstedt, Kristian Kuoksa ja
Silva Saarinen. Pelaajien kanssa solmittiin sopimukset vuoden 2023 aikana.

Maajoukkueen valmentajana toimi liiton nuoriso- ja koulutuskoordinaattori Leo Piironen. Joonas
Merelän kanssa loppuvuodesta 2022 tehtyä sopimusta fysiikkavalmentajana toimimisesta
maajoukkueen ja Akatemian toiminnassa jatkettiin.

Liitto kartoitti kevään aikana sopivia vaihtoehtoja maajoukkueleiritoimintaan. Seuraavat leirit
päätettiin järjestää Eerikkilä Sport & Outdoor Resortissa Tammelassa.

Ruotsin maajoukkueen kanssa tehtävä yhteistyö käynnistyi maajoukkueiden ensimmäisellä
yhteisellä leirillä marraskuussa 2022 Helsingissä. Vuoden 2023 aikana yhteiset leirit järjestettiin
maaliskuussa Tukholmassa ja joulukuussa Eerikkilässä. Maajoukkueen oma leiri järjestettiin
marraskuussa 2023.

Suomen 31-henkinen maajoukkue osallistui frisbeegolfin EM-kilpailuihin Virossa ja 25-henkinen
maajoukkue mastereiden EM-kisoihin Unkarissa. Pelaajahaku maajoukkueeseen oli avoinna
helmikuun ajan. Pelaajille järjestettiin yhteinen infotilaisuus pelaajahausta 10.2. etäyhteydellä.

EM-kisamatka Viroon toteutettiin siten, että pelaajat varasivat itse matkan Tallinnaan, mutta liitto
varasi alustavasti pelaajille yhteisen majoituksen. Suurin osa pelaajista majoittui lopulta
kuitenkin itse varatussa majoituksessa. EM-kisamatka Unkariin toteutettiin palveluna pelaajille,
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eli matka, majoitus ja kuljetukset oli hoidettu pelaajille valmiiksi. Lentojen päästöt kompensoitiin
maksamalla päästöhyvitys. Pelaajilta laskutettiin omavastuuosuus matkakuluista. Liitto kustansi
henkilökohtaisella paikalla maailmanmestaruuskisoihin osallistuneille osallistumismaksun
hakemusta ja kuittia vastaan. Hallitus päätti, että kyseinen tukimuoto päättyy toistaiseksi vuoden
2023 jälkeen.

Team Finlandin, maajoukkueringin ja Akatemian pelaajille myönnettiin pyynnöstä liiton suositus
erilaisten urheilijan tukien ja sponsorien saamiseksi.

Liitto perusti whatsapp-ryhmät maajoukkueen asioista viestimiseen Team Finland -pelaajien ja
maajoukkuerinkiin kuuluvien pelaajien sekä valmentajien ja liiton työntekijöiden kesken.

6.3. Kansallinen kilpailutoiminta

Suomen frisbeegolfliiton alainen kansallinen kilpailutoiminta koostui vuonna 2023
SM-kilpailuista, kansallisen kärkikiertueen Prodigy Disc Pro Tourin osakilpailuista, SFL Masters
Tourista, Amatöörien SM-karsinnoista, Junioreiden SM-karsinnoista sekä erilliskilpailuista ja
PDGA-liigoista.

Liiton sanktioimia kilpailuja järjestettiin yhteensä 547 (vuonna 2022 määrä oli 429). Kilpailuista
315 oli erilliskilpailuja (edellisvuonna 246) ja PDGA-liigan osakilpailuja oli 170 (edellisvuonna
139). Liiton sanktioimiin kilpailuihin kuului lisäksi seitsemän SM-kilpailua, viisi Pro Tourin
osakilpailua, viisi Masters Tourin osakilpailua, kymmenen junioreiden SM-karsintaosakilpailua
sekä seitsemän amatöörien SM-karsintaosakilpailua. SM-kilpailuiden ja Pro Tourin voittajat on
koottu liitteeseen 1.

Osallistumiskertoja kilpailuissa oli yhteensä 31 856 (v. 2022: 25 512). Vertailtaessa tilastoja
edellisvuosiin on syytä huomioida, että kilpailuiden rakenteisiin ja kierrosten laskentatapoihin
Metrixissä on tullut muutoksia vuosien varrella. On myös hyvä muistaa, että koronarajoitukset
vuosina 2020-2021 vaikuttivat sekä kilpailuiden että osallistumiskertojen määrään.

SM-kisojen järjestäjiltä ja osallistujilta kerättiin palaute. Palaute kerättiin myös kiertueille
osallistuneilta pelaajilta.

Liiton jäsenseurat järjestivät frisbeegolfissa niin kutsuttuja viikkokilpailuja, joissa uudet
aloittelevat harrastajat pääsevät tutustumaan lajin sääntöihin, välineisiin ja harrastukseen
sopiviin ratoihin. Viikkokilpailuja järjestettiin lähes kaikissa SFL:n jäsenseuroissa säännöllisesti
erityisesti läpi kesäkauden. Jäsenseurat järjestivät tahoillaan aktiivisesti myös monimuotoisia
tapahtumia, tempauksia ja kampanjoita yhteistyössä muun muassa koulujen, erilaisten
järjestöjen, kaupallisten yhteistyökumppaneiden ja muiden toimijoiden kanssa.

SFL:n sanktioimien kilpailujen kilpailunhallintajärjestelmänä toimi Metrix.
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SM-kilpailut

Avoimen luokan (MPO) ja naisten avoimen luokan (FPO) Suomen mestaruudet ratkottiin
Lahdessa, Mukkulan radalla 3.-6.8. Järjestelyistä vastasi Lahden Frisbee Club & Barefoot
Suomi Oy. SM-kisat järjestettiin osana SM-viikkoa. SM-kilpailuihin osallistui yhteensä 114
Suomen kärkipelaajaa.

Frisbeegolfin mastersluokkien SM-kilpailut järjestettiin 18.-21.5. Valkeakoskella Korkeakankaan
maastossa. Kilpailuiden järjestäjinä toimivat JR Frisbee Service Oy, Valkeakoski Disc Golf sekä
Lempäälän Kiekko Disc Golf. Suomen mestaruuksista pelattiin yhteensä seitsemässä eri
luokassa: MP40 ja FP40, MP50 ja FP50, MP60 ja FP60 sekä MP70. Kilpailuihin osallistui
yhteensä 123 pelaajaa.

Juniorit kilpailivat SM-pokaaleista Heinolan Kippis-radalla 11.-13.8. Järjestelyistä vastasi
paikallinen seura Lords of Disc Golf. Paikat junioreiden SM-kilpailuihin jaettiin aiemmin kesällä
pelatuissa Junioreiden SM-karsintaosakilpailuissa. Junioreiden SM-kisoissa alle 19-vuotiaiden
luokissa sai pelata myös PDGA pro-statuksella kauden 2022 tapaan. Mestaruudet ratkottiin
yhteensä neljässä eri luokassa; alle 19-vuotiaissa pojissa (MJ18) ja tytöissä (FJ18) sekä alle
16-vuotiaissa pojissa (MJ15) ja tytöissä (FJ15). Mukana oli yhteensä 137 pelaajaa.

Puskasoturit ry järjesti amatööriluokkien SM-kilpailut Espoossa Äijänpellon radalla 1.-3.9.
Suomen mestaruuksista pelattiin 127 pelaajan voimin yhteensä kuudessa eri luokassa: MA1- ja
FA1-luokissa sekä ikäluokissa MA40, FA40, MA50 ja FA50.

Parifrisbeegolfin SM-kilpailut järjestettiin Joensuussa Lykynlammen ja Kontiorannan radoilla
23.-24.9. Kilpailut järjesti Joen Liitokiekko. Suomen mestaruuksista miteltiin avoimessa luokassa
(MPO) ja naisten avoimessa luokassa (FPO), MP40 ja FP40 -luokissa sekä
MJ18-junioriluokassa. Mukana oli yhteensä 57 paria.

Sekaparifrisbeegolfin SM-kilpailut pelattiin Keuruun Keurusselkä-radalla 3.-4.6. Kilpailun
järjestelyistä vastasi Frisbeegolfseura Mandon Kiertäjät. Suomen mestaruuksista pelattiin
kolmessa eri luokassa: MPO, MP40 ja MP50. Kilpailuihin osallistui yhteensä 32 paria.

Joukkuefrisbeegolfin SM-kilpailut pelattiin Oulussa 15.-16.7. Pikkaralan radalla. Kilpailun
järjestäjänä oli Oulun Frisbeeseura. Kilpailussa pelattiin avoimessa ja sekaluokassa. Kilpailuihin
osallistui yhteensä 27 joukkuetta.

Pituusheiton SM-kilpailuille ei löydetty järjestäjää eikä SM-kilpailuja täten järjestetty.

Prodigy Disc Pro tour
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Pro-pelaajille suunnattu frisbeegolfin kärkikiertue tunnettiin edellisvuoden tapaan nimellä
Prodigy Disc Pro Tour. Kiertue toteutettiin yhteistyössä Prodigy Disc Europen kanssa, ja se
koostui yhteensä viidestä osakilpailusta. Osakilpailut järjestettiin seuraavasti:

26.-28.5. Talin frisbeegolfpuisto, Helsinki, Talin Tallaajat
16.-18.6.Pikkarala Frisbeegolf, Oulu, BSC Disc Golf Team
25.-27.8. Puijo, Kuopio,V uorelan Veikot ja Deep in the Forest
8.-10.9. Kippasuo, Heinola, Lords of Disc Golf
15.-17.9. Tampereen frisbeegolfkeskus, Tampere, Tampereen Frisbeeseura

Kiertueella kilpailtiin kahdessa eri luokassa, avoimessa (MPO) ja naisten avoimessa (FPO)
luokassa.

Amatöörien SM-karsinnat Powered by Prodigy

Amatöörien SM-kisoihin 2023 karsittiin seitsemässä osakilpailussa Amatöörien SM-karsinnat
Powered by Prodigy -kiertueella. Kilpailukiertuetta organisoi NBDG yhteistyössä Prodigy Discin
ja paikallisten yhteistyöseurojen kanssa. Mukana olivat samat luokat kuin amatöörien
SM-kisoissa eli MA1, FA1, MA40, MA50, FA40 ja FA50. Pelaajia kiertueella oli yhteensä 775
(yhden osakilpailun kohdalla osallistujien määrä laskettu rekisteröityneiden määrästä).
Osakilpailut järjestettiin seuraavasti:

29.-30.4. Simpele, Rautjärvi, Simpele Discgolf
13.-14.5. Luolavuori, Turku, Frisbeegolfseura Fore
27.-28.5. Keinukallio, Kerava, Frisbeegolf Club Keinukallio
17.-18.6. Särkkäinportti, Kalajoki, Golden Beach Disc Golfers
29.-30.7. Ahonkylä, Ilmajoki, Lakeus Disc Golf
5.-6.8. Tarinalaakso, Siilinjärvi, Vuorelan Veikot
19.-20.8. Lastujärvi, Janakkala, ReTee

Junioreiden SM-karsinnat

Toista kertaa järjestetty juniorikiertue koostui kymmenestä eri puolella Suomea pelatusta
osakilpailusta. Kiertueen organisoi SFL. Osakilpailut järjestettiin seuraavasti:

13.5. Kankaanpää, Viidentienristeys, Tomoottajat Disc Golf
20.-21.5. Karkkila, Karkkilan frisbeegolfrata, Karkkilan Frisbeegolfseura
27.5. Ähtäri, Mustikkavuori, Ähtärin Urheilijat
3.6.-4.6. Hämeenlinna, Viisari, Hämeenlinnan Discaajat
10.-11.6. Oulu, Hiironen DGP, Oulun Frisbeeseura
18.6. Jyväskylä, Keljonkankaan frisbeegolfrata, Jyväskylän Liitokiekkoilijat
1.-2.7. Lappeenranta ja Imatra, Myllymäen frisbeegolfrata & Mellonmäen frisbeegolfrata,
Willimiehen Disc Golf ja Vuoksen Disc Golf
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8.-9.7. Äänekoski, Liikuntapuiston frisbeegolfrata, ÄKI DG
22.-23.7. Rovaniemi, Saaritupien Frisbeegolfpuisto, Rovaniemen Rolffarit
25.7. Lahti, Mukkula, Lahden FrisbeeClub, yhteistyössä mukana Spincom

Osakilpailuihin osallistui yhteensä 957 pelaajaa (joidenkin osakilpailujen kohdalla osallistujien
määrä laskettu rekisteröityneiden määrästä). Vuoteen 2022 verrattuna (526) osallistujien määrä
lähes tuplaantui.

SFL Masters Tour

Masters-luokkien oma kilpailukiertue kilpailtiin ensimmäistä kertaa vuonna 2022. SFL Masters
Tour 2023 käsitti viisi kaksipäiväistä osakilpailua. Osakilpailuihin osallistui yhteensä 157
pelaajaa. Kiertueen organisoi SFL. Osakilpailut järjestettiin seuraavasti:

6.-7.5. Vihti, Kaatis, Nummelan Frisbeeseura
17.-18.6. Tammisaari, Västerby, Ekenäs IF Disc Golf
29.-30.7. Riihimäki, Riutta, Riihimäen Frisbeegolf
5.-6.8. Kuopio, Puijo, Deep in the Forest
9.-10.9. Tampere, Sentteri, Tampereen Frisbeeseura

AM-tour

Alueellisia AM-toureja järjestettiin yksi, Itä-Suomen AM-tour.

6.4. Kansainvälinen kilpailutoiminta

Frisbeegolfin EM-kisat

Frisbeegolfin EM-kisat järjestettiin Viron Tallinnassa 16.-19.8. Suomen maajoukkueen pelaajat
olivat MPO-luokassa Niklas Anttila, Lauri Lehtinen, Väinö Mäkelä, Daniel Davidsson, Joona
Heinänen, Tuomas Hyytiäinen, Mikael Häme, Samuel Hänninen, Kristian Kuoksa, Joonas
Aalto, Pyry Joutsen, Lenni Kemppainen, Teemu Lampainen, Jesse Nieminen, Rasmus
Saukkoriipi ja Teemu Talikainen. FPO-luokan pelaajiin kuului Henna Blomroos, Heidi Laine,
Eveliina Salonen, Jenni Engström ja Silva Saarinen. MJ18-luokassa Suomea edustivat Niilo
Hongisto, Onni Ruusunen, Elias Luukkonen, Eetu Tuominen, Onni Arminen, Pekka
Hyvönen ja Justus Sarvi sekä FJ18-luokassa puolestaan Iida Lehtomäki, Nelli Forsberg ja
Janni Majuri. Joukkueen kapteenina toimi joukkueen valmentaja Leo Piironen.

Mastereiden EM-kisat pidettiin Unkarin Szarvasissa 23.-26.8. Suomen maajoukkueen pelaajat
olivat MP40-luokassa Tapani Aulu, Sami Mäkipörhölä, Heikki Saunanen, Marko Hämäläinen,
Mika Laikko, Kalle Lehto ja Jarmo Aulu, FP40-luokassa Hannele Määttä, Nina Rajala ja
Annemari Lumppio, MP50-luokassa Ville Piippo, Ari Penttala,
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Erkka Leivo ja Tommi Nyberg, FP50-luokassa Kirsi Kaikkonen, Kristiina Sylman ja Riitta
Savolainen, MP55-luokassa Jouni Leskinen, Marko Rauha, Mikke Haaranen ja Kari Vesala,
MP60-luokassa Unto Toivanen, Juha Pohjalainen ja Jari Niskanen sekä MP65-luokassa
Esko Jokinen ja Matti Alén. Joukkueen kapteenina toimi Tapani Aulu.

PDGA Euro Tour

PDGA EuroTour koostui kolmestatoista osakilpailuista, joista yksi järjestettiin Suomessa Nokialla
20.-23.7. European Openiin osallistui yhteensä 46 suomalaispelaajaa. Heidi Laine saavutti
major-kisassa toisen sijan. Miespelaajien joukossa parhaasta suomalaissijoituksesta vastasi
Väinö Mäkelä 11. sijallaan.

PDGA EuroTourilla Heidi Karppinen, Silva Saarinen ja Heidi Laine veivät ensimmäiset kolme
sijaa FPO-luokan kokonaistuloksissa. Niklas Anttila saavutti kolmosssijan MPO-luokassa.
MP40-luokassa Joni Luumi vei ykkössijan ja Tapani Aulu kolmossijan. MP50-luokassa Erkka
Leivo sijoittui kolmanneksi.

Major-turnaukset ja muut arvokilpailut

Yhdysvaltain mestaruuskisat USDGC, United States Disc Golf Championship, järjestettiin
5.-8.10. Parhaasta suomalaissijoituksesta vastasi Niklas Anttila seitsemännellä sijallaan.
Mestaruuskisoihin osallistui ennätysmäärä suomalaisia, yhteensä 14 pelaajaa.

USWDGC:ssä (United States Women’s Disc Golf Championships) eli naisten avoimissa
Yhdysvaltojen mestaruuskilpailuissa 21.-24.9. Pohjois-Carolinan Burlingtonissa oli neljä
suomalaispelaajaa. Henna Blomroos sijoittui kilpailussa kolmanneksi ja Eveliina Salonen
neljänneksi.

Frisbeegolfin MM-kilpailut, 2023 PDGA Pro Disc Golf World Championships, järjestettiin
30.8.-3.9. Vermontin Jeffersonvillessä Yhdysvalloissa. Suomesta kilpailuun lähti seitsemän
miespelaajaa ja neljä naispelaajaa. Parhaan sijoituksen miespelaajista saavutti Lauri Lehtinen
jaetulla kolmannellatoista sijallaan. Henna Blomroos ja Eveliina Salonen jakoivat neljännen
sijan.

Mastereiden MM-kilpailut järjestettiin Arizonan Flagstaffissa 11.-15.7. Junioreiden MM-kilpailut
järjestettiin Peoriassa, Illinoisin osavaltiossa Yhdysvalloissa 27.6.-1.7. Neljän parhaan joukkoon
ylsi kaksi suomalaista; Jani Winterhalter neljännelle sijalle MP50-luokassa ja Juha Lento
jaetulle kolmannelle sijalle MA50-luokassa. Amatööriluokkien MM-kilpailut järjestettiin
Peoriassa, Illinoisin osavaltiossa Yhdysvalloissa 27.6.-1.7. Suomalaisia ei sijoittunut neljän
parhaan joukkoon.

Vuoden 2023 Disc Golf Pro Tour koostui 13 Elite-osakilpailusta. Pro Tourin päättävään Disc Golf
Pro Tour Championship -kilpailuun osallistui kaksi suomalaispelaajaa. Parhaasta sijoituksesta
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vastasi Niklas Anttila jaetulla 11. sijallaan. Tourin kokonaispisteissä parhaasta
suomalaissijoituksesta vastasi miesten avoimessa luokassa Niklas Anttila sijalla 26. Naisten
avoimessa luokassa parhaasta suomalaissijoituksesta vastasi Henna Blomroos 20. sijallaan.

7. TEKNIIKKA

Vuoden 2023 aikana tehtiin vuoden 2022 tapaan liiton IT-järjestelmien uudelleenorganisointia ja
järjestelmien dokumentointia. Liitto osti edellisvuosien tapaan Tuomo Tanskaselta palveluita
tekniikan ylläpitoon. Tekniikan viikottaisiin palavereihin osallistui Tanskasen lisäksi liiton
puheenjohtaja, Tuomo Rikman hallituksen edustajana sekä urheilutoimenjohtaja.

SFL-apin automatiikkaa kehitettiin edelleen vuoden aikana, jotta toimiston väki voi koulutuksen
myötä tehdä tarvittavia toimenpiteitä.

WP-palveluita (kotisivuja) muutettiin hintojen muutoksen takia siten, että sivujen
palvelupaketteja pienennettiin ja uudelleen sijoitettiin.

Junnufriba-sivuston siirtoa WP-palvelun puolelle valmisteltiin. Tekniikan osalta työstettiin myös
esimerkiksi eväste- ja tietosuoja-asioita sekä wordpress-alustojen päivitysmallia.

8. KANSAINVÄLINEN TOIMINTA

SFL haki yhdessä Saksan ja Latvian frisbeegolfliittojen kanssa Erasmus + -hankerahoitusta
lasten frisbeegolfprojektiin. Rahoitusta myönnettiin syksyllä 2023 yhteensä 120 000 euroa.
Hankkeessa on mukana lajiliittojen lisäksi myös Jyväskylän Liitokiekkoilijat, saksalainen seura
Preffersport EV sekä saksalainen oppimisinstituutti Blinc EG. DISCKids–niminen hanke on
käynnissä 1.1.2024-30.6.2025.

Hankkeen tavoitteina on edistää 6-12-vuotiaiden lasten liikuntaharrastusta frisbeegolfin kautta,
parantaa paikallisten, ruohonjuuritason frisbeegolfseurojen kykyä tarjota korkealaatuisia
frisbeegolfaktiviteetteja lapsille sekä tarjota valmentajille vapaa pääsy laadukkaisiin
online-työkaluihin, verkostoitumis- ja neuvontamahdollisuuksiin ja markkinointimateriaaleihin.
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9. JÄRJESTÖYHTEISTYÖ

Vuonna 2023 liitto jatkoi yhteistyötään Varalan urheiluopiston kanssa. Urheiluopistolla
järjestettiin vuoden aikana yläkoululeiritystä ja akatemialeiritystä.

SFL:n ja Suomen Ladun yhteistyö on jatkunut vuodelle 2024 suunnatun koulutusyhteistyön
suunnittelun merkeissä.

Liikunnan ja terveyden opettajat ry (LIITO) teki yhteistyöehdotuksen liitolle vuosittaisiin
Miniopintopäiviin liittyen. Liitto ilmoittautui mukaan Miniopintopäiville kouluttajaksi.
Miniopintopäivistä kerrotaan lisää luvussa 3.

Lisäksi liitto toimi jäsenenä ja yhteistyössä seuraavien toimijoiden kanssa:

Suomen Olympiakomitea

Suomen frisbeegolfliitto jatkoi Suomen Olympiakomitean varsinaisena jäsenenä kaudella 2023.
SFL:n edustajat osallistuivat valikoituihin Olympiakomitean koulutustilaisuuksiin kuluneen
vuoden aikana.

Toiminnanjohtaja osallistui Olympiakomitean jäsen- ja toimari-infoihin etäyhteydellä.
Järjestösihteeri osallistui etäyhteyksin kuukausittain järjestettäville seurakehittäjien
aamukahveille, seurakehittäjien verkostopäiville helmikuussa, aikuisliikunnan työpajaan ja
viestijöiden tapaamiseen. Urheilutoimenjohtaja ilmoitettiin Olympiakomitealle liiton
olosuhdevastaavaksi. Olympiakomitea ylläpitää listaa lajiliittojen olosuhdeasiantuntijoista tai
-vastaavista, jotta esim. kuntien on helpompi lähestyä lajiliittoja olosuhdekysymyksissä omien
hankkeidensa osalta. Liiton puheenjohtaja osallistui Olympiakomitean syyskokoukseen.

Urheilutoimenjohtaja edusti liittoa Olympiakomitean digitalisaation ohjausryhmässä 2023.
Toiminnanjohtaja oli mukana Olympiakomitean pienlajiliittojen perustamassa whatsapp
-ryhmässä. Toiminnanjohtaja osallistui myös Liikunta- ja urheiluyhteisön
EU-aamukahvitilaisuuksiin.

Liitto sai kutsun järjestää lajipiste Olympiapäivään 16.9. Lajipisteelle ei löydetty järjestäjiä liiton
jäsenseuroista eikä liitto täten osallistunut Olympiapäivään.

Liitto tiedotti jäsenseurojaan tammikuussa valtioneuvoston Liikunta- ja urheiluseurojen
tilannekuva -kyselystä, jolla selvitettiin erilaisten, viime vuosina ilmenneiden yhteiskunnallisten
haasteiden vaikutuksia seuroihin.

Suomen Paralympiakomitea
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Paralympiakomitean tehtävänä on kehittää ja koordinoida suomalaista vammaisurheilua ja
-liikuntaa matalan kynnyksen harrastamisesta aina kansainväliseen huippu-urheiluun saakka.
SFL on ollut Suomen Paralympiakomitean jäsen vuodesta 2021 saakka.

PDGA

PDGA (Professional Disc Golf Association) on frisbeegolfpelaajien kansainvälinen järjestö,
johon kuuluvat myös kaikki kansalliset lajiliitot. PDGA julkaisee frisbeegolfin viralliset säännöt ja
koordinoi PDGA Europen toimintaa. PDGA:n hallitus on voittoa tavoittelematon järjestö, jonka
toimintaa ohjaavat PDGA:n säännöt ja ohjeistukset.

PDGA:n sääntö- ja kilpailuopas 2023 sekä International Guide 2023 suomennettiin.

Suomen PDGA-maakoordinaattorina toimi edelleen Tapani Aulu.

Jouni Kallio osallistui vuoden aikana hallituksen edustajana PDGA Youth & Education
Committeen kokouksiin etäyhteydellä.

PDGA Europe

PDGA Europe on voittoa tavoittelematon järjestö, joka on rekisteröity Suomessa ja jonka
toimintaa ohjaavat PDGA Europen säännöt ja ohjeistukset. Yhdistyksen vastuulla on PDGA
Europen työntekijöiden johtaminen, yhdistyksen budjetti, Euro Tourin johtaminen sekä
linjausten, projektien ja ohjelmien hallinnointi ja toteuttaminen.

PDGA:n ja PDGA Europen hallitukseen valittiin uusia jäseniä. Sähköiset vaalit päättyivät
heinäkuun lopussa. PDGA Europen hallitukseen valittiin suomalainen jäsen Riikka Salmén.
Antti Taronen jatkoi hallituksessa.

PDGA Europen toiminnanjohtajaksi valittiin lokakuussa Juuso Nieminen.

EDGF

SFL jatkoi aktiivisena toimijana European Disc Golf Federationissa (EDGF), joka organisoi
Euroopanmestaruuskilpailut joka toinen vuosi. Laura Heikkilä ja Tapani Aulu kuuluvat
hallitukseen kaudella 2022-2024 ja osallistuivat EDGF:n hallitustyöhön.

Helmikuussa 2024

Suomen frisbeegolfliitto
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Liite 1: SM-kilpailuiden ja Prodigy Disc Pro Tourin parhaat sijoitukset

Frisbeegolfin SM

I II III

MPO Niklas Anttila, Vuorelan
Veikot

Rasmus Saukkoriipi, Nousten
Frisbeegolf

Otto Mäkinen,
Frisbeegolfseura 7k & Pyry
Joutsen, West Coast Disc
Golfers & Lauri Lehtinen,
Jyväskylän Liitokiekkoilijat

FPO Heidi Laine, Hämeenlinnan
Discaajat

Eveliina Salonen,
Tampereen Frisbeeseura

Silva Saarinen, Riihimäen
frisbeegolf

Frisbeegolfin SM - masterit

I II III

MP40 Joni Luumi, Frisbeegolf
Club Hyrylä

Tapani Aulu, Tomoottajat
Disc Golf

Jani Parkkonen, Talin
Tallaajat

FP40 Heidi Helin-Harinen,
Valkeakoski Disc Golf

Jenni Nikkanen,
Frisbeegolfseura 7k

Annemari Lumppio,
Nummelan frisbeeseura

MP50 Ville Piippo, Team Hippo Ari Koski-Vähälä, West
Coast Disc Golfers & Erkka
Leivo, Luvian Veto

FP50 Kirsi Kaikkonen,
Lohjan Liitokiekkoilijat

Kristiina Sylman,
Talin Tallaajat

Nina Kiminki, Nummelan
frisbeeseura

MP60 Jari Gröhn, Puskasoturit Olavi Koivunen, Lakeus Disc
Golf

Jari Niskanen, Oulun
Frisbeeseura

FP60 Tuula Alatalo-Hussein, HaU
Disc Golf Club Haapavesi

Lahja Määttä, Frisbeegolf
Club Keinukallio

Tuire Leppänen,
Frisbeegolfseura Mandon
Kiertäjät

MP70 Per-Erik Maukkonen,
Loviisan frisbeegolf

Jouni Pakarinen, Disc Golf
Hyvinkää

Jari Hannula, Wirmo
DiscGolf Mynämäki

Frisbeegolfin SM - juniorit
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I II III

MJ18 Onni Ruusunen, Harjavallan
Disc Golf

Miio Hämäläinen, Lords of
DiscGolf

Samu Nurminen,
FrisbeeGolfClub Hyrylä

MJ15 Urho Nuutinen, Lords of
DiscGolf

Samuel Pullinen, Pystykiekko Oskari Krintilä,
Perhonjokilaakson
Frisbeegolf

FJ18 Lotta Kivistö, Lahden
Frisbee Club

Jenna Kinnunen, Jyväskylän
Liitokiekkoilijat

FJ15 Iida Lehtomäki, Frisbeegolf
Petäjävesi

Sanni Korhonen, Siikaisten
Sisu

Hertta Rummukainen,
Mikkelin frisbeegolf

Frisbeegolfin SM - amatöörit

I II III

MA1 Miika Marin, Vuorelan Veikot Ilari Laesvuori, Puskasoturit Niila Koskenoja, Oripään
Urheilijat

FA1 Essi Hölsö, Paimion
Frisbeegolfseura

Iida Lehtomäki, Frisbeegolf
Petäjävesi

Netta Leppäaho, Vuorelan
Veikot

MA40 Mikko Luostarinen, Joroisten
Urheilijat

Pyry Penttinen, Puskasoturit Aleksi Nieminen, Disc
Golf Hyvinkää

FA40 Heidi Könssi, Saarijärven
frisbaajat

Maiju Ahonen, Disc Golf
Hyvinkää

Mari Kaipio, Puska
Puttaajat

MA50 Mika Malin, Disc Golf
Vikings

Juha Lento, Voimistelu ja
Urheiluseura Korven
Korvenpojat, Bats

Petri Leinonen, Ingå
Idrottsförening Discgolf

FA50 Marina Koppinen, Disc Golf
Hyvinkää

Sinikka Bäck, Lohjan
Liitokiekkoilijat

Nina Kuoksa, Oulun
Frisbeeseura & Paula
Hiironen, Saarijärven
Frisbaajat

Parifrisbeegolfin SM

I II III

MPO Teemu Talikainen ja Miro
Ryhänen, FrisbeeGolfClub
Hyrylä

Eemi Pantsari ja Aapo
Halmeenmäki, Joen
Liitokiekko & Ville Henttonen
ja Joni Peltonen, Linnan
Mando DG
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FPO Hannele Määttä, BSC Disc
Golf Team ja Maria
Asikainen, Frisbeekotkat

Vilma Kivimäki,Sipoon
Discstroyers ja Tiina Korve,
FrisbeeGolfClub Hyrylä

Saara Benlamine ja
Henna Nyppynen,
Nousten Frisbeegolf

MP40 Mika Laikko, Friba-Tikat ja
Joni Luumi, FrisbeeGolfClub
Hyrylä

Tapani Aulu ja Jarmo Aulu,
Tomoottajat Disc Golf

Miika Voutilainen ja
Teemu Pietarinen, Joen
Liitokiekko

FP40 Heidi Helin-Harinen,
Valkeakoski Disc Golf ja
Nina Rajala, Järvenpään
Frisbeegolf

Kirsi Kaikkonen,Lohjan
Liitokiekkoilijat ja Maiju
Koskinen, Disc Golf Hyvinkää

Heidi Könssi, Saarijärven
Frisbaajat ja Mari Kaipio,
Puska Puttaajat

MJ18 Aapo Selkama ja Atte Alvas,
FrisbeeGolfClub Hyrylä

Luukas Martiskainen, Deep in
the Forest ja Joona Hirvinen,
Perhonjokilaakson
Frisbeegolf & Jonni Herranen,
ja Veeti Saastamoinen, Deep
in the Forest & Aleksi
Mutikainen, ja Veikko
Luostarinen, Linnan Mando
DG

Sekaparifrisbeegolfin SM

I II III

MPO/
FPO

Emilia Kallio ja Pekka
Korhonen, Siikaisten Sisu

Noora Siikala, & Toni
Järvenpää, Tampereen
Frisbeeseura

Netta Leppäaho, & Aatu
Kinnunen, Vuorelan Veikot

MP40/
FP40

Hannele Määttä, BSC Disc
Golf Team ja Jarmo Aulu,
Tomoottajat Disc Golf

Nina Rajala, Järvenpään
Frisbeegolf ja Riku Tähtinen,
Pieksämäen Ohiheittäjät

Heidi Helin-Harinen, ja
Jari Lahtinen, Valkeakoski
Disc Golf

MP50/
FP50

Kristiina Sylman, ja Tommi
Nyberg,Talin Tallaajat

Piitu Hollemo, Team Hippo ja
Kari Vesala, Talin Tallaajat

Taina Ylelä & Maco
Moilanen, Joroisten
Urheilijat

Joukkuefrisbeegolfin SM

I II III

Avoin Ähtärin Urheilijat Vuorelan Veikot Deep in the Forest

Seka BSC Disc Golf Team Puskasoturit ReTee
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Prodigy Disc Pro Tour

Kokonaiskiertueen kärkikolmikot luokittain:

I II III

MPO Lauri Lehtinen, Jyväskylän
Liitokiekkoilijat

Ville Ahokas, Lords of Disc
Golf

Teemu Lampainen,
Nousten Frisbeegolf

FPO Jenni Karppinen,
Frisbeegolfseura FORE

Jenna Hirsimäki,
FrisbeeGolfClub Hyrylä

Olivia Kindstedt, Porvoon
Frisbeegolfseura
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