
Suomen frisbeegolfkouluttajien 
tilannekatsaus

Missä ollaan ja minne ollaan menossa?



Vuosi 2017
• Ohjaaja 2 –tason viimeistely
• Ensimmäinen Ohjaaja 2 –kurssi
• Järjestetty Ohjaaja 1 –kursseja
• Yhteistyö Suomen Ladun kanssa jatkui
• Koulutusjärjestelmän kokonaisvaltainen kehittäminen
• SFL:n historian ensimmäinen junnuleiri / huippu-urheilupaneeli



Tilastoja
• Ohjaaja 1 –koulutuksia
• 2015: 7

• Sertifioitu 55 / 69
• 2016: 6

• Sertifioitu 28 / 72
• 2017: 4

• Sertifioitu 15 / 38
• Yhteensä: 17

• Sertifioitu 98 / 179

• Ohjaaja 2 –koulutukset
• 2017: 1

• Sertifioitu 0 / 14



Henkilöstö
Johtoryhmä
• Kari Lehtisalo
• Sami Poimala
• Anne Kettunen 

(SFL:n 
hallitusjäsen) 
 
 
 
 

• Kehitystyöryhmä
• Kari Lehtisalo
• Sami Poimala
• Erno Väyrynen
• Juho Rantalaiho  
 
 
 
 
 

• Uusia kouluttajia
• Jenni Eskelinen
• Janne Hirsimäki
• Leo Piironen



Koulutusjärjestelmä???



Valmentajan koulutuspolut
• Yhteistyössä Olympiakomitean 

huippu-urheiluyksikön 
asiantuntijoiden kanssa aloitettu 
suunnittelutyö
• MITÄ?
• MITEN?
• KENELLE?
• Ohjaajakoulutus tähtää lajin 

leviämiseen massoille
• Valmentajakoulutus menee 

pintaa syvemmälle
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Frisbeegolfin valmentajan polku
• Ohjaaja 1 - lajin perusteet
• Ohjaaja 2 - lapset ja nuoret, koululiikunta  

---
• Valmentajatasot:
• Valmennusosaaminen
• pelitaktiikka, ravinto
• psyykkinen valmennus, testaaminen



Aikataulu
• Valmentajakoulutusjärjestelmän kehitystyö 11/2017 - 12/2018
• Seuraavien tasojen koulutukset aikaisintaan 2019
• 2018 ohjaajakoulutukset
• 4-6 kpl ohjaaja 1
• 1-2 kpl ohjaaja 2




