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Suomen frisbeeliiton toimintasuunnitelma vuodelle 2013

1. Yleista

Suomen frisbeeliitto ry jatkaa toimimista frisbeeurheilun yksildlajien ja erityisesti frisbeegolfin
edistdmiseksi koko Suomessa.

1.1 Liiton tarkoitus

Liiton tarkoituksena on edistaa frisbeeurheilun yksildlajeja, erityisesti frisbeegolfia, levittaa
frisbeeurheilun yksildlajien harrastusta, kohottaa jasenkuntansa fyysista kuntoa ja terveytta
seka herattaa heissa oikeaa urheiluhenkea seka edistaa frisbeeurheilua harrasteliikuntana.

Tarkoituksensa toteuttamiseksi liitto:

- edistaa uusien frisbeeseurojen ja frisbeejaostojen perustamista

- jarjestaa harjoitus- ja valmennustilaisuuksia

- jarjestaa kansainvalisia ja kansallisia kilpailuja

- laatii ja vahvistaa frisbeeurheilun kKilpailu-, peli- ja muut sdannét, valvoo niiden
noudattamista ja ratkaisee niita koskevat erimielisyydet

- vaikuttaa Suomessa liikunta-, terveyskasvatus- seka liikuntapaikkasuunnitteluun
ehdotuksin ja kannanotoin

- edistaa frisbeegolfratojen rakentamista kaikkialla Suomessa

- vastaa frisbeeurheilun kansainvalisesta edustuksesta ja yhteistoiminnasta

1.2 Liiton visio

Liitossa on aloitettu jarjestelmallinen tulevaisuustyo, jota jatketaan edelleen vuonna 2013.
Tulevaisuustyon tarkoituksena on vieda Suomen frisbeeliittoa kohti visiotaan.

Visio 2022

Elinvoimaiset seurat
- Kaikkialla Suomessa voi osallistua lahella toimivan SFL:n jasenseuran toimintaan.

Palveleva liitto
- Liitto palvelee jasenistonsa tarpeita tehokkaasti. Liitolla on laaja vapaaehtoisten verkosto,
osaava, motivoitunut henkilosto ja turvatut resurssit.

Lasten ja nuorten suosikkiharrastus
- Frisbeegolf on lasten ja nuorten suosikkiharrastuksia. Kaikkialla Suomessa jarjestetaan
kursseja ja ohjattuja harjoituksia. Frisbeegolf on suosittu ja haluttu koululiikuntamuoto.

Naiset ja tytot mukaan
- Naiset ja tytot harrastavat ja pelaavat frisbeegolfia siind missa miehetkin.

Huippu-urheilua
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- Suomesta tulee maailman parhaat frisbeegolfin pelaajat. Frisbeegolf saa mediassa laajaa
huomiota siind missa muukin huippu-urheilu. Liitto myo6tavaikuttaa ratojen rakentamiseen ja
niiden laadun parantamiseen.

1.3 Kustannusten kohtuullisuus

Lajien kilpailusaannailla pidetaan kilpailutoimintaan osallistuminen edullisena, jotta
mahdollisimman moni lapsi, nuori ja lajin uusi harrastaja voisi harrastaa frisbeeurheilua
ikaan tai varallisuuteen katsomatta. Frisbeegolfratojen kaytté on lahes poikkeuksetta
ilmaista Suomen lahes 300 radalla.

1.4 Sitoutuminen antidopingtoimintaan

Liitto ja sen jasenet ovat sitoutuneet kulloinkin voimassa olevaan Suomen
Antidopingtoimikunta ADT Ry:n dopingsaannostddn seka sen julkaisemaan luetteloon
urheilussa kielletyista laakeaineista ja menetelmista ja sita kautta Kansainvalisen
Olympiakomitean (KOK), Maailman Antidoping Neuvoston (WADA):n ja kansainvalisten
frisbeeyhdistyksien dopingsaanndstoihin seka Euroopan Neuvoston dopingin vastaisen
yleissopimuksen, pohjoismaisen antidopingsopimuksen seka Suomen valtion
allekirjoittamien muiden antidopingsopimusten mukaisiin saantoihin.

1.5 Liiton jasenet ja harrastajat

Liiton jaseneksi liiton hallitus voi hyvaksya henkildn tai rekisterdidyn frisbeeseuran, jonka
henkildjasenet ovat samalla Suomen frisbeeliiton jasenia.

Vuoden 2012 lopussa SFL:lla oli 35 jasenseuraa ympari Suomea ja yhteensa n. 1500
henkildjasentd. Naista noin 600 pelaajalla oli kilpailulisenssi. On kuitenkin huomioitava, etta
vuonna 2012 kaikkiin SFL:n alaisiin kisoihin ei vaadittu kilpailulisenssia.

Harrastajamaarista ei ole tutkittua tietoa ennen seuraavaa kansallista liikuntatutkimusta.
Frisbeegolf-tuotekauppiaiden ja ratoja yllapitavien seurojen arvioiden mukaan lajilla voi olla
jopa joitakin kymmenia tuhansia harrastajia.

Vuoden 2013 aikana nousevaa harrastaja-, jasen- ja lisenssipelaajien maaraa on tarkoitus
edelleen kasvattaa jarjestelmallisen lapsi- ja nuorisotyon, nais- ja tyttotyon, seka huippu-
urheilun kehittamiseen tahtaavien hankkeiden avulla.

2. Talous

Suomen frisbeeliitto pyrkii vakaaseen taloudelliseen tilanteeseen. SFL on hakenut
valtionapua, jonka turvin liitto palkkaa taysipaivaisen toiminnanohjaajan seka toteuttaa lapsi-
ja nuorisotydn, nais- ja tyttdotyon ja huippu-urheilun kehittdmiseen tahtaavia hankkeita.

Taman lisaksi toimintaa rahoitetaan jasen- ja lisenssimaksuilla. Liiton seurojen
jasenmaaran ja henkildjasenten maaran odotetaan nousevan tulevanakin vuonna.
Jasenmaksurakennetta muokataan vastaamaan paremmin liiton nykytilannetta. Tama
tarkoittaa sita, etta henkilojasenmaksua alennetaan kaikilta jasenilta. Kilpapelaajilta sen
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sijaan vaaditaan joko A- (sis. PDGA-jasenyyden) tai B-lisenssi, osallistuakseen SFL:n
alaisiin kilpailuihin.

Lisaksi etsitaan ulkopuolisia yhteistydkumppaneita.
3. Nuorisotoiminta

SFL:n tavoite on vakiinnuttaa frisbeegolf lasten ja nuorten suosikkiharrastuksena ja
haluttuna koululiikuntamuotona. Myos tytét halutaan mukaan harrastuksen pariin entista
laajemmin.

SFL kannustaa jasenseurojaan ja kilpailujen jarjestajia pitamaan kaikissa kilpailuissa
junioriluokan tai -luokkia seka tytdille etta pojille. Liiton jarjestdmassa frisbeegolfin SM-
kilpailussa jarjestetaan kaksi junioriluokkaa, alle 19- ja alle 16 vuotiaille, myos tytoille
jos osallistujia 16ytyy. Kenttalajien SM-kilpailuissa jarjestetaan junioriluokat molemmille
sukupuolille, sekad huomioidaan Suomen ennatykset World Flying Disc Federationin
junioriluokkien maaritysten mukaan.

SFL kannustaa ja tukee seuroja junioritoiminnan kehittamisessa. SFL pyrkii luomaan
koulusjarjestelman ja sita kautta valmennusohjeistuksen seuroille, joiden avulla seurat
voivat jarjestaa juniori-ikaisille pelaajille valmennus- ja koulutustapahtumia.

SFL jarjestaa kaksi juniorileiria kevaan 2013 aikana suunnattuna alle 19-vuotiaille tytdille ja
pojille. Leirit jarjestetaan kokeneiden valmentajien ja Innova Europen kanssa yhteistyossa.

4. Harrastustoiminta

Suomen frisbeeliitto myotavaikuttaa uusien frisbeegolfratojen rakentamiseen Suomessa

ja mahdollisuuksien mukaan auttaa ratoja hankkivia tahoja maarittamaan uusien ratojen
vaatimukset. SFL ja yhteisollinen Frisbeegolfradat-internetpalvelu pyrkivat yndenmukaiseen
rataluokitteluun, joka helpottaa seka harrastus- etta kilpailutoiminnan standardointia.

SFL rohkaisee seuroja jarjestamaan paikallisia tasoituksellisia, aloittelijoille suunnattuja
viikottaisia kilpailuja ja erityisesti naisille ja tytdille suunnattuja tapahtumia seka rohkaisee
seuroja jarjestamaan lajiesittelytilaisuuksia yrityksille ja yhteisdille. SFL myds kannustaa
seuroja jarjestamaan ilmaisia demotilaisuuksia erityisesti frisbeegolfratojen laheisyydessa
olevien koulujen liikunnanopettaijille.

SFL kannustaa seuroja myos tiedottamaan paikallismediaa, seka olemaan yhteydessa
lahialueen kouluihin ja oppilaitoksiin jarjestaessaan eritasoisia frisbeegolfkilpailuja, jotta
lajitietoisuus ja nakyvyys kasvaisivat erityisesti nuorten ja lasten keskuudessa.

5. Kilpailutoiminta
Suomen frisbeeliitto organisoi frisbeegolfin SM-kilpailun yhteistyossa jarjestavan seuran

kanssa seka organisoi eri tasoisia kilpailuja niin amatdori- kuin pro-tason pelaajille.
Kilpailujen jarjestajia kannustetaan jarjestamaan luokat aina myos naisille ja tytaille.
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SM-kilpailussa pelataan ne aikuisten pro-luokat, seka juniorit-19 ja -16 luokat, joihin kriteerit
ylittavia pelaajia osallistuu. SFL maarittelee osallistumiskriteerit kevaan aikana yhteistyossa
jarjestavan seuran kanssa.

Kilpailuiden jarjestelyja pyritaan kehittamaan yhteisty0ssa jarjestavien seurojen
kanssa. Toiminnan yhdenmukaisuuden yllapitdmiseksi paasaantdisesti SFL:n alaisen
kilpailutoiminnan organisointiin ja ilmoittautumiseen seurojen edellytetaan kayttavan
Kisakonetta.

SFL jarjestaa myds kenttalajien SM-kilpailut ja pyrkii jarjestdamaan muitakin
kenttalajikilpailuja. Taman lisaksi SFL pyrkii organisoimaan seka joukkuegolfin etta parigolfin
SM-kilpailut.

SFL tukee kilpailujarjestajia maksamalla PDGA:n sanktiointimaksut jokaisesta SFL:n
kilpailusta. SFL:n hallitus jarjestaa kaytannon tietotaitoa kilpailupaikoille kilpailujen ajaksi.

6. Kansainvalinen toiminta

Liitto myotavaikuttaa, ettd Suomessa jarjestetaan kansainvalisesti merkittavia
frisbeetapahtumia kuten Euroopan laajuisen frisbeegolfin Eurotourin osakilpailu. SFL
myontaa hakemusten perusteella maakohtaisen edustuspaikan syksylla jarjestettavaan
USDGC-kilpailuun Yhdysvaltoihin.

Liitto tiedottaa suomalaisia tiedotusvalineita merkittavimmista kotimaisista kilpailuista seka
suomalaispelaajien kansainvalisesta kilpailumenestyksesta.

7. Seuratoiminta

SFL rohkaisee ja tukee frisbeegolfin harrastajia jarjestaytymaan paikallisiin frisbeeseuroihin.
SFL tulee lisaamaan merkittavasti vuorovaikutusta jasenseurojen kanssa antamalla
ohjausta valmennuksessa, saantdjen tulkinnassa ja kisajarjestelyissa.

SFL edellyttaa jasenseurojen toiminnan painopisteiden noudattavan liiton visiota.

Liiton tavoitteena on herattaa jasenseuroissa aito halu kehittaa ja toteuttaa laadukasta

ja moniarvoista seuratoimintaa, jonka vaikutuksesta toimintaan osallistuvien uusien

harrastajien maara kasvaa tasaisesti.

Mahdollisen valtionavun turvin SFL tukee seuroja erityisesti lapsi- ja nuorisotydn
kehittamisessa seka naispuolisten harrastajien maaran lisaamisessa.

8. Tiedottaminen ja julkaisutoiminta
Liiton kotisivujen ja sosiaalisen median merkitysta tiedottamisessa seka lajin

markkinoinnissa kasvatetaan edelleen. Tiedottamisella pyritaan ajantasaiseen ja
mielenkiintoiseen niin jasenistda kuin muita alan harrastajia palvelevaan tiedonjakoon.
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Kilpailutoiminnasta ja sen tuloksista tiedotetaan saanndllisesti mm. kansallista mediaa.
Vuoden aikana pyritaan edelleen saamaan lajille lisaa nakyvyytta seka paikallisessa etta
kansallisessa mediassa. Yhteistyon lisdaminen median suuntaan on valttamatonta, jotta
frisbeeurheilua saataisiin laajasti ja monipuolisesti esille julkisuudessa. Kansainvalisen
menestyksen ja ulkomailla menestyvien pelaajien suoritusten julkisuuteen saamista on
tehostettava entisestaan.

Hallitus tai hallituksen nimeama edustaja vastaa liiton sisaisesta ja ulkoisesta

frisbeeurheiluun liittyvasta tiedottamisesta. Tavoitteena on yleisen medianakyvyyden lisaksi
sisdisen tiedottamisen kehittdaminen jasenseuroja ja harrastajia palvelevaan suuntaan.

9. Saannot ja viralliset toimitsijat

Frisbeegolfin virallisia ja vuonna 2012 uudistettuja suomenkielisia saantokirjoja on tarjolla
kaikille uusille jasenseurojen jasenille myos kauden 2013 aikana.

Liitto edellyttdd PDGA:n toimitsijatestin suorittamista SM-kisan kilpailunjohtajilta, seka

kaikilta PDGA:n alaisten kilpailujen johtajilta. Muiden kilpailujen johtajille testin suorittamista
suositellaan. SFL tarjoaa kymmenen ilmaista testia jokaiselle jasenseuralle.

10. Koulutus ja valmennus

SFL on aloittanut koulutus- ja valmennusjarjestelman rakentamisen, jotta koulutus- ja
valmennustoiminta saadaan kaynnistettya kaikissa jasenseuroissa. Vuoden 2013 aikana
luodaan jarjestelman perusrakenne ja jarjestetaan ensimmaiset pilottikoulutukset.

Mahdollisen valtionavun turvin SFL tukee maamme parhaimpien kilpaurheilijoiden
talvikauden harjoittelua ja ulkomaille suuntautuvia kisamatkoja.

11. Jarjestoyhteistyo

SFL on SLU:n kannatusjasen. Suomen frisbeeliitto toimii tiiviissa yhteistydssa lajin
kattojarjeston PDGA:n ja Euroopan muiden maiden liittojen kanssa.

Hallituksen nimeama liiton edustaja toimii PDGA Europe -ryhman jasenena ja osallistuu
isompien Kilpailuiden yhteydessa jarjestettaviin kokouksiin ja puhelinneuvotteluihin.



